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Este 2020 fue un tremendo 
cambio de planes, a 
pesar de que somos una 

ONG dedicada a responder ante 
crisis, desastres y conflictos, nunca 
imaginamos tener que enfentrar en un 
mismo momento tantas dificultades.

Aunque este año estuvo claramente 
marcado por la pandemia, también 
tuvimos que responder a los ciclones 
tropicales en Centro América, donde 
bajo circunstancias del COVID-19, 
CADENA desplegó ayuda humanitaria 
simultáneamente en 6 países y gracias 
a la conformación de nuevas alianzas, 
programas e iniciativas sumamente 
creativas, a través del trabajo en 
equipo y con un liderazgo atrevido y 
determinado en cada país impactamos 
positivamente a 1 millón 971 mil 184 
personas en 12 países alrededor del 
mundo.

Como organización crecimos en cada 
capítulo y en cada país porque nos 
atrevimos a cambiar realidades aún en 
circunstancias inesperadas y porque 
nos atrevíamos a ser humanitarios 
frente a condiciones inciertas, aún 
cuando nadie podía decirnos lo que 
esto implicaría.

AMIGAS Y AMIGOS:

Benjamín Laniado
Secretario General

que nos permitan reducir el sufrimiento 
humano y reducir el riesgo de contagio 
en la población. Siempre asumiendo 
la posibilidad de que nosotros mismos 
podíamos contagiarnos, pero enfrentando 
este riesgo con valentía, convicción, 
ingenio y organización.

Hoy sabemos que, todo lo que vivimos 
este año, también nos marcó como seres 
humanos, al ser llamados a un mayor ritmo 
de evolución y al entender el hecho de que, 
nuestro planeta, no es otra cosa que una 
pequeña isla en el universo infinito; pero 
sobre todo, entendimos que dependemos 
el uno del otro, del concepto de familia 
humana, de lo frágiles que somos como 
individuos, pero más aún, de lo resilientes 
que somos en unión.

Este 2020 ayudamos, formamos y 
difundimos como en ningún otro año 
anterior y esperamos que, en el futuro 
sigamos haciendo Tikun Olam - reparando 
el mundo, atendiendo con osadía a los 
más necesitados donde fuera que se 
encuentren, asegurando medios de 
vida en lo momentos más críticos y 
formando a miles de jóvenes militantes 
de la acción humanitaria alrededor del 
mundo que hoy, están comprometidos 
y cercarnos al progreso ético universal. 
Desde CADENA procuraremos la 
felicidad para todas y todos por igual, el 
progreso y la prosperidad compartida, 
contagiando a más seres humanos de esta 
transformación radical que define tu ser en 
un "ser humanitario", este ser que vive bajo 
el código:

"Si no estoy para mí, 
entonces nadie lo estará"

"Si solo estoy para mí, 
entonces para qué estoy "

"Y si no es ahora, entonces cuándo"

"Es fácil ser experto en algo que ya pasó, 
muy difícil serlo en algo que no ha pasado" 

(Simon Pérez)

El riesgo y el impacto en el 2020 fue 
múltiple y sistémico; y la pandemia 
causada por el COVID-19 no aligeró la 
intensidad de los desastres, ni las crisis 
alrededor del mundo, sino por el contrario 
agudizó vulnerabilidades e incrementó 
carencias. Por ello, tuvimos que encontrar 
juntos como equipo, la brújula para 
hacer cambios significativos en el mundo 
siguiendo nuestros códigos, estos que nos 
han acompañado siempre:

"Mano a mano, a los más necesitados"

Es así, como CADENA ya estaba en campo 
con una propuesta para atender, fortalecer 
y balancear el bienestar y la continuidad; 
a pesar de que estos elementos se 
desconfiguraron a nivel mundial y muchos 
sectores se encontraban paralizados, sin 
rumbo y sin norte.

Y así estuvimos con brújula en mano, 
con nuestros profesionales, voluntarias 
y voluntarios trabajando de sol a sol; 
como soldados humanitarios, innovando 
e inventando nuevas formas humanitarias 

QUERIDAS
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Directora de Formación Internacional ANNIE VAINRUB
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Directora Ejecutiva ANA ZUAZO
Relaciones Públicas SILVANA BOTBOL
Eventos/Crowdnfunding FLORENCIA GELMAN
Formación Humanitaria  SILVIA RAIJMAN
Cadena Bienestar Comunitario DRA. DEBORA BAUM
Comunicación FLORENCIA GELMAN Y MONTSERRAT CARCACHE

COSTA RICA

Director Operativo LIC. JESSICA DE ÁLVAREZ

GUATEMALA

Director Local BATYA GOLDAPER
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Una asociación civil dedicada a la prevención y asistencia en emergencias y desastres, entregando la 
ayuda mano a mano directamente a los más necesitados. Trabajamos inspirando y accionando a personas 

a ser humanitarias con el objetivo de construir un mundo resiliente, justo y equitativo para todos.

CADENA ES...
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M I S I Ó N
Aliviar el sufrimiento humano al reducir la 
vulnerabilidad de las poblaciones que viven en 

constante riesgo de desastres y crisis, fomentando una 
cultura de prevención e inclusión.

V I S I Ó N
Ser el brazo humanitario entre comunidades 
vulnerables y ciudadanos preocupados, 

cambiando así las realidades y generando comunidades 
autónomas y resilientes.

¿ Q U I É N E S  S O M O S ?
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Ser CADENA es atreverse a 
cambiar realidades, romper con 
el status quo, creer que existe 
un mundo mejor y que cada 
persona lo puede construir, sólo 
necesita encontrarse cara a cara 
con esa realidad que hace que 
desaparezca la indiferencia.

F O R M A R
Promovemos la corresponsabilidad 
en jóvenes reforzando su identidad 
y sembrando la semilla de la acción 
humanitaria.

D I F U N D I R
Nos compremetemos con la sociedad civil 
y el sector privado para crear conciencia 
y promover la sagrada tarea de ayudar a 
quienes más lo necesitan.

AY U D A R
Respondemos de manera inmediata a 
desastres y crisis humanitarias desde 
la emergencia, hasta el alivio y la 
recuperación.

Desde el 2005, CADENA se dedica al rescate, la ayuda humanitaria y la prevención de desastres en todo 
el mundo. CADENA es una organización que funciona como brazo humanitario de las comunidades judías 

del mundo. Al momento, hemos realizado 996 misiones nacionales e internacionales, entregando ayuda directa 
a las personas más necesitadas.

Aunado a lo anterior, un pilar fundamental para nosotros es promover una cultura preventiva en la población e 
incentivar la solidaridad y la corresponsabilidad entre los mexicanos a través de proyectos formativos. Llevamos 
a cabo los valores de:
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Rancho las Cabras, México

P R O G R A M A S  PA R A  P R E V E N I R ,
R E S P O N D E R  Y  R E C U P E R A R .

EJES DE ACCIÓN
Buscando poder tener un impacto mayor y poder asistir al mayor número de comunidades y personas 
vulnerables, CADENA continúa su crecimiento con oficinas locales alrededor del mundo.

PRACTICAR EL TIKÚN OLAM ES NO SER INDIFERENTE AL SUFRIMIENTO DE LOS DEMÁS. 
 Es ser corresponsable del otro en lo momentos más difíciles.
 Es creer en la especie humana como una misma familia.
 Es tener una mirada universal a los desafíos del mundo entero.
 Es no solamente preguntar por qué pasan las cosas, sino ¿qué voy a hacer al respecto? 
 Es creer en la armonía entre los seres humanos y nuestro entorno natural.
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CADENA
LOS ODS 
EN EL TRABAJO DE

P R I N C I PA L E S  I M PA C T O S

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible, también conocidos como Objetivos 
Mundiales, constituyen un llamamiento universal a la acción para poner fin 
a la pobreza, proteger el planeta y mejorar las vidas y las perspectivas de las 
personas en todo el mundo.

Complementándolo con el ODS número 11:
Reducir los efectos causados por desastres con 
programas de prevención y construcción de resiliencia, 
donde las comunidades aprendan a ser inclusivas, 
seguras y sostenibles.
Sin embargo, también apoyamos en diferentes 
proyectos sociales enfocados en el acceso al agua, 
alimentacion, entre otros que hacen de CADENA una 
organización en pro del equilibro del mundo y sus 
habitantes.

Los 17 ODS reconocen que las intervenciones 
en un área afectarán los resultados de 
otras y que, el desarrollo debe equilibrar la 

sostenibilidad medio ambiental, económica y social.

Destaca nuestro aporte en el ODS el número 13: 
Fortalecer la resiliencia, la capacidad de adaptación 
a los riesgos relacionados con el clima y los desastres 
y adoptar medidas urgentes para combatir el cambio 
climático y sus efectos.
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Misiones de rescate
y ayuda humanitaria. 

3 234,906 996

Países atendidos 
alrededor del mundo.

26

Personas apoyadas 
en todo el mundo.

1,138 955

Artículos de primera
necesidad 

677,308
Horas de

voluntariado

337,808
Familias

auxiliadas

73,611
Artículos
escolares

17,021
Filtros

de agua
Red de

voluntarios

2,902
Toneladas

de alimento

Estados Unidos

México

Guatemala
Costa Ric

Ecuador

Honduras

8,469
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Belice

sta Rica

Vanuatú

Filipinas

Indonesia

India

Nepal

Kenia

Mozambique

Sudáfrica

Bahamas

Haiti

Dominica

Paraguay

Argentina

Ecuador

Chile

Colombia

Perú

Turquía

Puerto
Rico

Nicaragua

INFORME GLOBAL 
2005 - 2020

N U E S T R O  I M PA C T O

CADENA
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Resultados hasta el 31 de Diciembre 2020
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Implementamos misiones mano a mano para entregar ayuda a 
las comunidades que más lo necesitan. Hemos realizado misiones 
para rescatar vidas, entregar víveres y apoyar a las personas más 
vulnerables ante el COVID-19 y sus repercusiones.

HUMANITARIAS
OPERACIONES
M I S I O N E S  M A N O  A  M A N O

Ta
ba

sc
o, 

M
éx

ico





Enfrentamos uno
de los mayores
retos como humanidad.
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Cuando el COVID-19 
fue reportado por la 
Organización Mundial 

de la Salud (OMS) quizá nadie 
imaginaba que, meses después, la 
enfermedad habría llevado al cierre 
de fronteras, al confinamiento de 
la población, cierre de negocios 
y caída del sector turístico y 
productivo. Ante esto, con el fin 
de contener la pandemia, miles de 
personas que viven en situación de 
pobreza o en economía precaria se 
vieron aún más afectados.

Las personas adultas mayores 
pasaron a ser una de las 
poblaciones más vulnerables y los 
médicos de las instituciones de 
salud se encontraban enfrentando 
una nueva enfermedad sin el 
equipo adecuado.

El SARS-COV2 inició en China en diciembre del 2019 para posteriormente 
extenderse por el mundo, siendo declarada como pandemia global por la 
Organización Mundial de la Salud (OMS).

En el contexto actual de pandemia 
global, las acciones emprendidas 
por CADENA se enfocaron en actos 
solidarios, tomando en cuenta 
medidas preventivas para brindar 
ayuda de manera segura.

Teniendo en cuenta todos estos 
retos, creamos un plan de acción 
para responder al COVID-19 que 
atiende las necesidades de la 
población que más nos necesitaba.

PANDEMIA POR
COVID-19
I M PA C T O  M U N D I A L

Hospital ISSSTE de Mazatlán, Sinaloa - México



MANO A MANO,
PROTEGEMOS
AL PERSONAL DE SALUD

M A N O S  A  L A  O B R A

El área operativa de CADENA en 8 países, voluntarias, 
voluntarios, empresas y asociaciones aliadas, trabajaron 
para entregar miles de kits de uso personal, así como 
alimentos que faciliten su lucha contra el COVID-19.

Desde los inicios de la pandemia, una de 
nuestras mayores preocupaciones era el 
personal de salud de primera línea. Debido a 

ello, nos dimos a la tarea conseguir apoyos para ellas 
y ellos.

Realizamos entregas de apoyos a través de vínculos 
con el personal de salud en hospitales, centros y 
clínicas COVID-19 que no contaban con los insumos 
necesarios para realizar su trabajo; establecimos una 
estrategia que garantizó que desde el personal de 
seguridad, limpieza, hasta los médicos y enfermeras 
recibieran la ropa adecuada para realizar su labor.

Realizamos la donación de kits de vestimenta de protección al personal de los hospitales, clínicas y centros que 
atienden a pacientes con COVID-19.
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Al inicio de la pandemia nuestras oficinas en Argentina se 
pusieron en acción y junto a las mujeres de Villa Astolfi 
donde llevan adelante el proyecto de taller de costura, 
comenzaron con la producción de cubrebocas para 
proteger a las personas de su comunidad.

En alianza con otras organizaciones locales acudieron a 
las comunidades de la zona del Impenetrable Chaqueño 
que quedó aislada por la pandemia, con el fin de hacer 
entrega de botellas de alcohol en gel, cubrebocas y ropa 
de abrigo.

En alianza con Johnson & Johnson se entregaron 
cubrebocas en el Hospital Posadas y Paroissien para 
colaborar en la lucha contra el COVID-19.

Dentro del trabajo realizado en Chile, nuestras oficinas y 
voluntarios entregaron equipo y artículos de higiene.

Acudieron al campamento "Vicente Reyes" de la comuna 
de Maipú, al campamento El Estero 2 de Lampa, al Hospital 
Asistencia Pública "Posta Central", al Instituto Nacional del 
Cáncer CESFAM en la comuna de La Granja, al Hospital 
Metropolitano y al Hospital de Río Bueno en la Región de 
Los Ríos, entre muchos otros lugares, organizaciones y 
comunidades.
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COLOMBIA
Nuestras oficinas en Colombia 
realizaron misiones de entrega de 
kits, almuerzos y ropa para uso 
laboral a las y los profesionales 
de la salud que trabajan en 
hospitales de zonas vulnerables 
del Pacífico Colombiano y que 
no tenían cómo manejar la 
emergencia del COVID-19.

En alianza con otras 
organizaciones se hicieron 
llegar apoyos en 62 hospitales 
de la zona del Amazonas, en 
Buenaventura (Comunidad del 
Río Naya, la Bocana y Juanchaco; 
Matía Mulumba, Independencia 
y Bellavista); a la Asociación de 
Parteras Rurales del Pacífico y 
en Quibdó para 11 municipios: 
Quibdó, Bojayá, Rio Iró, Atrato, 
Rio Quito, Lloró Cértegui, El 
Canton de San Pablo, Unión 
Panamericana, Istmina y Tadó.

Se entregaron kits de higiene en 
el Hogar de Paso de Bacatá y en el 
Hospital de Kennedy; almuerzos 
y ropa a los Hospitales San José, 
Hospital San Francisco de Asís, 
Hospital Ismael Roldán y Hospital 
Funvida, entre otros.

Photograph by Danibernd.
Story By Joe Pass
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COSTA RICA
Nuestras oficinas en Costa Rica 
entregaron apoyos en la Clínica Solon 
Fallas de Hatillo, Hospital San Vicente 
De Paul, Hogar de Ancianos "Alfredo 
y Adelia González, Albergue "Elena 
Sikora" de FUNDESO, así como al 
personal del Ministerio de Salud 
de la Municipalidad de Heredia, la 
Municipalidad de Bagaces y la Cruz 
Roja Costarricense de la Ciudad 
Colón para su posterior distribución 
en la comunidad indígena Quitirrisí.

También se entregaron artículos de 
higiene personal para los pacientes 
que enfrentan el virus de COVID-19 en 
los centros de salud del "Hospital Dr. 
Calderón Guardia" y Hospital México, 
y a hombres y mujeres privadas de 
su libertad a través del Ministerio 
de Justicia y Paz. Por otra parte, se 
llevaron cubrebocas desechables al 
Ministerio de Seguridad Pública, en 
apoyo y prevención de contagio de los 
oficiales de policía durante el ejercicio 
de sus labores.

Uniendo esfuerzos para bajar la curva 
de contagio, se entregaron Mascarillas 
para Todos CR, realizando la entrega 
mano a mano en áreas vulnerables de 
Chepe Se Baña y Lifting Hands.

El Embajador de Israel en Costa Rica, 
Amir Ofek dejó a nuestros voluntarios 
la responsabilidad de entregar mano 
a mano mascarillas y alcohol en gel 
a los pobladores de la Municipalidad 
de Heredia y Municipalidad de San 
José, que después se entregaron en la 
comunidad El Pochote en Barrio Cuba.
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ESTADOS UNIDOS

GUATEMALA
CADENA Guatemala tuvo la oportunidad de entregar 
donativos en apoyo al personal de salud en el Hospital 
Especializado de Villa Nueva, Hospital San Vicente de Zona 
7, La Verbena, Hospital Nacional de Amatitlán, Puesto 
de Salud de Tzanimacabaj, Quiché, asi como de jalots en 
Parque de la Industria, Roosevelt y San Juan Dios.

Jóvenes de Club CADENA Guatemala se solidarizaron 
con los estudiantes de medicina de la Universidad de San 
Carlos de Guatemala entregaron ropa de protección a 142 
estudiantes.

Nuestras oficinas en Estados Unidos realizaron la entrega 
de mascarillas para los proveedores de atención médica 
de los Servicios de la Comunidad Judía de Miami; en Villa 
Río Vista Nursing Home en Fort Lauderdale.

Visitaron el Centro de Salud Judía de Miami y unieron 
fuerzas con Goodman Jewish Family Services en el 
condado de Broward para hacer entrega de mascarillas 
en apoyo a los hogares de quienes necesitan atención 
médica; además, en el centro Miami Jewish Health 
entregaron Shabbat Boxes, una mezuzá y mascarillas en 
Cypen Towers; así como en un hogar para la comunidad de 
ancianos, "Regents Park" en NMB.

Tambien crearon una competencia viral dirigida a todos 
los jóvenes llamado Go Viral para concientizar a la gente 
sobre quedarse en casa y acompañar a las personas 
adultas mayores y "Safe is Cool" donde se crearon diseños 
innovadores de tapabocas que se confeccionaron por 
mujeres de comunidades vulnerables.
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En México se realizó la entrega 
de 15,333 kits de apoyo y 40,566 
piezas de ayuda en 99 hospitales de 
17 estados que atienden pacientes 
confirmados de COVID-19.

Estas entregas se realizaron a 
través de un vínculo cercano con 
el personal de salud en hospitales, 
centros y clínicas COVID-19 que 
no contaban con los insumos 
necesarios para realizar su trabajo, 
garantizando que desde el personal 
de seguridad y de limpieza hasta 
los médicos estuvieran protegidos.

Las entregas se realizaron en 
Estado de México, Ciudad de 
México, Zacatecas, Chiapas, San 
Luis Potosí, Coahuila, Puebla, 
Veracruz, Tabasco, Morelos, 
Tamaulipas, Guanajuato, Oaxaca, 
Guerrero, Quintana Roo, Baja 
California Norte, Baja California 
Sur y Sinaloa.

MÉXICO
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SUDÁFRICA
CADENA Sudáfrica en alianza con otras 
organizaciones locales realizaron una 
campaña de donación de insumos a las 
comunidades que no tienen acceso a una 
atención médica adecuada a causa del 
COVID-19. Se recibieron donativos de 
desinfectantes para manos y artículos de 
tocador.

Entregaron botellas de desinfectante de 
manos y volantes informativos en zulu a 
la comunidad de Thokoza y a residentes, 
clínicas y centros comunitarios en 
Alexander. Además, con la ayuda del 
personal de la Ciudad de Joburg - 
Región E, llevaron productos al Hospicio 
Banakekeleni, Clínica Eastbank, Clínica 
8th Avenue, Centro Phuthaditjhaba, 
Clínica 4th Avenue y Hospicio 
Bananakeleeni.

Los voluntarios comenzaron un nuevo 
proyecto: elaborar cubrebocas para 
la gente más vulnerable, las cuales 
se distribuyeron en varios municipios 
alrededor de Johannesburgo.

En alianza con la Iglesia Be Blessed 
Wattville desinfectaron alrededor de 300 
taxis en Watville y Benoni, distribuyeron 
tabletas Aquatabs entre los choferes para 
crear una solución con menor peligro de 
contagio; además entregaron volantes 
con la información sobre COVID-19 
en zulu y máscaras de tela hechas por 
nuestro equipo de voluntarios.
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A través de nuestro equipo de voluntarios 
entregamos despensas mano a mano a los 
grupos vulnerables que no tienen ingresos o 

que los han visto disminuídos drásticamente durante 
esta crisis. 

Hasta finales del 2020 se realizaron 189 misiones de 
ayuda humanitaria en donde se entregaron 36,602 
despensas para beneficiar a 149,255 personas 
aldededor del mundo.

La entrega de alimento fue una parte importante para 
aliviar los daños colaterales de la pandemia, como 
son la pérdida de empleos y la situación económica en 
general.

DISTRIBUCIÓN DE
ALIMENTO

M A N O S  A  L A  O B R A
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"Edificios Solidarios".- Voluntarios de edificios ayudaron a llevar 
alimentos a los comedores de GBA que reciben miles de familias día a 
día. Se sumaron 15 edificios para donar al comedor "Signos de Vida" 
de Pilar y Ladeti en Don Torcuato donde juntaron cajas de alimentos 
y bolsas de ropa.

Cocinando con Amor.- Entrega de desayunos preparados por 
voluntarios para los doctores de distintos hospitales y centros de 
salud que atienden pacientes de COVID-19. Se llevaron desayunos 
a médicos del Hospital Moreno, Hospital Durand, CESAC No.47 (villa 
31) y CESAC No.18 (villa 20). También se hicieron entrega de viandas 
de comida cocinadas por voluntarios al Comedor "Barrancas del 
Belgrano" y al Club Almagro 1911 para repartirlo en Fuerte Apache y 
Villa Matienzo.

En total entregamos 9.6 toneladas de alimento y más 760 comidas a 
los médicos de primera línea.

ARGENTINA
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COLOMBIA
Durante los primeros meses 
nuestros voluntarios colombianos 
entregaron en la ciudad de Bogotá 
kits de aseo, de higiene, despensas y 
cobijas para los refugios y familias 
de bajos recursos y afectados por 
la emergencia del COVID-19.

Edificios Solidarios.- Se inició la 
campaña para recaudar donaciones 
de despensa y productos de higiene 
en los edificios de nuestros 
voluntarios que posteriormente 
se entregaron a las familias más 
necesitadas.

Lugares visitados: Bogotá, Suba, 
Soacha, Usme (familias vulnerables 
de una comunidad indígena Uitoto 
y familias ubicadas en un barriode 
la zona); Barrio San Germán, 
(límite entre Usme y San Cristóbal); 
Barrio Potreritos en Bosa (mujeres 
embarazadas y en un barrio de 
invasión en Ciudad Bolivar) y a 
mecánicos y personal de aseo del 
Autódromo de Tocancipá.

Además de las despensas, dentro 
de los artículos entregados 
también se incluyeron: cubrebocas, 
productos de aseo personal, gel 
antibacterial, pañitos húmedos 
juguetes y ropa.

En total, se entregaron 26 toneladas 
de alimento.
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COSTA RICA
Nuestras oficinas en Costa Rica realizaron entregas de 
alimentos y otros artículos a las personas afectadas 
económicamente por la emergencia y crisis ocasionada 
por el virus del COVID-19.

Dentro de los lugares a los que se acudió están: Coronado, 
Guadalupe, Montes de Oca, en Buenos Aires (Comunidad 
Indígena de La Shamba) y Bahía Drake, Península de 
Osa (sector turistico) en Puntarenas, Bagaces, Cóbano y 
Paquera, Taquirris en Alajuela, Liceo San José, área de 
Moravia, Guadalupe y Goicochea, Tibás, Municipalidad 
de San José, Municipalidad de Heredia, (Comunidad Vara 
Blanca), en la zona de El Zapote (taxistas del aeropuerto) y 
la zona de Gravilias de Desamparados.

También se entregaron en asociaciones, empresas y 
organizaciones afectadas como:
Centro Educativo "Monterrey Vargas Araya", Fundación 
"Chepe Se Baña", "Higuito de Desamparados", Albergue 
Preventivo “Somos Uno” de Fundación Lloverá, BN 
Arenas, Comedor infantil "Siganme los Buenos" en 
Guarari, Hogar para el Adulto Mayor “Fundación Maria”, 
en Santo Domingo de Heredia, en la Sociedad del Socorro 
Mutuo, almuerzos en varias cuarterías de San José, 
Casino Concorde y Casino Fiesta Alajuela (empleados), 
CIOFF Costa Rica (bailarines, músicos, artistas, gestores 
culturales), Fundación "Cuyo Bonilla" y en Fundación Pro 
Unidad de Cuidado Paliativo Pediátrico.

Además de despensas se entregaron: pantuflas, jabón y 
shampoo, sábanas productos de limpieza, ropa y filtros 
de potable, pañales para adulto, toallas sanitarias, 
leche, pañales, jabones lava platos, desodorantes, pasta 
dental, cepillos dentales, filtros de agua potable, caretas 
y cubrebocas.

Nuestras oficinas en Costa Rica entregaron 13 toneladas 
de alimento y 600 alimentos preparados.
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ESTADOS UNIDOS
“Support Heroes”.- Nuestras oficinas de Estados Unidos 
realizó la campaña llamada “Support Heroes” donde 
por 12 semanas hicieron entrega de comidas saludables, 
geles de hidratación, aguas y refrescos, galletas, dulces, 
helados artesanales, ropa para ejercicio, llaveros, máscaras 
protectoras y camisetas a los médicos en primera línea 
durante estos tiempos difíciles e inciertos.

La entrega se hizo al personal del Hospital Holy Cross en 
Fort Lauderdale, Florida y a un hospital local sin fines de 
lucro en el Condado de Broward. También una canasta de 
Rosh Hashaná a sobrevivientes del Holocausto.

En total, se hizo entrega de 1 tonelada de alimento y 1,050 
comidas.

CHILE
En estos últimos meses, nuestros voluntarios llevaron a 
cabo la campaña "CADENA x Chile" para recaudar los 
más donativos posibles; trabajaron arduamente armando 
cajas de alimentos para ser entregadas a distintas 
comunidades afectadas por el hambre.

Realizaron entregas de kits de alimentos, higiene personal, 
almuerzos y otros artículos en Villa Felipe Cubillos de la 
comuna de San Bernardo, para las Ollas Comunes de la 
zona. Junto a la Embajada de Israel en Chile entregaron 
cajas de alimentos a las familias de Lo Barnechea y de La 
Cruz Roja de Colina.

CADENA Chile entregó 20 toneladas de alimento y más 
445 comidas.
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GUATEMALA
Nuestras oficinas en Guatemala tuvieron la oportunidad 
de llevar alimentos y otros artículos a las familias más 
afectadas en esta época tan difícil, ya que debido a la 
pandemia actualmente se encuentran sin trabajo o un 
sustento fijo. 

Los lugares a los que acudieron son: 
Asentamiento Cerritos, Zona 18, la Escuela Rural Mixta 
“San Lorenzo El Cubo”, en Sacatepequez, Escuela de 
Payasos en Villa Nueva. La ayuda  consisitió en bolsas de 
alimentos, alcohol en gel personal,  desinfectante, artículos 
de higiene y limpieza. 

En el Hospital Especializado de Villa Nueva, Hospital 
Temporal COVID-19 en ciudad Quetzaltenango, entregaron 
jalots en agradecimiento a todo el personal  de salud por 
su ardua labor.

En total, nuestras oficinas en Guatemala hicieron entrega 
de 6.5 toneladas de alimento y 800 jalots y 1,350 botellas 
de agua.

CADENA Sudáfrica en alianza con Afrika Tikkun y The 
Solidarity Fund empacaron canastas de alimentos para los 
municipios en Gauteng y el Cabo Occidental.

En alianza con el Fondo Nacional Judío de Sudáfrica (Jewish 
National Fund of South Africa) y el Centro Ambiental JNF 
Walter Sisulu distribuyeron cestas de comida en Mamelodi, 
beneficiando a 500 familias.

Sudáfrica hizo entrega de 4.5 toneladas de alimento y miles 
de pastillas purificadoras de agua.

SUDÁFRICA

CADENA
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Elaboración de Despensas
StarPack, Edo. de México

Nuestros voluntarios en México hicieron 
entrega de despensas y otros artículos de 
mano a los grupos más vulnerables que no 
contaron con ingresos durante esta crisis.

Se realizaron misiones de ayuda humanitaria 
en los estados de:
Ciudad de México, Estado de México, 
Chiapas, Hidalgo, Guerrero, Nuevo León, 
Guanajuato, Baja California Sur, Oaxaca y 
Morelos.

Se entregaron despensas a personas de 
escasos recursos, comunidades en zonas 
rurales, comunidades en pobreza extrema, 
vendedores de dulces, pepenadores, 
adultos mayores, albergues de madres 
solteras, población LGBTTTI, personas 
refugiadas y migrantes, niñas y niños en 
situación de orfandad, personas en situación 
de deportación, trabajadoras sexuales, 
mujeres embarazadas, personas víctimas de 
violencia, familias otomíes en condición de 
desplazamiento, personas con discapacidad, 
trabajadores del sector restaurantero, sector 
turístico y de transporte, servicios urbanos y 
recicladores de basura.

Entregamos 10,575 alimentos preparados a 
sectores vulnerables, orfanatos y comedores 
comunitarios y 511 toneladas de alimento.

MÉXICO
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Durante los días de 
cuarentena, a través 
de nuestras cuentas de 

Instagram, Facebook y Zoom 
compartimos experiencias, clases, 
conferencias, talleres e ideas para 
ayudar a la sociedad en general 
a informarse, mantenerse seguro 
y entretenerse con diferentes 
temáticas.

CADENA en las redes de sus 
8 oficinas internacionales tuvo 

C U A R E N T E M A S

Si bien durante la pandemia se debe optar por el distanciamiento social, necesitábamos encontrar 
una manera de mantenernos fuertes y estar unidos. A raíz de ello surgió "CONEXIONES CADENA” 
que, durante los días de cuarentena, expertos en diferentes temas brindaban conferencias, clases 
o talleres a través de nuestras redes sociales.

especialistas en diferentes materias 
como finanzas personales, 
talleres del manejo de emociones, 
perspectivas económicas ante 
el COVID-19, manejo del estrés 
durante el encierro, temáticas para 
niñas y niños ante el Coronavirus, 
clases de ejercicio, talleres 
especializados para comunidades 
vulnerables, pláticas sobre la 
importancia del movimiento 
feminista, entre otros.

En total realizamos 
50 cuarentemas 
y contamos con la 
presencia de 20 
expertos.



A C O M PA Ñ A 
A  U N  A D U LT O  M AY O R

Ante el COVID-19, uno de los sectores más vulnerables son los adultos 
mayores, por lo cual creamos un proyecto a fin de apoyar a aquellos que se 
encuentraban solos en casa.

En este programa, una red de voluntarios mantuvieron contacto 
diariamente con las personas adultas mayores inscritos que no 
contaban con algún familiar. Los ayudaron a realizar sus compras 

de alimentos; monitorear de manera constante su estado de salud y, en 
caso de ser necesario, vincularlos con un especialista en telemedicina 
para su atención oportuna.

Con el firme propósito de brindar apoyo emocional; nuestros 
voluntarios se capacitaron en escucha activa, contención a través de 
llamadas telefónicas. Adicionalmente, estos voluntarios les enviaban 
constantemente recomendaciones y actividades para hacer en el tiempo 
de resguardo en el hogar.

KOL HAKAVOD: HISTORIAS DE SUPERACIÓN Y APRENDIZAJE.
Dentro de nuestro programa de acompañamiento, nuestros adultos 
mayores compartieron sus historias de vida, resiliencia y trabajo con la 
intención de que los jóvenes aprendan de sus experiencias y no sólo eso, 
junto a nuestros voluntarios realizaron actividades y tutoriales.
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En los meses de 
confinamiento voluntario, 
en este programa contamos 
con 80 adultos mayores 
apoyados, manteniendo en 
contacto cercano con las 
instancias federales para 
ayudar a muchos adultos 
mayores más.
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TEMPORADA DE 
LLUVIAS
Y CICLONES

En CADENA jamás bajamos la guardia: mientras atendimos a los 
afectados por la pandemia, seguimos realizando misiones de 
atención a desastres causados por fenómenos naturales.

Nos encontramos siempre alerta y listos para actuar, y el marco de la 
Temporada de Tormentas y Ciclones 2020 no fue la excepción, con las 
medidas de salud recomendadas y utilizando las misiones para difundir 
medidas de autocuidado ante el COVID-19.

Además CADENA trabajó en bajar recursos de organismos internacionales 
como Start Network, para apoyar en más misiones a nivel mundial ante 
esta larga temporada.

L A  M Á S  I N T E N S A  E N  M U C H O S  A Ñ O S

En términos meteorológicos, el 2020 fue un año histórico: más de 30 
ciclones tropicales se formaron tanto el Pacífico como en el Atlántico.
Una época que solo dura de mayo a octubre este año se extendió hasta 
el invierno; aunado a ello, el contexto actual de riesgo sanitario por el 
COVID-19 obligó a establecer protocolos de ayuda adecuados que a su vez 
bajaran el riesgo de contagio.

La Lima, Honduras



La tercera tormenta nombrada de la temporada de huracanes en el Atlántico de 2020, “Cristobal” se formó sobre la Bahía de 
Campeche a partir de los remanentes de la tormenta tropical "Amanda" en el Pacífico Oriental. En combinación con "Amanda, 
provocó casi una semana de torrenciales lluvias en Guatemala, El Salvador y el sur de México. Tras el paso de "Cristobal", CADENA 
hizo entrega de ayuda en los estados de Campeche y Yucatán.
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TORMENTA TROPICAL "CRISTOBAL"

YUCATÁN.- Se entregó ayuda 
en las comunidades de Tigre 
Grande, Tikul, San Felipe 
Pokoboch, Montebello y 
Ranchería Itchxactuk.

Entregamos más de 1,615 
despensas, kits de limpieza, 
kits de aseo personal, acciones 
de limpieza e instalaciónde 
filtros de agua, beneficiando 
aproximadamente a 19,908 
personas.

CAMPECHE.-   
Visitamos  9  localidades 
del municipio de 

Hopelchén: San Juan Bautista 
Sahcabchén, Chunyaxnic, 
San Antonio Yaxch, Ramón 
Corona, El Pedegral, Chun-Ek, 
Pachuitz, X-Canhá, Xmejia, 
2 localidades del Municipio 
del Carmen: El Aguacatal y 
La Victoria y 24 comunidades 
del Municipio de Tekax donde 
se estableció un punto de 
distribución para movilizar un 
camión con 10 toneladas de 
ayuda.
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Octava tormenta y el primer huracán de la temporada de huracanes en el Atlántico. "Hanna" dejó caer fuertes 
lluvias y gradualmente se volvió depresión tropical en la parte central del Golfo de México donde dejó graves 
inundaciones en los estados de Nuevo León, Coahuila y Tamaulipas

HURACÁN "HANNA"

NUEVO LEÓN.- Se otorgó el 
apoyo a más de 1,150 familias 
con víveres e insumos a 
las familias que residen en 
2 casas para personas en 
situación migrante.
Además nuestras voluntarias 
y voluntarios ayudaron 
a preparar alimentos y 
enseñaron la correcta técnica 
de lavado de manos y el uso 
adecuado del cubrebocas 
para evitar contagios y brotes 
de COVID-19.
COAHUILA.- Se trasladaron 
a los municipios de Arteaga, 
Ramos Arizpe y Saltillo no 
declarados en situación de 
emergencia.

Nuestro equipo 
rescate GoTeam 
y voluntarios de 

CADENA Bienestar y Cadena 
Bienestar Comunitario 
respectivamente viajaron al 
norte del país en apoyo a las 
poblaciones más afectadas.

TAMAULIPAS.- En Reynosa 
se apoyó en la limpieza de 
viviendas e instalación de 
filtros de agua en las colonias 
San Valentín, Nuevo México, 
Tabú y Anhelo y se realizaron 
recorridos de evaluación de 
daños.
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Nuestro equipo de rescate GoTeam se 
movilizó al Espinal, Veracruz tras las lluvias 
e inundaciones causadas por las Ondas 

Tropicales número 25 y 26. 

Se entregaron 336 despensas en las comunidades de 
La Noria, El Pacífico y El Entabladero y se repartieron 
kits de higiene y kits de limpieza.

Este ciclón tropical se 
convirtió rápidamente 
en hurácan categoría 4 y 

amenazaba a la población en Baja 
California Sur.

Nuestro equipo de rescate GoTeam 
se movilizó a Baja California Sur, 
participó en la Sesión del Consejo 
Estatal de Protección Civil, 
encabezada por la Coordinación 
Nacional de Protección Civil y 
el Ayuntamiento de los Cabos, 
donde también asistieron otras 
instituciones Federales, Estatales 
y Municipales a fin de determinar 
las acciones correspondientes 
para mitigar el impacto del ciclón.

Derivado de este Consejo se 
activó una misión de rescate en 
coordinación con el Cuerpo de 
Bomberos de Los Cabos, ante el 
reporte de automóviles que fueron 
arrastrados por la corriente del 
Río Forjadores.

ONDAS TROPICALES 
NO."25 Y 26"

HURACÁN "GENEVIEVE"
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ONDA TROPICAL NO."30"
La Onda Tropical No. 30 provocó fuertes 
lluvias en Veracruz, afectando la comunidad 
de Alta Luz, ubicada en una de las zonas más 

altas y alejadas de Zongolica ocasionando deslaves y 
derrumbes en casas y caminos. 

En coordinación con Protección Civil de Zongolica se 
auxilió a 50 familias.

La tormenta tropical 
"Hernán" se desarrolló 
en el Océano Pacífico 

simultaneamente a "Iselle" al sur 
- suroeste de Cabo Corrientes, 
Jalisco generando lluvias 
torrenciales en Nayarit, Jalisco y 
Colima.

Nuestros voluntarios y voluntarias 
viajaron a Jalisco en apoyo a la 
comunidad de Cihuatlán, que tras 
el paso de "Hernán" se quedó sin 
acceso a alimento y agua potable.

Entregamos despensas, kits de 
limpieza, filtros de agua, litros 
de leche, paquetes de toallas 
femeninas, kits de higiene personal, 
botellas de agua de 1 litro y ropa 
de mujer y de niña. Logrando 
beneficiar a 4,500 personas.

TORMENTA TROPICAL "HERNÁN"
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TORMENTA TROPICAL "GAMA"

HURACÁN "DELTA"
El noveno huracán de la temporada de huracanes 2020. De 
categoría 4, impactó en los estados de Quintana Roo y Yucatán 
derribando árboles, líneas eléctricas y arrancando techos de 

casas y otros edificios.

Nuestro equipo de rescate GoTeam viajó con destino a Cancún, Quintana 
Roo y la Península de Yucatán listo para auxiliar a la población. Colaboró 
con los equipos de Protección Civil de los 3 órdenes de Gobierno, así 
como con el Plan DN-III-E implementado por la Secretaría de la Defensa 
Nacional.

Apoyó en la limpieza de caminos, realizó evaluación de daños en 
las comunidades más afectadas e instaló 12 filtros de agua en las 
poblaciones que por este fenómeno natural, no contaban con agua 
potable.

La tormenta número 24 de la extremadamente activa temporada 
de huracanes 2020, con fuerza cercana a un huracán, trajo 
fuertes lluvias, inundaciones y deslizamientos de tierra en la 

península de Yucatán a principios de octubre de 2020. En Tabasco, 
dejó al menos 5 personas fallecidas y 600 mil damnificados.

Voluntarias y voluntarios de CADENA realizaron una misión en Tabasco 
donde entregaron despensas, kits de higiene personal, kits de limpieza 
filtros de agua. 

En total se beneficiaron a 3,780 personas.
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HURACANES
"ETA" E "IOTA"
V U L N E R B I L I D A D

P L A N  D E  A C C I Ó N

Tras el paso de estos dos fenómenos naturales, CADENA desplegó a sus voluntarios y área operativa realizando 
evaluación de daños. Nuestras oficinas en Colombia, Costa Rica, Guatemala y México atendieron a los afectados 
locales y a través de nuestras oficinas internacionales con sede en Estados Unidos atendimos la emergencia en 
Honduras. En conjunto pudimos llevar filtros de agua, lámparas solares, alimentos, y otros productos.

Los fenómenos 29 y 30 de la extremadamente activa y larga temporada de huracanes 2020 alcanzaron las 
categorías 4 y 5 respectivamente. “Eta” tocó tierra en gran parte de América Central y dos semanas después 
impactó “Iota” generando inundaciones en la mayoría de las islas del Caribe provocando daños en Guatemala, 
Nicaragua, Honduras, Colombia, Costa Rica, México, Islas Caimán, Cuba, Estados Unidos, Panamá y Cuba.
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COLOMBIA Después de las entregas en la Isla 
de Providencia, viajaron a la Isla 
de San Andrés donde entregaron 
filtros de agua, colchonetas, 
comida, almohadas, colchones, 
ropa, tapabocas, pañales y toallas 
higiénicas.

También se atendió a las personas 
afectadas en Cartagena y Chocó 
(Municipios de Lloró y Condoto), 
afectados y en estado de 
emergencia por las inundaciones. 
Nuestros voluntarios entregaron 
despensas, colchonetas y ropa 
beneficiando a más de 500 
personas.

En una tercera intervención se 
instalaron 50 Refugios familiares 
que temporalmente ayudarán a las 
familias en la Isla de Providencia.

El paso de los huracanes 
"Iota" y "ETA" fue 
devastador. Impactó en el 

archipiélago colombiano, en las 
islas de San Andrés, Santa Catalina 
y Providencia, siendo ésta última 
devastada casi en su totalidad 
dejando a 5,000 habitantes sin 
hogar, sin luz y sin comunicaciones.

Nuestros voluntarios acudieron 
a las localidades de Villa Fanny, 
La Esperanza en Fundación y 
Magdalena, para instalar filtros 
de agua y entregar colchonetas, 
almohadas, despensas, kits de aseo 
personal y alimento para perros.

Voluntarios de México viajaron 
en apoyo a nuestras oficinas en 
Colombia para llevar a cabo una 
misión a la Isla de Providencia, 
la más afectada por las lluvias 
e inundaciones causadas por 
"Iota", donde hicieron entrega de 
lámparas solares y filtros de agua.

En una segunda misión instalamos más de 550 
filtros de agua, entregamos lámparas solares 
y repelente para proteger a las personas de 
enfermedades transmitidas por mosquitos.
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Bolsón y Ortega en Santa Cruz. En 
alianza con la Comisión Nacional 
de Emergencias y Municipalidad 
de Buenos Aires - Coto Brus, 
entregaron en la Comunidad 
Indígena Guaimy, a los territorios 
Cavagra, San Benito y Curré, 250 
despensas, 550 kits de higiene, 
500 lámparas solares, 50 filtros 
de agua, 300 libros de resiliencia y 
1,000 cubrebocas.

desbordadas en Nosara.

A través de CADENA International, 
el GoTeam se movilizó a Costa Rica 
para ofrecer ayuda a los afectados 
por el impacto. Nuestras oficinas 
en Costa Rica realizaron misiones 
a la Zona Norte y la Zona Sur para 
llevar alimentos, filtros de agua, 
lámparas solares y cargadores de 
emergencia y kits de higiene.

En la Zona Sur, entregaron 
donativos a las comunidades de 

Más de 1,580 personas, 
niñas, niños, adultos 
mayores, mujeres 

embarazadas tuvieron que dejar 
sus hogares debido al impacto del 
huracán "Eta" en Costa Rica.

Con el huracán "Iota", la 
Zona Pacífico volvió a sufrir 
inundaciones y derrumbes en las 
zonas de Hojancha, Nandayure, 
Nicoya, Parrita, Quepos, Golfito, 
Corredores y Coto Brus. Además 
se presentaron ríos y quebradas 

COSTA RICA
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HONDURAS.- A través de 
CADENA International 
se realizó la primera 

intervención donde instalaron 525 
filtros de agua y entregaron 500 
lámparas solares, beneficiando a 
15,467 personas.

En una segunda intervención 
encabezada por nuestro Secretario 
General, Benjamín Laniado, 
trabajaron en la localidad de San 
Pedro Sula, donde había cientos de 
personas refugiadas bajo el puente 
de Chamelecón y otras más, en 
albergues.

El equipo de CADENA coordinado 
por Ejército de Israel se dividió en 
5 grupos híbridos que sobrevolaron 
la zona para mapear y planear la 
siguiente intervención, instalaron 
filtros de agua y realizaron 
evaluación de daños.

INTERNACIONAL
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A través de las oficinas CADENA International, 
un equipo de voluntarios salió a Guatemala para 
ayudar a la población afectada por el huracán 

"Eta" donde dejó a su paso 46 personas fallecidas, 96 
desaparecidas y casi 700 mil afectados por deslaves e 
inundaciones en ese país.

En colaboración con la Embajada de Israel en Guatemala, 
nuestras oficinas CADENA Guatemala beneficiaron a 
un total de 1,625 personas de Puerto Barrios y Morales, 
donde entregaron cajas de emergencia, cubrebocas, palas, 
galones de desinfectante, galones de cloro, cepillos de 
escoba, frascos de alcohol en gel, filtros de agua, lámparas 
solares y frazadas.

Visitaron Poptún en Petén para ayudar a 10 comunidades 
afectadas: Río Corozal, Jolobob, San Agustín, San Miguel, 
El Pato, Achiotalito, Cerro Lindo, Corral Peck, Sesaltul y 
Secacao, donde entregaron 20 tinacos, 88 filtros de agua, 
8 cubetas para filtros, 448 lámparas solares, beneficiando 
a 7,448 personas.

Los estados de Chiapas y Tabasco fueron los 
más afectados por lluvias e inundaciones, con 
por lo menos 16 mil personas afectadas y 19 mil 

viviendas con penetración de agua. 

Nuestro equipo de rescate viajó en una aeronave Cessna 
414 a Ixhuatán, Chiapas para entregar 9 toneladas de 
ayuda.

En Tabasco, en alianza con la Coordinación Nacional de 
Protección Civil, Protección Civil Tabasco y Protección 
Civil Municipales se entregaron despensas en las zonas 
más afectadas. En total se beneficiaron a más de 35,000 
personas en ambos estados.

GUATEMALA

MÉXICO
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TEMPORADA 
INVERNAL
L O S  D O S  I N V I E R N O S :

América Latina y el Caribe, región muy golpeada por el COVID-19, se 
enfrentó a un invierno duro en un contexto de crisis de pandemia.

Las bajas temperaturas alimentan las infecciones respiratorias, 
como la influenza estacional y la neumonía, que pueden 
propagarse rápidamente en climas más fríos. Este año representó 

un doble desafío para los sistemas de salud debido al COVID-19.

Prepararse para el invierno es una parte importante para esta época. 
Por ello, CADENA ayuda a las poblaciones para salvaguardar la salud de 
todos y mitigar la propagación del virus durante este tiempo.
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CHILE

ARGENTINA

Nuestras oficinas en Chile realizaron la campaña "Juntos 
contra el Frío" donde lograron juntar 250 kits de abrigo que se 
repartieron a la gente que se encuentra en situación de calle.

Gracias Rosen, Fardo Group, Nnout, CJCh, Hogar de Cristo, 
Bet-El Chile, Hashomer Hatzair Chile, Maccabi Hatzair, Maguen 
Hador Tikvá | Comunidad Judia Chile, Tzeirei-Ami.

Gracias a la ayuda de Hebráica Rugby nuestras oficinas en 
Argentina hicieron entrega de 96 bolsones de comida y 20 cajas 
de ropa de abrigo a las personas que concurren al comedor 
"Signos de Vida".

En alianza con el comedor "El Gomero", entregaron 60 viandas 
de comida a personas en situación de calle y la donación de 25 
kits de frío (gorros, guantes y bufandas) de AMIA - Comunidad 
Judía, hechos por las tejedoras solidarias con mucho corazón.

ESTADOS UNIDOS
Voluntarios de Club CADENA, junto con Macabbi y la asociación 
Hermanos de la Calle, hicieron entrega de mantas y calcetines 
a las personas en situación de calle, que están expuestas a 
las bajas temperaturas. En una segunda salida, prepararon 
sándwiches para entregarlos en el área del centro de Miami, 
también distribuyeron mantas y calcetines.

Nuestro equipo pasó tiempo de calidad con ellos, escuchando 
sus historias y bailando.
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ubicada en el Municipio de 
Amealco de Bonfil, CADENA y 
AXA México entregaron ayuda 
humanitaria, ropa de invierno, 
cobijas, despensas a granel, 
cubre colchones, latas de 
sardinas y latas de leche.

CHIAPAS
En colaboración con 
Protección Civil y la presencia 
del Gobernador del Estado 
de Chiapas, realizamos una 
misión de ayuda humanitaria 
en la Cabecera Municipal de 
Chilón, Chiapas. 

Durante esta misión se 
entregaron cobertores y 
despensas, beneficiando a 
4,996 personas en situación 
vulnerable.

GUERRERO
En Guerrero, las regiones de 
la montaña, la sierra y la zona 
norte son las más impactadas 
por las bajas temperaturas 
durante la temporada 
invernal.

A través de la Secretaría de 
Protección Civil Guerrero, 
CADENA hizo entrega 
de cobertores y kits de 
alimentación familiar 
a las comunidades de 
Azinyahualco, La Esperanza 
y Zoyatepec beneficiando a 
1,255 personas.

HIDALGO
Realizamos la entrega de 
despensas, ropa de invierno y 
cobijas para 110 familias de la 
comunidad de Zimapán.

MÉXICO
En México, cada año, muchas 
personas fallecen a causa de 
las bajas temperaturas, ya 
sea a causa de hipotermia o 
intoxicación por monóxido de 
carbono.

ESTADO DE MÉXICO
En alianza con P&G y AXA 
México entregamos kits de 
aseo personal, cobertores, 
despensas y chamarras para 
más de 300 familias de las 
comunidades de Mimiapan, 
Tecojotillos, Xonocatlán y San 
Miguel.

Los colaboradores de AXA 
realizaron juegos de carácter 
formativo sobre el impacto del 
frío en su comunidad.

PUEBLA
CADENA México en 
colaboración con CADENA 
Colombia, Maccabi Tzair 
Miami y Michael-Ann Russell 
JCC realizaron una misión 
en Rancho Las Cabras y El 
Encinal en Tehuacán, donde 
entregaron cobertores, 
despensas, kits de aseo 
personal, ropa invernal para 
cada familia, chamarras y 
sudaderas para niñas y niños. 

Se brindaron pláticas en 
materia de gestión integral 
del riesgo y un taller de toallas 
sanitarias ecológicas a las 
mujeres de la comunidad.

QUERÉTARO
En la localidad de El Rincón 
San Ildefonso, Tultepec, 
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En la actualidad, 42,7 millones de personas viven fuera de sus países 
de nacimiento. A fines de 2019, había un estimado de 4,8 millones 
de migrantes venezolanos, incluyendo refugiados y solicitantes 

de asilo. El 85% huyeron de los fallos económicos, sociales, política y 
mal desarrollo en Venezuela y se han mudado a otro país. Colombia, país 
que comparte más de 2,000 km. de frontera con Venezuela, ha recibido 
alrededor de 1,6 millones de personas migrantes.

Para atender y dar respuesta a esta crisis, CADENA desde el año 2018 
trabaja ayudando a las personas migrantes con necesidades básicas como 
son la falta de agua potable, alimentos y prendas de vestir básicas como 
zapatos, chaquetas y otras prendas para hacer su camino y su estancia lo 
más llevadera posible.

El panorama migratorio en América Latina y el Caribe ha cambiado 
rápidamente en la última década. Entre 2010 y 2019, el número de 
personas migrantes en la región aumentó en un 66%.

CRISIS
MIGRATORIA
P O R  U N  F U T U R O  M E J O R
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COLOMBIA

PEAJE DE CHUSACÁ
Sobre la carretera de Peaje de Chusacá, siguen pasando 
migrantes buscando nuevas oportunidades en distintas ciudades 
de Colombia, en algunos casos, siguen su camino a otros países 
como Perú, Ecuador y Chile.

Realizamos 5 misiones de ayuda humanitaria donde hemos 
entregado: pañales, toallas higiénicas, artículos de aseo personal, 
pañitos húmedos, libros para dibujar, juguetes, cobijas, medias, 
tapabocas, gel antibacterial, alimentos (galletas, chocolate 
caliente, pan, frutas, queso y agua) y desayunos o almuerzos.

La frontera entre Colombia y Venezuela tiene el nivel más alto de movilidad humana: con la actual crisis política y socioeconómica 
en Venezuela, miles de venezolanos han cruzado a Colombia en busca de un futuro mejor. Como seguimiento a nuestras misiones 
anteriores decidimos continuar nuestros esfuerzos. A través de nuestras oficinas en Colombia, hemos seguido ayudando a los 
migrantes que se encuentran en campamentos, caminos, refugios y terminales de autobuses con donativos de alimentos.

TERMINAL DE TRANSPORTES DE BOGOTÁ
Entregamos 280 almuerzos, carpas, cobijas y kits de higiene a 
los caminantes que encontraban en la terminal esperando para 
poder volver a su país.

TERMINAL SATÉLITE DEL NORTE
Entregamos en la terminal y sus alrededores kits de aseo 
personal, almuerzos y refrigerios para los migrantes venezolanos. 
Gracias a estas acciones y por el apoyo que hemos brindado a 
150 personas migrantes durante varios días, nos hicieron entrega 
de un reconocimiento.

TERMINAL DEL NORTE
Hicimos entrega de más de 500 almuerzos y artículos de aseo 
personal en la terminal, el campamento de migrantes y a 
personas en situación de calle.

CAMPAMENTO EN BOGOTÁ
En alianza con diferentes donantes, la Patrulla Aérea Civil de 
Colombia y Johnson & Johnson entregamos kits de aseo personal, 
refrigerios y cobijas a 620 personas que se encuentran viviendo 
en un campamento de refugiados en la ciudad de Bogotá.
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MÉXICO

COSTA RICA

En octubre de 2018, la primera caravana 
migrante llegó a la frontera de México. Desde 
ese momento, las caravanas se han vuelto un 
fenómeno concurrente, al ser para los migrantes 
una opción de movilización más seguro al ser 
realizado en grandes grupos. Sin embargo, en 
medio de este éxodo masivo, los migrantes sufren 
de discriminación y xenofobia.

En colaboración con Colegio Israelita Yavne 
acudimos a la Casa del Migrante "Jesús Esperanza", 
a la asociación "Por Ti Mujer Migrante", a las 
Estancias Provisionales CUPAPE y CUPAPE 2 
en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas para entregar 
medicamentos, comida a granel, cubre colchones, 
kits de higiene, kits de limpieza y alimento para 
bebé. 

Durante la misión, nuestros voluntarios recordaron 
su origen migrante y lo importante que es tender la 
mano siempre a quien lo necesite, sin importar el 
contexto político o social.

"Los caminos son más cortos, si en el recorrido 
encuentras esperanza..."

En alianza con la Organización Internacional 
del Migrante de Naciones Unidas, nuestras 
oficinas realizaron el proyecto de "MOCHILAS 
PREVENTIVAS", equipadas con alimentos, botiquín 
de primeros auxilios y artículos de aseo personal 
para apoyar en temas de gestión de riesgo, 
resiliencia y prevención.
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ACCIÓN 
HUMANITARIA

Si bien la pandemia por COVID-19, los huracanes y la crisis 
migratoria fueron las principales crisis atendidas, no dejamos 
de lado los demás. Hemos realizado misiones por falta de agua 

potable, incendios, pobreza extrema y apoyo a personas en situación de 
calle, apoyo comuntario, falta de alimentos, etc.

En CADENA nuestra filosofía es, sin importar quién, sin importar dónde 
ayudaremos mano a mano a quién más lo necesita.

O T R O S  D E S A S T R E S  Y  C R I S I S

La ayuda humanitaria es una forma de solidaridad o cooperación que se 
brinda a las poblaciones vulnerables o que han sufrido una crisis como 
los provocados por las llamadas emergencias humanitarias: fenómenos 
naturales, guerras o conflictos armados. Con la ayuda humanitaria se 
garantiza el acceso a servicios básicos como alimentación, agua o refugio.
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61

Guerrero, México



REPORTE ANUAL 2020

62

ARGENTINA
A P O Y O  C O M U N I T A R I O
DÍA DE LAS MADRES.- Nuestras 
oficinas crearon una opción 
solidaria. Para este día y gracias 
a las empresas Millón Cuero, 
Cosmetica Matok, Club Candy 
Argentina, Nuevas Historias, Usanza 
Taller y Zalva Natural se donaron 
artículos para regalar a madres de 
familias de pocos recursos.

FIESTAS UNIDAS.- Nuestros 
voluntarios propusieron dar un 
nuevo sentido a las fiestas de fin de 
año y vivirlas de una manera distinta 
con la campaña "Fiestas Unidas: 
armando y personalizando una 
caja festiva", para que una familia 
en situación de vulnerabilidad, 
pudieran celebrar y disfrutar con 
sus seres queridos.

A L I M E N T O
Nuestros voluntarios en CADENA 
han ayudado organizando colectas, 
cocinando y donando alimentos y 
otros artículos en varios comedores 
comunitarios que atienden a niños 
y familias en situación precaria 
como el comedor "Signos de vida" 
en Pilar, "El Comedor de Cata" 
en Tigre y merendero "Como en 
Casa" en San Martín, comedor 
“El Gomero” en Barrancas de 
Belgrano, “ComuSocial” del Club 
Comunicaciones y Club Almagro.

Realizaron jornadas especiales 
para educar sobre problemáticas 
como tirar basura, uno de los 
motivos principales de las 
inundaciones.

I N C E N D I O
Olga y Roberto, forman un 
matrimonio que vive en Charbonier, 
Córdoba desafortunadamente, la 
casa en la que vivieron por 15 años 
se quemó, un patrimonio que les 
costó mucho esfuerzo construir.

Su vivienda se encuentra en proceso 
de reconstrucción y necesitaban 
toda la ayuda posible. Desde 
CADENA nuestros voluntarios 
hicieron llegar donativos para 
levantar de nuevo su casa.
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CHILE
I N C E N D I O
CADENA Chile se hizo presente 
en la emergencia producto de 
los incendios en Valparaíso. 
Nuestros voluntarios hicieron 
entrega e instalación de filtros de 
agua y lámparas solares, así como 
también ayudaron en la remoción 
de escombros.

Participaron de la Mesa de 
Coordinación conformada por 
Movidos x Chile, Gobernación 
de Valparaíso, Municipalidad de 
Valparaíso, INJUV, Ministerio de 
Interior, Ministerio de Desarrollo 
Social y otras organizaciones 
civiles.

A P O Y O  C O M U N I T A R I O
HOGAR DE CRISTO.- Junto a la 
asociación se hicieron entregas de 
230 kits de alimentos y 250 kits de 
higiene beneficiando a más de 500 
personas en situación de calle.

DÍA DEL NIÑO Y LA NIÑA.- Nuestros 
voluntarios hicieron entrega de 
300 kits para niños a familias de la 
comuna de San Bernardo.

Estos kits incluían dulces, lápices de 
colores y actividades preparadas 
por el equipo de Formación 
CADENA Chile para realizar en 
familia.

DONACIONES DE VIRUTEX, 
MOVIDOS X CHILE Y UNIÓN 
EUROPEA.- Hicieron entrega de 
202 kits de aseo del hogar donados 
por Virutex y 202 caja de alimento 
donadas por Movidos x Chile y la 
Unión Europea en el municipio San 
Bernardo.



COLOMBIA
A P O Y O  C O M U N I T A R I O
CENTRO GERIÁTRICO DE LA ALCALDÍA.- Se 
entregaron 50 kits de abrigo en el Centro Geriátrico de 
la Alcaldía, Bosque Popular para personas vulnerables 
de la tercera edad con colchonetas, almohadas y 
sábanas.

CENTRO ABRAZAR.- Se realizó una donación de 
libros y portarretratos para los niñas y niños con los 
que pudieron realizar manualidades en el día de las 
madres, también se les han donado juguetes y ropa 
a niños que se encontraban en el centro durante la 
emergencia de COVID-19.

FUNDACIÓN EUDES.- Se hizo entrega de alimentos a 
la Fundación Eudes, una organización cuyo propósito 
es brindar acompañamiento integral a niñas, niños, 
jóvenes y adultos que viven o no con VIH y que viven 
en situación vulnerable, víctimas de discriminación o 
abandono.

CASA POR CASA.- Entrega de despensas, kits de 
higiene y pañales a personas con discapacidad en la 
comunidad de Usme.

ACCIONES PARA AYUDAR
Gracias al cumpleaños de Nico Arciniegas, 50 mujeres 
embarazadas, entre 12 y 35 años recibieron charlas 
sobre lactancia y abuso sexual. Les entregaron pañales 
ecológicos, un mercado nutritivo y ropa de bebé.

La pequeña Licita, conocida como "Pini", durante la 
pandemia se dedicó a hacer Slimes (Pandy Slimes) 
para juntar fondos y donarlos a CADENA Colombia. 
Con las ganancias compró 90 juguetes y muchos dulces 
para que otros niños y niñas pudieran disfrutar de un 
halloween alegre y diferente.

BAHIA.- Se entregó comida, artículos de aseo, ropa y 
cuadernos en Bahía, frente del Río Atrato, Chocó. En 
la comunidad de El Obrero, Zona Norte de Quibdó 
llevaron 25 despensas, ropa, artículos de aseo, dulces 
y cuadernos. En total se beneficiaron a más de 700 
personas, niños, niñas, jóvenes, personas mayores 
mujeres embarazadas y personas indígenas.
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COLOMBIA COSTA RICA
A P O Y O  C O M U N I T A R I O
COMUNIDADES INDÍGENAS 
DEL SUR.- En alianza con P&G 
Costa Rica y Always donamos 
8,000 toallas sanitarias para 
más de 300 niñas y adolescentes 
de comunidades indígenas en 
Buenos Aires de Puntarenas que, a 
menudo, se ausentan de clases por 
no contar con los recursos para 
adquirir estos productos. 
También se entregaron cubrebocas 
a cada familia y 15 filtros de agua, 
capacitando en su uso y la calidad 
de agua.

COMUNIDAD INDÍGENA DE 
YUAVIN.- Gracias a la donación 
de la Embajada de Israel en Costa 
Rica, y la colaboración de nuestros 
voluntarios, realizamos la entrega 
de ayuda en el Colegio Tsikriyok en 
la comunidad indígena de Yuavin.

ÚTILES ESCOLARES.- En conjunto 
con el Club Rotario San José 
Noreste, Costa Rica, Damas 
Israelitas de Costa Rica, se hizo 
entrega de útiles escolares, galletas 
y juguetes a 130 niños para el inicio 
de curso 2020 en las comunidades 
Colima de Tibás y Ebenezer.

Visitamos la comunidad de Colima, 
Tibás donde entregamos útiles 
para niños de León XIII y Pavas. 
También realizamos donaciones 
en Purral de Guadalupe donde 
visitamos comunidades como Los 
Cadros, Proyecto Ebenezer, Itabos, 
Tico blok y El Alto de la Trinidad de 
Moravia.

Ante esta emergencia, nuestras 
oficinas acudieron a atender a 
las familias de Hatillo afectadas 
por el incendio, se hizo entrega 
de despensas, kits de limpieza e 
higiene personal, juguetes, toallitas 
húmedas, pañales, paños, sábanas 
y apoyamos con servicio sanitario 
y duchas.

Además, se instaló en el albergue 
de Liceo de los Lagos, Heredia, una 
máquina Watergen de tecnología 
israelí que produce agua 100% 
potable a partir del aire, mediante 
un proceso de condensación.

I N C E N D I O
Un incendio se desató durante la madrugada del 15 de enero y se extendió 
por 8.400 m2, consumiendo alrededor de 189 viviendas de bajos recursos en 
Los Sauces, en Guararí de San Francisco de Heredia.

CADENA

65



SUDÁFRICA

I N C E N D I O
Durante el COVID-19, México 
no estuvo exento de vivir otras 
emergencias. En la Sierra Gorda de 
Hidalgo, 1,500 personas tuvieron 
que ser evacuadas por un fuerte 
incendio forestal. 
Ante esta situación CADENA 
entregó 400 despensas para ayudar 
a las 1,500 personas afectadas por 
los incendios que se encontraban 
en los albergues de Zimapán y 
Jacalá.

S I S M O
Nuestro equipo de rescate, Go 
Team, se trasladó a Oaxaca tras 
un sismo de magnitud 7.5, donde 
en coordinación con Protección 
Civil de Miahuatlán de Porfirio 
Díaz elaboró un plan de atención 
a la población movilizándose 
a San Juan Ozolotepec, 
Santo Domingo Ozolotepec y 
Santa María Ozolotepec para 
realizar la evaluación de daños 
correspondiente.

Posteriormente, el equipo de 
rescate, realizó una segunda 
misión en donde brindaron pláticas 
sobre cómo prevenir el COVID-19 
y buenas prácticas de lactancia. 
Además se repartieron cobijas, 
kits de higiene, kits de limpieza y 
despensas.

A P O Y O  C O M U N I T A R I O
CADENA CAN.- Nuestros 
voluntarios organizaron una 
colecta de donaciones destinada 
a la compra de alimentos para 130 
niñas, niños y jóvenes vulnerables en 
el Children's Care Center en Berea 
y Bramley, una organización que 
ha estado cuidando a niñas y niños 
vulnerables en Johannesburgo 
durante 20 años. Entregamos a 
este centro 960 kg de alimentos.

MÉXICO
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Isla de Providencia, Colom
bia 
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Las primeras 72 horas después de una emergencia o crisis son vitales 
para salvar vidas. Por esto CADENA formó el equipo de rescate Go 
Team, un equipo que está preparado para actuar ante cualquier 
situación de emergencia.

INMEDIATA
RESCATE Y RESPUESTA
M I S I O N E S  M A N O  A  M A N O
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GO TEAM

• Tabasco - Huracán "Amanda"
• Campeche - Tormenta Tropical  "Cristobal"
• Yucatán -  Tormenta Tropical  "Cristobal"
• Oaxaca - Sismo
• Tamaulipas - Huracán "Hanna"
• Baja California Sur - Huracán "Genevieve"
• Quintana Roo - Huracán "Delta"
• Chiapas y Tabasco - Huracanes "Eta" y "Iota"
• Colombia, Guatemala y Honduras - Huracanes "Eta" y "Iota"

M E D I O S  D E  V I D A

El equipo de Rescate Go Team es el primero en llegar al lugar de la emergencia para detectar
las necesidades y ayudar a la movilización de las comunidades fuera de las zonas de riesgo.

MISIONES
PARTICIPACIÓN EN
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Sesiones en:
 • Sistema de Comando de Incidentes

 • Primeros Auxilios

 • Clasificación de pacientes según TRIAGE START

 • Curso de Búsqueda y Rescate nivel Intermedio y Avanzado

 • Búsqueda en estructuras colapsadas con equipo tecnológico

 • Búsqueda en estructuras colapsadas con caninos

 • Rappel de rescate

 • Marcación de edificios colapsados según 

    la reglamentación INSARAG

 • Formación de líderes de equipos de respuesta y atención 

   a desastres por parte del Ejército de Israel

 • Plan Hajshará, impartido bajo las normas INSARAG en Israel 

   a voluntarios pertenecientes al Go Team

 • Ejercicio integral de búsqueda y rescate 

   en estructuras colapsadas en el INCAP.

El Go Team, entrenado en Israel, está 
integrado por 36 miembros activos 
capacitados para realizar todo tipo 

de rescate (acuático, alturas, espacios 
confinados, incendios, entre otros).

CAPACITACIÓN
ENTRENAMIENTO Y
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Con el programa «Brigadas por la Resiliencia» buscamos desarrollar 
capacidades locales para que las comunidades más vulnerables en el 
país estén preparadas para futuros desastres.

RESILIENCIA
CONSTRUCCIÓN DE 
P R E V E N C I Ó N
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Para lograrlo, diseñamos un 
programa con la finalidad de 
brindar conocimientos sobre 
prevención y atención a desastres a 
comunidades vulnerables, así como 
una gama de herramientas para 
afrontar los desastres de mejor 
manera.

A través de nuestros programas de prevención y construcción de resiliencia, 
ayudamos a las personas a estar mejor preparadas para enfrentar desastres.

BRIGADAS POR LA
RESILIENCIA
C O M U N I D A D E S  R E S I L I E N T E S :

Durante sus primeros 
diez años, CADENA se 
dedicó principalmente 

a la atención en desastres, 
sin embargo, se apuntaba a la 
necesidad de orientar esfuerzos a 
proyectos preventivos.

SAN LUCAS TULCINGO, 
TOCHIMILCO, PUEBLA
Se realizaron sesiones de refuerzo 
en la Escuela "Secundaria 
Guadalupe Victoria" en protocolos 
de Evacuación y Repliegue. 
Asistieron los brigadistas, docentes 
y el comité de salud local con la 
finalidad de reforzar y poner en 
práctica el conocimiento aprendido 
durante el curso impartido a 
finales del 2019. Posteriormente 
se realizó la instalación de una 
Alarma Sísmica y se impartió una 
capacitación del funcionamiento 
de la misma.
En esta última conferencia 
participaron los comités de padres 
de familia, docentes, personal de 
Protección Civil Municipal y los 
brigadistas.

MÉXICO
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MÉXICO

Laguna de Bacalar
Quintana Roo - México

MIGUEL HIDALGO
CHIAPA DE CORZO, CHIAPAS
17 de febrero al 6 de marzo.- 
Durante el mes de febrero se 
dio inicio al curso Brigadas por 
la Resiliencia en la comunidad 
de Miguel Hidalgo, ubicada 
en el Municipio de Chiapa de 
Corzo, Chiapas en donde 50 
personas interesadas han estado 
participando activamente en el 
proyecto.

Busca descentralizar la información 
y experiencia de CADENA para que 
aquellos con la mayor probabilidad 

de sufrir un siniestro cuenten con 
la información y capacidad de 

organización para disminuir el tiempo 
de respuesta y recuperación.

Las primeras semanas se 
impartieron las sesiones de Gestión 
Integral del Riesgo, Resiliencia, 
Primeros Auxilios Básicos y 
Protección Civil a través de 
actividades prácticas e incluyentes 
para fortalecer la cooperación 
comunitaria así como conformar la 
brigada de atención a emergencias 
y desastres.

3 al 7 de febrero.- CADENA participó el Foro: "Mi Laguna, Mi Futuro 
Seguro", en Bacalar, Quintana Roo. Nuestro objetivo fue fortalecer las 
alianzas estratégicas y conectar a los estudiantes del bachillerato a través 
de una investigación y actividades prácticas para propiciar el diálogo en 
el tema de la contaminación del entorno y la conservación de la laguna.

SCAN (SCOUTING COMUNITARIO PARA EL ANÁLISIS 
DE NECESIDADES Y RIESGOS) 
LAGUNA DE BACALAR, QUINTANA ROO
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REJUVENCIENDO EL MEDIO AMBIENTE
CADENA Sudáfrica, Khuthaza Foundation y PlantNation 
se unieron para limpiar ríos en parques de las áreas 
que más lo necesitan en el Día del Patrimonio.

Se plantaron árboles, limpiaron toda la zona de basura 
alrededor del río con la finalidad de atraer de nuevo a 
la fauna del lugar: mamíferos y aves del área cerca del 
parque a orillas del Jukskei cerca de St Andrews.

Gracias a todos los que dieron su tiempo y esfuerzo 
para realizar esta actividad. 

COSTA RICA

SUDÁFRICA
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CAMPAÑA DE PREVENCIÓN EN PAVAS Y LA CARPIO
Nuestros voluntarios en Costa Rica participaron en 
la campaña de prevención y concientización en el 
área de Pavas y La Carpio. Una iniciativa organizada 
en coordinación con la Municipalidad de San José, 
Comisión Nacional de Emergencias, Ministerio de Salud 
Pública, Caja Costarricense de Seguro Social, Policía 
Municipal de San José y con la colaboración de líderes 
comunitarios de la zona.

Se hizo recorrido casa por casa, brindando 
información sobre COVID-19, dengue y chikungunya, 
se entregaron folletos de prevención, jabones protex y 
barras de cereal, además se distribuyeron cubrebocas 
a más población vulnerable que carece de medios 
para su compra.



O B J E T I V O
Promover el uso responsable del agua a través de proyectos comunitarios que logran reducir 
las enfermedades recurrentes y los riesgos sanitarios a causa de la contaminación del agua. 
Todo esto mediante el monitoreo y análisis de calidad del agua, la capacidad de atención en 
emergencias, implementando proyectos de potabilización a largo plazo por medio del trabajo 
en equipo, solidaridad y concientización de la sociedad.

D E S A R R O L L O  D E  C A PA C I D A D E S  L O C A L E S

Instalamos filtros de agua en comunidades en situación de vulnerabilidad, incluso si no habían 
sufrido un desastre o crisis. Buscamos abastecer a comunidades que no cuentan con otros 
métodos seguros de potabilización, garantizando el abasto de agua potable y reduciendo los 
costos relacionados con la falta de agua ante un desastre.

AGUA PARA
TODOS
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para llenar las cisternas 
con agua potable ya que 
la zona sufrió una de las 
sequías más importantes 
de los últimos años.

Con esta ayuda 
beneficiamos a 5,000 
personas de los 
alrededores de Nueva 
Pompeya, Comandancia 
Frías, Fuerte Esperanza y 
Sauzalito.

ARGENTINA

Nuestros voluntarios 
acudieron al barrio 
"Impenetrable" Chaqueño 
con el objetivo de 
proporcionar medios para 
que a las comunidades y 
parajes rurales de la zona 
tengan acceso seguro a 
agua potable.
Entregaron filtros de 
agua y lámparas solares, 
construyeron una cisterna, 
repararon dos cisternas 
más y llevaron un camión 

Civil Estatal, el Instituto 
Estatal del Agua, INEGI 
y con las Autoridades 
Municipales con el objetivo 
de coordinar un plan de 
trabajo y fortalecer las 
alianzas para garantizar el 
abasto de agua potable en 
el Municipio de Aldama.

MÉXICO

IMPENETRABLE, 
CHAQUEÑO

Realizamos una visita de 
seguimiento al municipio 
de Aldama, Chiapas para 
monitorear los sistemas de 
filtración comunitarios que 
instalamos a finales del 
2019.

También visitamos 
y platicamos con 
las dependencias 
gubernamentales de:
SEDESPI, Jurisdicción 
Sanitaria, Protección 

ALDAMA, CHIAPAS
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GUATEMALA

TACATÓN,AMATITLÁN
Nuestras oficinas en Guatemala 
junto a un grupo de voluntarios 
de Jewish Federation of Palm 
Beach County y de la Sinagoga 
Temple Beth El - West Palm 
Beach instalaron una planta de 
tratamiento de agua con sistema 
de diálisis y bombeo manual en la 
aldea Tacatón, Amatitlán y con la 
cual beneficiaron a 2,800 personas.

PAXIXIL, TECPÁN
 Y LA CASITA, FRAIJANES
Entregaron filtros de agua potable, 
lámparas solares y frazadas 
en Paxixil, Tecpán y La Casita, 
Frajanes, con la cual beneficiaron 
a más 220 familias proveyéndoles 
de agua potable para su consumo. 

Durante las entregas, los jóvenes 
realizaron actividades y juegos con 
las y los niños, además de disfrutar 
de un lindo show de magia.
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PLUMA HIDALGO, 
OAXACA

De enero a marzo tuvimos 
oportunidad de hacer un 
diagnóstico participativo 

con las personas beneficiarias de 
nuestros programas para analizar 
nuestros programas y hacer 
mejoras a futuro.

T E N  C A D E N A  C E N T E R

El centro TEN-CADENA está ubicado en la comunidad de Pluma Hidalgo, 
Oaxaca y recibe, por periodos de 3 meses, a jóvenes voluntarios de todo el 
mundo comprometidos con el cambio social. A través de la capacitación en 
temas de educación, salud y resiliencia, el centro busca aumentar la resiliencia 
de comunidades vulnerables y promover una mejor calidad de vida en la zona.

Operado en alianza con Project TEN, el centro se estableció en 2013 
después de que el huracán “Carlota” golpeara severamente la zona.
El programa no sólo se enfoca en la participación y activismo 
de los jóvenes, sino en el estudio filosófico de por qué y 
cómo hacer Tikkun Olam (en hebreo: “Reparar el mundo”).

El diagnóstico concluyó que las 
personas asistían a nuestros 
programas para aprender nuevas 
herramientas como inglés y manejo 
de dispositivos digitales.

Debido al COVID-19, este año se 
tuvo que cerrar el centro; el director 
y los voluntarios regresaron a sus 
países de origen con la finalidad 
de mantener las medidas de salud, 
higiene y aislamiento.

En agosto el director del centro 
regresó a Pluma Hidalgo para cerrar 
pendientes y entregar de parte 
de CADENA y Project TEN, 2,000 
cubrebocas para la población.

UNA NUEVA COMUNIDAD 

Con mucho entusiasmo 
comenzaremos un nuevo proyecto 
en San Francisco Ayotuxco, Estado 
de México. 
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ALDEA MIGUEL HIDALGO,
CHIAPAS
D E S P U É S  D E  L A  R E C O N S T R U C C I Ó N

Desde septiembre del 2018, el área de Proyectos Sustentables de CADENA ha trabajando 
en Miguel Hidalgo, Chiapas, una comunidad en situación de alta vulnerabilidad en temas de 
agua y saneamiento, educación, reactivación económica y detección de riesgos del entorno.
A través del programa de capacitación e instalación de brigadas comunitarias, buscamos 
aumentar la resiliencia, fortalecer el tejido social y difundir información sobre desastres.

-Entregamos equipo de protección 
para la comunidad: 1,300 
cubrebocas, 40 caretas y 17 
botellas de desinfectante.

CENTRO COMUNITARIO  
-Analizamos los posibles lugares 
donde podría estar ubicado 
el Centro. La construcción se 
realizará a inicios del 2021.

- Comenzamos a formar el comité 
comunitario que se encargará, 
junto con nuestro delegado local, 
de hacer toda la gestión en campo.

- Se compró la primera parte del 
material didáctico (sillas, mesas, 
vinilos, etc.) para el Centro.

-Debido al COVID-19 suspendimos 
actividades y aprovechamos 
para trabajar en la creación de la 
metodología del proyecto para su 
posible replicación.

-Formamos 5 grupos focales con 
un total de 180 participantes.

-Tomamos 150 encuestas 
representativas a 216 familias, de 
las 230 que hay en la comunidad.

-Realizamos la propuesta de 
misión: “Tikun Olam” para jóvenes 
estudiantes de la Comunidad Judía 
de México.
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SOBERANÍA ALIMENTARIA
Con este proyecto buscamos promover:
- El contrarrestar las prácticas dañinas para el medio 
ambiente y mitigar el efecto del cambio climático en 
la región mediante programas educativos y lenguajes 
artísticos. Crear consciencia sobre la quema de basura 
y sus consecuencias y buscar acciones para generar 
menos desperdicios.

- La recuperación del suelo con reforestación 
enfocándonos a la protección y restauración de 
terrenos y zonas que fueron gravemente afectadas por 
incendios forestales.

- Cultivar frutas y verduras, y la práctica de una 
alimentación saludable.

En abril del 2019 hicimos un diagnóstico con 
la finalidad de poder detectar las necesidades 
específicas alimentarias y de suelo. Con base a los 

resultados, desarrollamos un programa de educación 
y resiliencia ambiental para la reconstrucción del 
hábitat y vinculación comunitaria; así es como nace 
“Soberanía Alimentaria”.

Concluido el diagnóstico, iniciamos la fase de 
“intervención” en noviembre del 2019, la cual, 
permitió vincular a la comunidad con la importancia 
de la soberanía alimentaria y la adopción de prácticas 
sostenibles mediante talleres y actividades.

Finalmente, iniciamos la instalación y activación 
de un huerto y un invernadero comunitario con 
la participación activa de 367 miembros de la 
comunidad de los cuales el 29% eran niñas y niños, 
10% adolescentes y 61% adultos. Actualmente, la 
comunidad ya cuenta con soberanía alimentaria.
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TALLERES Y ACTIVIDADES 
Soberanía alimentaria y restauración ambiental
• 6 Técnicas de agricultura orgánica:
• 1 invernadero escolar
• 1 huerto escolar productivo y participativo

Educación para la sostenibilidad
• Higiene personal y buen comer
• Prácticas de saneamiento
• Manejo integral de residuos
• Educación ambiental para el huerto e invernadero.
• Obra de teatro didáctico “Cochinón” (problemáticas 
que enfrenta la comunidad).

Empoderamiento comunitario
• Actividades de convivencia y participación en 
espacios comunitarios
• Juntas comunitarias (presentación, desarrollo del 
proyecto y formación de equipos).
• Proyectos de arte comunitario, con la articipación de 
la artista Licha Matita (elaboración de murales).
• Funciones de cine en colaboración con La Matatena.
• Talleres de cultura musical y artística.
• “Cine debate” sobre la violencia y los derechos
de las mujeres. Corto “Cadena Tras Cadena”
• Talleres de medicina herbolaria y recuperación
de sabores tradicionales.

RESULTADOS
603 BENEFICIARIOS DIRECTOS
 • 367 participantes al inicio del proyecto
 • 280 árboles frutales
 • 100 niñas y niños participantes 
                   en el rescate de saberes 
                   y conocimientos sobre la tierra
 • 80% de buenas prácticas 
    y manejo de desechos orgánicos
 • 6 talleres de agricultura orgánica
 • 3 talleres de medicina tradición herbolaria
 • 2 murales comunitarios
 • 1 huerto escolar con 4 camas para cultivar
 • 1 invernadero escolar
 • 1 evento de oferta cultural
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Abordamos a niñas, niños y jóvenes con distintos programas que 
ayudan a sembrar la semilla de la acción humanitaria. Creemos 
que la formación es el componente más importante para la 
transformación social.

HUMANITARIA
FORMACIÓN Y CAPACITACIÓN
N U E V O S  H U M A N I T A R I O S
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LA IDEA:
Una caja humanitaria que 
incluye todo lo que se 
necesita para aprender e 

inciar el camino humanitario.

Les presentamos a Enzo, nuestro 
perro rescatista y amigo de los 
pequeños humanitarios, que los 
guía en el proceso de aprendizaje. 

CADENA Young es un campamento de verano donde los más pequeños 
tienen su primer acercamiento con la ayuda humanitaria, Tikún Olam, 
liderazgo y naturaleza.
Este año, ante las situaciones derivadas por el COVID-19, tuvimos que 
salirnos de la caja y pensar en nuevas formas para seguir formando a los 
más pequeños de la familia CADENA.

La caja incluye cartas de Enzo 
donde va explicando actividades 
manuales, ofrece acceso a videos 
y cuentos, los invita a participar 
en iniciativas para hacer ayuda 
humanitaria desde casa y mucho 
más.
Pudimos alcanzar a más de 70 
pequeñas y pequeños que ahora 
son humanitarios y comprenden la 
importancia de ayudar.

CADENA
T R A N S F O R M A N D O  L A  F O R M A  D E  A P R E N D E R

YOUNG
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OBJETIVOS
• Reforzar la identidad 
humana a través de la 

acción humanitaria ayudando a los 
jóvenes a encontrar su papel y su 
función en el mundo como agentes 
positivos del cambio.

• Impulsar a los jóvenes a crear un 
proyecto de emprendimiento social 
que ayude durante la prevención, 

Los alumnos y alumnas de 3° de secundaria logran conocer más sobre 
la acción humanitaria y cómo pueden ellos incidir de manera positiva en 
el mundo con conocimientos de visión global, responsabilidad social y 
sustentabilidad.

atención o recuperación de alguna 
crisis humanitaria y así impactar de 
manera positiva a la humanidad.

•Ubicar su rol como ciudadanos 
del mundo entendiendo la 
responsabilidad social y la 
sustentabilidad como filosofías 
para resolver las problemáticas 
actuales.

FORTALECIMIENTO Y CAPACITACIÓN DE
P R O G R A M A  F O R M A T I V O :  T I K U N  O L A M

LÍDERES HUMANITARIOS

COLEGIOS ALIADOS:
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INICIATIVA

En este certamen los 
jóvenes de entre 12 y 15 
años tienen que proponer 

un proyecto de innovación social 
con temáticas variadas como 
bienestar, educación, energías 
limpias, entre otros.

Junto con sus colegios 
desarrollaron la idea para 
presentarla ante el público y los 
jueces, que decidirán qué proyecto 
será asesorado por CADENA para 
su posible implementación.

Este año a pesar de la pandemia 
del COVID-19, el concurso se 
realizó tanto a nivel nacional como 
internacional de forma virtual, 
logrando el mayor número de 
asistentes en la historia de este 
certamen.

C E R T A M E N  D E  E M P R E N D I M I E N T O  S O C I A L

Incubadora de ideas y semillero de líderes: concurso para jóvenes de secundaria que busca soluciones 

innovadoras y disruptivas para prevenir o responder a desastres y crisis humanitarias a nivel global.

CADENA

FINAL 
INICIATIVA CADENA INTERNACIONAL 2020

A nivel internacional participaron más de 1,200 
estudiantes en 11 países, desarrollando increíbles 
iniciativas para cambiar el mundo.

Previo a la Gran Final de Iniciativa CADENA 2020, 
los alumnos de 16 distintas ciudades participaron en 
un mes de actividades de Tikun Olam y conciencia 

social, en el que aprendieron de distintos expertos 
temas importantes de la actualidad y participaron 
en una intervención humanitaria formativa con los 
niños y niñas de Jojutla, Morelos, donde los alumnos 
fueron parte de una maravillosa convivencia con la 
comunidad, jugaron y demostraron que el idioma no 
es una barrera cuando se quiere ayudar.
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MADRIJIM: 
Yosef Laniado 
Arielle Shturman 
Eyal Vinitsky 
Grace Tawil 

PAÍSES PARTICIPANTES 

International University; el Dr. Juan Magaña que ejerce 
el cargo de investigador postdoctoral en el Instituto de 
Astrofísica-Centro de Astroingeniería de la Pontificia 
Universidad Católica en Santiago Chile; y Benjamín 
Laniado, Fundador y Secretario General de CADENA.

Todos los equipos participantes presentaron ideas 
extraordinarias. En CADENA estamos muy orgullosos 
de que todos nuestros participantes sigan trabajando 
para mejorar su entorno, gracias por compartir su 
talento, ingenio y pasión por querer mejorar al mundo.

La final internacional se llevó a cabo el 22 de noviembre 
de manera virtual, en donde más de 2,000 personas 
nos acompañaron en el evento. 16 equipos participaron 
con la meta de ser el proyecto ganador que CADENA 
asesorará para su posible implementación dentro de la 
ayuda humanitaria.

Como jueces de este certamen contamos con la 
presencia de Marcus Dantus Fundador & CEO, Startup 
México; Fransisco Bonilla Fundador y Director de 
Synergy y la Universidad de Medio Ambiente; Bridget 
Pelaez quien actualmente ejerce el puesto de Assistant 
Director of Emergency Management en Florida 

Manta protectora de personas y animales 
durante incendios forestales; tiene bolsillos 
para colocar un animal después de rescatarlo.

FLAME KAT - COLOMBIA
3ER. LUGAR

Barrita de 100g que contiene 17g de proteína 
y 422 kilocalorías por porcíon. Su costo es de 
$0.45 centavos de dólar americano ($9.62 
pesos mexicanos).
Esta barrita equivale a una comida completa 
y puede acabar con el estado de desnutrición 
de un niño.

CNB 
MÉXICO

2DO. LUGAR

Maletín para ayudar en la parte emocional a 
niños en situación de riesgo como los niños 
que se encuentran en campos de refugiados 
y/o desplazados de sus viviendas.
En su interior, encontrarás actividades 
recreativas y educativas y este a su vez se 
convierte en mesa.

EL MALETÍN SORPRESA 
VENEZUELA

1ER. LUGAR

Kit que se puede enviar a comunidades vulnerables después de un desastre, crisis o 
emergencia para el bienestar de las y los niños. El kit incluye: un libro de cuentos para niñas, 
niños, una manopla con diferentes imágenes y una botella para hacer pompas de jabón, un 
producto colorido, atractivo y educativo.

LIAM´S WORLD OF IMAGINATION 
ISRAEL

MENCIÓN HONORÍFICA

Linterna alimentada por una pequeña batería 
y un panel solar equivalente a 12 focos LED 
Se puede conectar a una botella de plástico.

LET THERE BE LIGHT - U.S.A.

Brasil: 
Sao Paulo

Chile: 
Santiago

Colombia: 
Bogotá

Venezuela: 
Caracas

Perú: Lima

India: 
Nueva Dehli

Estados Unidos: 
Nueva York, 
Miami, San 
Diego, Los 
Ángeles y 
Washington

México: 
CDMX, 
Los Cabos

Argentina: 
Buenos Aires

Israel: 
Kiryat Gat

SEGUIMIENTO A PROYECTOS 
GANADORES: 

Historietas con Meta: 
Durante el 2020 imprimimos 
más de 5,000 ejemplares sobre 
inundaciones los cuales fueron 
entregados en comunidades 
vulnerables.

De litro a techo: En alianza con la 
organización Zamá realizamos 
3 misiones donde se instalaron 
láminas hechas con envases de 
TetraPak®.

Sudáfrica: Johannesburgo
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JUVENTUD
J Ó V E N E S  A C T I V I S T A S

El programa forma a 
jóvenes de diversos 
colegios en temas de ayuda 

humanitaria, convirtiéndolos en 
embajadores de CADENA para 
hacer campañas, recolección de 
recursos y programas que difundan 
el Tikún Olám.

Los chavos reciben de parte de 
sus Madrijim (guía) conocimiento 
y herramientas del mundo 

El programa busca empoderar a grupos de jóvenes de preparatoria para que ejerzan un 

liderazgo positivo en su entorno, accionando cadenas de ayuda dentro de sus escuelas y 

organizaciones juveniles.

humanitario para tener una 
conciencia cada vez más integral y 
empática.

LÍDERES.
30 jóvenes de la red de colegios 
aliados

COMITÉS ESCOLARES: Cuentan 
con más de 100 jóvenes miembros

 CADENA COLEGIOS ALIADOS:
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Mes con mes, se activa a voluntarios 
de diferentes grupos juveniles y 
otras asociaciones que quieran 
crear un impacto positivo y a largo 
plazo en diferentes comunidades 
de México.

Asisten a una comunidad para 
impartir talleres y cursos que 
fortalecen la resiliencia de la 
misma. Ocurren intercambios 
culturales entre los miembros de 
ambas comunidades.

JOJUTLA, MORELOS
Inauguramos el programa con 
la Escuela Primaria “Venustiano 
Carranza” en Jojutla, Morelos, 
colegio que CADENA reconstruyó 
después del sismos del 2017.

En nuestras visitas realizamos:
- Una sesión giró en torno a la 
inteligencia emocional a fin de 
desarrollar herramientas para 
identificar emociones y capacitar 
a los padres para que acompañen 
en este proceso a sus hijas e hijos.

- Impartimos la sesión "Cuidando 
mi Cuerpo", nos acompañaron 

capacitadores profesionales 
en nutrición y odontología para 
transmitir a los docentes y padres 
de familia temas de higiene dental 
y cuidado en la nutrición.

COMUNIDAD OTOMÍ - CDMX
Iniciamos un nuevo vínculo con 
la Comunidad Otomí establecida 
en la Colonia Roma, un grupo de 
familias que han sido desplazadas 
de su lugar de origen debido a 
la aridez de la tierra y la falta de 
posibilidades de trabajo.

Nos acercarnos para ofrecerles ser 
parte del programa e iniciemos un 
nuevo ciclo de apoyo y construcción 
de resiliencia.

Estamos planeando acompañarlos 
en temas de regularización 
escolar para los pequeños, 
trabajo de valores, programa de 
soberanía alimentaria, reactivación 
económica, entre muchas otras 
iniciativas.

COMUNIDAD
P R O G R A M A  E D U C A T I V O

CADENA forma un lazo de hermandad con una comunidad para 
transformarla durante un año por medio de capacitaciones, educación 
no formal y otras actividades artísticas.

 CADENA

LÍDERES.
Miriam Mercado
Rosy Bistre 

COLEGIOS ALIADOS:
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HAJSHARÁ

CADENA ofrece un curso 
de 8 semanas en el Instituto 
Wingate en Netanya, Israel, 

para que jóvenes se profesionalicen 
y logren ser los mejores en su 
campo. De esta manera, creamos 
un equipo de élite capaz de asistir 
en cualquier desastre.

El curso es impartido por veteranos 
del ejército en instalaciones 
de primer nivel, con equipo 
profesional que busca imitar 
las condiciones de un desastre 
o emergencia, garantizando un 
óptimo aprendizaje.

C U R S O  D E  R E S C A T E

CADENA en alianza con una de las agencias de entrenamiento más prestigiosas 
del mundo, Rescue One Israel, ofrece un curso para convertirse en rescatista y 
humanitario profesional y poder ser parte de nuestro equipo de rescate Go Team.

Los 10 participantes se graduaron 
y continuarán entrenándose 
en México semanalmente 
para responder ante cualquier 
emergencia como parte de nuestro 
equipo de rescate.

• Temas humanitarios 
• Rescate en agua
• Escombros y alturas 
• Primeros auxilios
• Apagado de incendios
• Intervención en crisis
• Supervivencia en desierto 
• Capacitación de liderazgo

A C T I V I D A D E S



Es una mesa de 26 representantes de 
diferentes universidades que crean diversos 
proyectos de acción y encuentros nacionales e 

internacionales. Los miembros están constantemente 
desarrollando proyectos para conectar a los jóvenes 
universitarios con la ayuda humanitaria.

En 2020, se llevaron a cabo distintos cursos, 
conferencias y workshops con el fin de promover la 
acción humanitaria en tiempos de COVID-19.

Ante los huracanes "Eta" y "Iota", se replicó el proyecto 
"Edificios Solidarios" originario de CADENA Colombia. 
Un proyecto temporal en el que se buscan líderes que 
ayuden a recolectar alimentos para despensas en sus 
propios edificios/fraccionamientos. Todo lo recaudado 
fue usado para armar despensas, y posteriormente, 
transportadas a las comunidades afectadas en 
misiones mano a mano.

CADENA College surge con el fin de promover la ayuda 
humanitaria en los jóvenes universitarios a través de la 
concientización y la acción.

CADENA
U N I V E R S I T A R I O S  P R O P O S I T I V O S

COLLEGE

PRESIDENTA: Jackie Hale 
MESA DIRECTIVA:
 Alegra Guakil 
 Están Wohlmuth 
 Marco Segal 

Universidades:

Moises Duek 
Bernardo Syrquin 

CADENA
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DE LITRO

Es la idea ganadora 
de Iniciativa CADENA 
2014, hoy es un proyecto 

permanente de CADENA.

De Litro a Techo reduce el impacto 
ambiental originado por la basura 
y educa a la comunidad sobre 
reciclaje, sustentabilidad y ayuda 
humanitaria.

T E C H O  D E  M A T E R I A L  R E C I C L A D O

Este proyecto se originó en la mente de tres jóvenes de secundaria. 
Proporciona techos elaborados con envases Tetra Pak® reciclados a 
familias que hayan perdido sus techos por algún desastre, o que sean 
vulnerables a lluvias e inundaciones.

Este año en alianza con la 
organización Zamá, realizamos 3 
misiones de instalación de techos 
en el Estado de Morelos. Gracias 
a ello tres familias tienen un techo 
seguro.

CORRAL GRANDE | CASA OFELIA
Con la ayuda de los voluntarios 
colocamos láminas para la nueva 
casa de Doña Ofelia y su familia.

Casa Ángales
Tlayacapan, Morelos

A TECHO
TLAYACAPAN | CASA AIDE
Construimos una casa nueva para 
la señora Aidee, su esposo Delfino 
y sus tres hijos quienes fueron 
seriamente afectados por la 
pandemia COVID-19.

TLAYACAPAN | CASA ÁNGELES
Ángeles tiene 64 años y vive con 
su esposo. Después del sismo del 
2017 su vivienda quedó destruida 
y su terreno inusable. Con la ayuda 
de los voluntarios construimos una 
nueva casa para ambos.
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Profesionalizamos la labor de miembros de la sociedad interesados 
en el tema de ayuda humanitaria, por medio de nuestra Maestría de 
Liderazgo para la Acción Humanitaria Internacional, impartida en la 
Universidad Hebráica.

ACADÉMICO
DESARROLLO
F O R M A C I Ó N  D E  A L T O  N I V E L
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LIDERAZGO PARA LA 
ACCIÓN HUMANITARIA INTERNACIONAL

La maestría es impartida 
en las instalaciones de 
la Universidad Hebraica, 

con un cuerpo docente integrado 
por expertos nacionales e 
internacionales en el ámbito de la 
asistencia y la cooperación.

M A E S T R Í A

CADENA en conjunto con la Universidad Hebráica, presentó un programa académico con el propósito de profesionalizar la 

acción humanitaria en el país. 

El plan de estudios se conforma 
por tres ejes: intervención en 
crisis, dirección, liderazgo, y acción 
humanitaria. 
El programa académico de 
Liderazgo para la Acción 
Humanitaria Internacional está 
abierto a todos los interesados 
que cumplan con los requisitos de 
inscripción.

Duración: 2 años          
Tipo: Presencial
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LIDERAZGO PARA LA 
ACCIÓN HUMANITARIA INTERNACIONAL

Desarrollada con el objetivo de 
transformar realidades a través 
de la formación de profesionales 
capaces de liderar equipos de 
trabajo dirigidos a generar el 
cambio hacia un futuro mejor, en 
el que se brinden oportunidades 
a las poblaciones más vulnerables 
y en riesgo.
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En el mes de enero, CADENA dio 
la bienvenida en la Universidad 
Hebráica México a la segunda 
generación de la Maestría 
de Liderazgo para la Acción 
Humanitaria Internacional, 
conformado por estudiantes de 
alto nivel y calidad humanitaria.

Con esta maestría seguiremos  
profesionalizando la labor 
de miembros de la sociedad 
interesados en el tema de ayuda 
humanitaria.
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Ayudamos a impulsar la economía local, apadrinamos a comunidades 
completas y coordinamos la reconstrucción de viviendas y escuelas 
afectadas por desastres.

RECONSTRUCCIÓN
PROGRAMA DE
N O S  L E VA N T A M O S  J U N T O S
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Uno de los efectos más concretos de los desastres, además de las pérdidas emocionales, es la pérdida 
de inmuebles y bienes materiales. CADENA cuenta con programas de reconstrucción para apoyar a 
quienes más lo necesitan después de una emergencia.

El 5 de junio, la Tormenta tropical "Cristobal" 
en combinación con "Amanda", provocó casi 
una semana de lluvias torrenciales dañando 

más de 200 casas en cuatro estados, 122 de ellas, en 
Campeche.

CADENA instaló 850 techos de lámina en la comunidad 
de El Aguacatal, ubicada en el Municipio de Cd. Del 
Carmen, beneficiando a 86 familias (338 personas). 
Este esfuerzo fue posible gracias a nuestro aliado y  
Empresa Eslabón Unifin.

MÉXICO

INSTALACIÓN DE
TECHOS
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HONDURAS
A través de nuestras oficinas en Estados Unidos, CADENA Internacional, 
acudimos en apoyo a las personas afectadas por los huracanes "Iota" 
y "Eta" en Honduras donde muchas viviendas quedaron totalmente 
destruidas.

En alianza y coordinación con el Ejército de Israel apoyamos en la 
instalación y reconstrucción de techos en la localidad de San Pedro Sula.

CADENA
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Participamos en diversos foros para impulsar una política de 
prevención y construcción de resiliencia a escala nacional e 
internacional, por medio de nuestros aliados UNDRR y Start Network.

POLÍTICA-PÚBLICA
GESTIÓN DE INCIDENCIA
M I S I O N E S  M A N O  A  M A N O
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PLÁTICA EN KPMG SOBRE EMERGENCIAS - MEXICO
CADENA brindó una plática a colaboradoras y colaboradores de KPMG 
MÉXICO sobre cómo “Cuidar a tu familia ante una Emergencia”. 

En esta plática, buscamos que nuestras Empresas Eslabón puedan 
replicar los protocolos en sus comunidades y con sus seres queridos. 
Durante esta sesión se abordaron temas como el Plan Familiar de 
Protección Civil y la Mochila de Emergencia, que pueden ser de gran 
diferencia en caso de presentarse cualquier situación de riesgo.

PARTICIPACIÓN DE CADENA EN EL LATIN AMERICAN IMPACT 
INVESTING FORUM - MÉXICO
CADENA participó en "The Latin American Impact Investing Forum", 
organizado por New Ventures, el cual se ha posicionado como la 
reunión más importante de emprendimiento social e inversión de 
impacto en América Latina.

Durante este Foro el equipo profesional en ayuda humanitaria de 
CADENA realizó una exposición fotográfica y habló a los asistentes 
sobre "Desplazamiento Ambiental". En esta exposición se expresó el 
fuerte impacto que los fenómenos naturales causan a las comunidades 
vulnerables y se hizo un llamado para romper con la indiferencia, 
estableciendo protocolos adecuados para identificar las necesidades y 
riesgos, fortaleciendo capacidades individuales y locales.
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PRIMERA MESA CON PERSPECTIVA DE GÉNERO EN MATERIA DE 
GESTIÓN INTEGRAL DEL RIESGO - MÉXICO
CADENA participó en la instalación de la Primera Mesa con 
Perspectiva de Género en Materia de Gestión Integral del Riesgo 
encabezada por la Coordinación Nacional de Protección Civil e 
Inmujeres México, a fin de fortalecer las capacidades y buenas 
prácticas en la implementación de perspectiva de género dentro 
del Sistema Nacional de Protección Civil, SINAPROC.

Dentro de esta mesa participaron activamente instituciones 
del sector público, privado, social y académico, así como 
representantes de las Unidades Estatales de Protección Civil.

VISITA DEL PRESIDENTE 
DE CADENA COSTA RICA 
A RESCUE ONE – COSTA 
RICA
El Presidente de CADENA 
Costa Rica, el Sr. Salomón 
Ponchner Geller visitó la 
reconocida agencia de 
entrenamiento en rescate 
RESCUE ONE en Israel.

ENCUENTRO CON REPRESENTANTES DEL SECTOR PRIVADO - 
MÉXICO
CADENA participó en el encuentro con representantes del sector 
privado encabezado por la Coordinación Nacional de Protección 
Civil a fin de fortalecer la Gestión Integral del Riesgo de Desastres.

Derivado de este encuentro se estableció una agenda de trabajo 
donde el sector privado como parte del SINAPROC, buscará 
fortalecer las capacidades en materia de prevención, identificación 
y mitigación de riesgos.

ENTREVISTA PROGRAMA "EN 
VIVO" CON DANIEL SUCHAR 
– COSTA RICA
Entrevista realizada por "En 
vivo con Daniel Suchar" a 
nuestra Directora General 
en CADENA Costa Rica, Any 
Zuazo sobre los aportes que 
hemos hecho en Costa Rica.
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ABRIL

ENTREVISTA W RADIO CON MARIANA 
BRAUN - MÉXICO
Nuestro Secretario General Benjamín Laniado 
estuvo en el programa "Música W" conducido 
por Mariana Braun donde habló sobre las 
acciones que CADENA realizó ante el la 
pandemia causada por el virus del COVID-19.

CADENA LANZA PLATAFORMA 
PARA AYUDAR A POBLACIÓN 
DURANTE COVID-19 - MÉXICO
Nuestro Secretario General 
Benjamín Laniado estuvo en el 
programa de televisión "Al Aire Con 
Paola" conducido por Paola Rojas 
presentantando la plataforma de 
KOL y hablando sobre las acciones 
que realizó CADENA ante la 
pandemia causada por el virus del 
COVID-19.

REPORTAJE SOBRE CADENA 
SUDÁFRICA Y SU LABOR 
ANTE EL COVID-19

Channel News Asia a través 
de su corresponsal Sasha 
Star presentó un reportaje 
sobre el trabajo que CADENA 
Sudáfrica y otras organizaciones 
estuvieron realizando para 
prevenir contagios y ayudar a 
la población vulnerable ante el 
COVID-19.

Más de la mitad de la población 
de Sudáfrica vive por debajo del 
umbral de la pobreza, y en medio 
de la pandemia de COVID-19, 
los voluntarios están ayudando 
a los menos afortunados con 
actos de bondad, este período 
tan difícil.
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MAYO

ENTREVISTA CON MARIANO 
OSORIO EN STEREO JOYA 
Nuestro Secretario General 
Benjamín Laniado estuvo en el 
programa de radio del locutor 
Mariano Osorio en Stereo Joya 93.7 
FM, para hablar sobre el trabajo de 
CADENA.

Le agradecemos a Mariano 
el tiempo al aire y sobre todo 
por sumarse a las acciones 
humanitarias emprendidas por 
CADENA ante el COVID-19.

ENLACE JUDÍO Y CADENA 
ORGANIZAN CONCIERTO EN 
BENEFICIO DEL PERSONAL DE 
SALUD
Enlace Judío en colaboración 
con CADENA y la productora 
Maty Braverman organizaron un 
concierto privado con el excelente 
violinista mexicano Adrián Justus.

Todo lo recaudado se destinó en 
la donación de kits de vestimenta 
para el personal de salud que se 
encuentra luchando contra el 
COVID-19.

CABEZA EN ALTO: CADENA Y HEAD & SHOULDERS UNEN FUERZAS PARA DONAR 
KITS DE VESTIMENTA DE PROTECCIÓN
CADENA y Head & Shoulders con la campaña "CABEZA EN ALTO", unieron fuerzas 
para donar kits de vestimenta de protección al personal de salud en México. Por 
cada peso que se donara, Head & Shoulders puso un peso más.



JULIO
"COMUNIDADES DE FÉ DE 
AMÉRICA LATINA
Y EL CARIBE" -  MÉXICO
Benjamín Laniado en 
representación de CADENA 
participó en el evento paralelo 
"Las comunidades de fé de 
América Latina y el Caribe 
en la entrega de los ODS y la 
realización de la Década de 
Acción", realizado en el marco 
de la Reunión de 2020 del Foro 
Político de Alto Nivel sobre 
Desarrollo Sostenible 2020 
(HLPF), organizado por la Alianza 
Interreligiosa para la Agenda 
2030.

AGOSTO

EL "ADN" DE CADENA -MEXICO
¿Sabes de qué está compuesto 
CADENA? ¿Qué es lo que nos 
mueve a llegar a donde nadie llega? 
nuestro Secretario General, Mtro. 
Benjamin Laniado nos platicó sobre 
el tema.

REPORTAJE EN LA WEB "LA 
PALABRA ISRAELITA - CHILE 
La web "La palabra Israelita" 
realizó un reportaje sobre nuestro 
trabajo en Chile al entregar kits de 
alimentos a las familias chilenas 
que tanto lo necesitan ante la crisis 
causada por el COVID-19.

MOVIDOSXCHILE:  EMERGENCIA SANITARIA 
Nuestras oficinas en Chile participaron en un movimiento llamado: 
MOVIDOSXCHILE, una iniciativa que articula a 27 organizaciones de la 
sociedad civil, y que promueve el actuar frente a emergencias.
Esta vez, recaudaron fondos través de un gran festival musical en línea 
gratuito en apoyo de las personas que se han visto afectadas ante el 
COVID-19.
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SEPTIEMBRE
REUNIÓN DE TRABAJO: 
ESTABLECIENDO METAS EN CADENA - USA
En la reunión participaron los cofundadores e 
integrantes del Consejo de CADENA, Benjamín 
Laniado, Fernando Mitrani e Issac Levy; así como el 
Consejo de CADENA Internacional, Ricardo Aizenman, 
Roy Hausmann y Yosef Shwedel.
"Desde la fundación de CADENA hemos logrado no 
ser indiferentes ante cualquier crisis humanitaria. 
Nuestro objetivo es y será siempre no dejar a nadie 
atrás y convertir este mundo en un lugar, donde en 
cada desastre o crisis, siempre exista alguien que te 
extienda la mano. CADENA no sólo acude a ayudar, 
sino también crea humanitarios”. – Benjamín Laniado, 
Secretario General.

CURSO EN LÍNEA 
"ANTROPOSOFÍA: CONOCER,
SER, CRECER" - MEXICO
En colaboración con la Universidad 
Hebráica, CADENA lanzó el curso 
en línea: "Antroposofía: conocer, 
ser, crecer" - Una comprensión 
global del ser humano y del mundo", 
impartido por el Mtro. Benjamín 
Laniado.

CONVERSATORIO: FELICIDAD Y 
PROPÓSITO PERSONAL - CHILE
Miriam Kuperman, Directora 
General de CADENA Chile 
participó en la sesión de Facebook 
Live titulada "Sobre Felicidad y 
Propósito Personal" con Javier 
Irarrázaval, Vicepresidente de 
"Walt Disney Company" por más 
de 30 años y actual miembro del 
board de "Make a Wish".

ENTREVISTA EN TN7 COSTA RICA
Para ti, ¿cuál es la diferencia entre una entrega y 
una operación humanitaria?
Te compartimos la entrevista realizada a la 
Directora de CADENA Costa Rica, Ana Zuazo en 
TN7 Costa Rica sobre la donación hecha en los 
colegios de Cabagra y Salitre.
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MESA DE ANÁLISIS "COMUNIDADES DE FE Y CONSTRUCCIÓN DE PAZ"
Nuestro Secretario General, Benjamín Laniado participó en la Mesa De 
Análisis “Comunidades de Fe y Construcción de Paz” durante la II Jornada 
Interreligiosa por la Paz organizada por la Secretaría de Gobernación a través 
de la Dirección General de Asuntos Religiosos.

ENTREVISTA EN EXTRA TV42 COSTA RICA
La Directora de CADENA Costa Rica, Ana Zuazo partició en el 
programa "Aló Arturo" de Extra TV42 Costa Rica donde habló 
sobre la labor de CADENA y el proyecto "21 días de Bienestar" 
organizado en la alianza con GoMind.

POSTULACIÓN BENJAMIN LANIADIO 
A CONSEJO ARISE MX
Nuestro Secretario General, Benjamín Laniado se 
postuló para formar parte del Consejo ARISE MX, 
siendo elegido para el periodo 2020-2023.

AGRADECIMIENTO A LA MINISTRA DE 
EDUCACIÓN DE GUATEMALA
Nuestros voluntarios en Guatemala, 
visitaron a la Ministra de Educación la 
Lic. Claudia Ruiz y otros funcionarios 
con el objetivo de agradecer su apoyo 
a CADENA Guatemala y la comunidad.

REPORTE ANUAL 2020

112



OCTUBREINTERNACIONAL - CADENA GANADORA DEL RETO DE 
INNOVACIÓN POR START NETWORK
A través de un video CADENA fue anunciada como Ganadora del 
Reto de Innovación creado por Start Network.

En este reto presentamos nuestro proyecto inclusivo y con 
perspectiva de género el cual consiste en un servicio gratuito 
que, a través de llamadas y mensajes brinda información sobre el 
COVID-19.

PARTICIPACIÓN DE YOSEF LANIADO EN FORO DE LA ONU
Nuestro voluntario, líder humanitario y rescatista de CADENA, 
Yosef Laniado, participó en el foro "Reducción del Riesgo del 
Desastre" organizado por ONU México en el marco de los 75 años 
de la fundación de la organización.

RECONOCIMIENTO A CADENA POR LA LABOR 
EN LA TEMPORADA DE LLUVIAS  Y CICLONES 
2020 - MÉXICO
Con mucho orgullo recibimos este oficio 
reconocimiento que nos otorgó la Coordinación 
Nacional de Protección Civil en agradecimiento 
a la atención de las emergencias ocurridas en 
la Temporada de Lluvias y Ciclones 2020 en 7 
estados de la República Mexicana.
Seguiremos trabajando no sólo para ayudar 
a las poblaciones afectadas por el impacto 
de fenómenos naturales, sino también en la 
construcción de poblaciones más resilientes.
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ENTREVISTA EN EL PROGRAMA - "MALAS COMPAÑÍAS" - COSTA RICA
Don Alexander Solís, Presidente de la Comisión Nacional de Emergencia fue 
entrevistado en el programa "Malas Compañías" de Teletica Radio donde da una 
actualización luego del paso del huracán "Eta".
CADENA Costa Rica trabajó con la Comisión Nacional de Emergencia y nuestros 
voluntarios realizaron una misión a la zona Sur del litoral Pacífico llevando alivio 
a las familias más afectadas.

REPORTAJE SOBRE LA 
INTERVENCIÓN HUMANITARIA 
EN PROVIDENCIA, COLOMBIA
RED+ Noticias realizó un reportaje 
sobre la intervención humanitaria 
realizada por nuestros voluntarios 
de CADENA Colombia en la isla 
de Providencia tras el impacto del 
huracán "Iota".

CADENA RECIBE RECONOCIMIENTO 
AL "COMPROMISO CON LOS DEMÁS 2020" 
DE CEMEFI - MÉXICO
Para CADENA es un orgullo darles a conocer que 
fuimos galardonados por el Centro Mexicano para la 
Filantropía (CEMEFI) con el importante Reconocimiento 
al "Compromiso con los Demás".

Este premio se nos otorgó por la creación de nuestro 
modelo de atención integral frente a emergencias 
y desastres, enfocado a impulsar la resiliencia en 
comunidades vulnerables.

Muchas gracias a todas y todos ustedes que forman 
parte de nosotros a través del voluntariado y sus 
donativos.
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COSTA RICA - REPORTAJE 
EN BRUNCA TV DIGITAL
Este canal de TV Digital 
realizó un reportaje sobre 
la labor de nuestros 
voluntarios en Costa Rica.
Gracias a su apoyo y 
colaboración, ayudamos 
a las familias de la Zona 
Sur en la Municipalidad de 
Buenos Aires.

COSTA RICA - ENTREVISTA EN 
NOTICIAS REPRETEL 
Noticias Repretel Costa Rica, 
realizó una entrevista sobre la 
donación hecha por nuestros 
voluntarios en Costa Rica a 
la Fundación Pro Ayuda al 
Cuidado Paliativo en alianza 
con La Embajada de Israel en 
Costa Rica y la Municipalidad de 
Buenos Aires.

CADENA

115

PRIMER ANIVERSARIO DE CADENA COLOMBIA
Nuestras oficinas en CADENA Colombia se lanzaron 
oficialmente el 13 de noviembre del 2019. Estos últimos 
meses han sido retadores para el mundo entero y nos 
han dado la oportunidad de marcar pasos más fuertes en 
Colombia.

La pandemia nos ha hecho crecer, nos ha acercado a otros 
actores relevantes (voluntarios, donantes, empresas, 
ONG’s, entre otros) y nos ha permitido ayudar a las 
poblaciones más vulnerables de ese país. ¡Felicidades 
CADENA Colombia!

VIDEOCONFERENCIA "DEL RESCATE A LA PREVENCIÓN" 
- MEXICO
A través de Cámara Nacional de la Industria de la 
Cosntrucción (CMIC), nuestro Secretario General, 
Benjamín Laniado llevó a cabo la Videoconferencia: "Del 
Rescate a la Prevención".



A L I A D O S
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Una Empresa Eslabón, es más que un donante, es un aliado en la 
misión de ayudar a comunidades vulnerables. Cada miembro nos 
ayuda a llegar más lejos.

Empresas, instituciones y familias se vuelven parte de nuestra cadena 
de acción humanitaria. Así, sumamos esfuerzos y nwos coordinamos 
para generar mejores resultados dentro y fuera de las empresas.

ALIANZAS
ESLABÓN Y 
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COLOMBIA

GUATEMALA

CHILE
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SUDÁFRICA
Be Blsssed 
Wattville 
Church

COSTA RICA
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ESTADOS UNIDOS

#AMYSPIN

J E W E L R Y
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MÉXICO
EMPRESAS ESLABÓN

Josi Eshkenazi y Familia 
Jacobo Laniado

Max Ellman
Charles Ellman

Elías Rahmane y Familia
Sra. Jovita Cojab y Familia

Fam. Syrquin y Palombo Asociados
Jaime Cherem y Familia

Salomón Chomer y Familia
Abraham Chomer y Familia

Isaac Cherem y Familia
Familia Harari Kehela

FAMILIAS
ESLABON
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Elías Rahmane y Familia
Sra. Jovita Cojab y Familia

Fam. Syrquin y Palombo Asociados
Jaime Cherem y Familia

Salomón Chomer y Familia
Abraham Chomer y Familia

Isaac Cherem y Familia
Familia Harari Kehela

Familia Achar Tussie
Monique y Teddy Goldberg
Mauricio Schwarz y Familia

Salomón y Jenny  Achar 
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ALIANZAS ESTRATÉGICAS

CONCENTR ARTE
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TRANSPARENCIA
1.El mayor % porcentaje de recursos
   está destinado a misiones.

2.El alto número de misiones se debe 
   a la coordinación de misiones recurrentes.

3.Se logra un bajo % porcentaje de gastos 
   administrativos gracias a la masa 
   de voluntarios que tiene el equipo.

4.Los fondos recaudados vienen   
   principalmente de Start Network 
   y Empresas Eslabón.

ORIGEN DE LOS DONATIVOS
8%
Campañas masivas 
de Instituciones 
u organizaciones aliadas

47%
Donativos
Empresa Eslabón

16%
Donativos en especie

9%
Otros

8%
Start Network

12%
Donativos 

Internacionales

DISTRIBUCIÓN DE LOS RECURSOS
5%

Administración

4%
5%

5%

81%

Sustentabilidad

Operaciones
 humanitarias

Capacitación 
y Formación humanitaria

Expansión y Difusión

Nota: Cifras solo de México
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ANÓNIMO.

HUMANITARIO...
HUMANITARIO:
Como bien sabes, cada 
acontecimiento de este año nos 
cambió como personas, como 
nación y como todo un mundo...

En las calles se percibe miedo; 
ansiedad, dolor, el trauma, la 
tristeza de lo que cada uno de 
nosotros hemos vivido en nuestros 
hogares; una helada, un sismo, 
un huracán, una inundación, una 
pandemia...

Semana tras semana con todo lo 
que ha pasado, muchos seguimos 
sin poder dormir, nos sabemos 
vulnerables. Aún quienes no 
han sufrido pérdidas ya sea de 
familiares o materiales, vieron su 
vida cambiar para siempre. Sin 
embargo, aún creemos que hay 
ESPERANZA.

En estos días he sido testigo de 
cómo en una situación tan terrible, 
la edad, la raza y la religión, 
desaparecen. Todos se han puesto 
las pilas para ayudar, arriesgando 
su vida y su salud para ayudar a 
otros.

Veo como han prestado sus manos, 
su tiempo y su vida para echarle la 
mano a sus semejantes, cada uno 
ha sido una luz en medio de la 
oscuridad que nos da ese rayito 

de ESPERANZA y que nos da 
fuerza para encarar esta crisis, se 
volvieron un gran apoyo, un buen 
amigo, y eso nos hace saber que no 
estamos solos... 

No sé cómo describirlo, se siente 
bien bonito que sin conocer, sin 
saber quién es el que esta enfrente, 
eligen levantarse y ayudar a quien 
más lo necesita; se olvidan de sí 
mismos y salen a ayudar.

Así que GRACIAS.
Gracias a cada uno de ustedes que 
levantó y ayudó.

Gracias a cada persona que 
llevó comida a los afectados, 
a los desprotegidos, a los más 
vulnerables, por que con cada paso 
que daban alimentaba tu espíritu.

Gracias a quienes ofrecieron todo 
sin pedir nada a cambio, que 
se desprendieron de lo poco o 
mucho que tenían y lo brindaron 
a los demás desinteresadamente. 
Porque con cada acción se 
demuestra que, en cada corazón se 
encuentra lo que necesitamos para 
seguir echándole ganas a la vida... 
AMOR.

CARTA A UN 
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Gracias por ser parte de

CADENA,
Juntos hacemos la  

DIFERENCIA.



ARGENTINA

cadena_ong

cadena_argentina

Cadena.AR

CHILE

cadenachile_

cadenacl

Cadenacl

COLOMBIA

CadenaColombia

cadena_colombia

CADENAColombia

COSTA RICA

CadenaCostaRica

cadena_costarica

Cadena.costarica

GUATEMALA

CadenaGuatemala

cadenaguatemala

CadenaCJG.Guatemala

SUDÁFRICA

Cadena_SA

cadena_sa

Cadena.za

ISRAEL

cadenaisrael_

cadenaisrael_

Cadenaenisrael

MÉXICO

CONTÁCTANOS

(55) 6718 6622
(55) 5290 7919

Miembro de:
Blvd. Magnocentro 2 
Col. San Fernando la Herradura
Huixquilucan, Edo. De México, 
C.P. 52760

ESTADOS UNIDOS

CadenaIntl

cadenainternational

CadenaFoundation

MÉXICO

cadena_ong

cadena_ac

Cadena.AC


