





Cada afio el contenido de este reporte se vuelve menos predecible.
Asi como hace un par de afios compartimos resultados sobre el
trabajo humanitario durante una pandemia —cosa que nunca
hubiéramos imaginado— este 2022 nos recibié con un conflicto
armado que tuvo (y sigue teniendo) consecuencias humanas y
politicas severas. No esta claro si esta impredictibilidad se debe a
que nuestra organizacion esta creciendo afio con afio, o a que el
contexto global se estd complejizando cada vez mas.

Lo que si sabemos es que ha sido necesario adquirir muchas
herramientas para estar a la altura de los acontecimientos. De
entrada, desplegamos una intervencién sin precedentes para
atender la crisis de desplazamiento forzado en Ucrania. Fue un
reto en todos los sentidos: logistico, material, organizacional,
emocional, pero al final logramos ayudar a mas de cien mil
personas, cada una con una historia que contar.

De la misma manera, este afio consolidamos nuestro corredor
humanitario en la regién del sur y el centro de América,
estableciendo puntos de ayuda para las personas en situaciéon de
movilidad en Costa Rica, Panama, México, Colombia y Estados
Unidos.

En este corredor, abrimos las puertas de nuestro Centro de
Atencién a la Mujer Migrante en Cucuta, en la frontera entre
Venezuela y Colombia. Ahi, brindamos atencion médica vy
psicoldgica a una gran cantidad de personas que salen de sus
hogares, ya sea para buscar un mejor futuro o huyendo de
contextos de gran carencia y sufrimiento. Para el final de este
aflo, el Centro atendidé a 936 pacientes y presté 1,723 servicios.

También, como parte de Vamos Juntos, nuestro proyecto en

colaboracion con ADRA y UNICEF, pusimos a andar nuestras
tres unidades moviles en puntos estratégicos del territorio
mexicano. Su propdsito es brindar cuidados médicos a personas
desplazadas, provenientes de mas de 15 paises.

Otro factor que afiade a la impredictibilidad es el calentamiento
global, que hace que el impacto de fendmenos naturales sea
cada vez mas frecuente e intenso. Por ello, este ano fue esencial
seguir desplegando equipos de respuesta para atender a las
comunidades devastadas por desastres alrededor del mundo,
ademas de acompafiar la respuesta con programas de prevencion
y desarrollo sustentable.

También se volvid imperativo incorporar una perspectiva de
género, por lo que ofrecimos talleres de higiene menstrual y
elaboracidn de toallas ecoldgicas.

En materia de educacién tampoco nos quedamos atras. Este afio,
el numero de jovenes que participaron en nuestros programas y
entrenamientos de Tikun Olam superd los tres mil, y un porcentaje
de este grupo ahora forma parte de nuestra red de voluntariado
que atraviesa cinco continentes.

Es oportuno expresar nuestro aprecio por toda la red de accién
humanitaria que nos respalda. Nada de lo que se presenta aqui
pudo ser posible sin el compromiso de nuestro voluntariado, el
apoyo constante de nuestras alianzas y el trabajo incansable del
equipo profesional.

Lesinvitamos a leer con calma este reporte de rendicion de cuentas
y transparencia, que tiene la intencién adicional de motivar a que
se sumen a esta cadena de ayuda y accién humanitaria

Atentamente;
Consejo de Fundadores
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Somos una asociacién civil entregada a la prevencién
y la asistencia en desastres y crisis.

En CADENA hemos distinguido una brecha entre dos grupos: por
un lado, quienes tienen la disposicion y la capacidad de ayudary,
por otro, quienes necesitan ayuda. Dentro del primero estan las
comunidades judias del mundo, el voluntariado, el sector privado
y las diversas organizaciones de la sociedad civil. El segundo
incluye a una variedad de poblaciones vulnerables ante desastres
y crisis.

Buscamos ser el brazo humanitario que conecta estos dos
contextos. Nos extendemos desde el primero hasta el segundo,
con el objetivo de favorecer la autonomia y resiliencia de
quienes ayudamos. Promovemos una cultura de prevencion, e
incentivamos la solidaridad y la corresponsabilidad mediante
proyectos formativos.

Ser CADENA es atreverse a cambiar realidades; a romper
paradigmas. Es creer que es posible construir un mundo mejor,
y que hacerlo estd en las manos de cada unx de nosotrxs. Solo
debemos empezar por quitarle el velo a la realidad y encararla
sin indiferencia.




Nuestro algoritmo CADENA incluye nuestras directrices:

Ayudar
Respondemos de manera
inmediata cuando hay desastres
y crisis humanitarias. Estamos
presentes desde el momento de la
emergencia hasta la recuperacion.

V%

Misién

/
L -
\
Difundir

Generamos conciencia y
sensibilidad; nos comprometemos
con expandir la inclinacion de
ayudar a quienes mas lo necesitan.

Educar
Promovemos la corresponsabilidad
y sembramos la accion humanitaria
tanto a nivel individual como
colectivo.

NP

Vision

Trabajar para aliviar el sufrimiento humano. A través de  Encaminar a la sociedad hacia un modelo mas

la prevencion, la respuesta inmediata y la ayuda mano  incluyente, corresponsable e interdependiente. A
a mano, reducimos la vulnerabilidad de las poblaciones  través de los principios de humanidad, imparcialidad,

que enfrentan crisis y desastres.

independencia y neutralidad, buscamos reparar el
mundo de modo que sea mas justo, equitativo, y que
permita que todas las personas puedan encontrar y
seguir su proposito.







Humanitarixs y Voluntarixs

Cuando participas con nosotrxs, tu compromiso puede
pasar de ser algo esporadico a ser algo constante. Por eso
trazamos una distincion entre voluntarixs y humanitarixs. En
primer lugar estan quienes se involucran, de vez en cuando,
en algunas actividades de accién humanitaria. Todxs
empezamos por ahf.

Sin embargo, cuando cumples con un nimero mayor a tres
intervenciones o participas en un proyecto permanente, te
conviertes en humanitarix. Esto significa que tu compromiso
ya no es algoirregular, sino cotidiano. Te vuelves consciente
de que puedes irrigar cada una de tus acciones diarias con
una esencia humanitaria.

Alllegar a este momento, recibes tu chaleco de humanitarix.
Ahfvas colocando, uno a uno, los parches correspondientes
a las actividades en las que participas.




Nuestro

Consejo Fundador

Benjamin Laniado Ari Syrquin

José Cattan

Isaac Levy
Fernando Mitrani

Presidencias y Juntas Directivas

MEXICO

Area Contable - Samy Lazarov, Elias Kamhagi
Area Legal - Alberto Mansur

Construccién - Ely Saad

Asesor Humanitario - Juan Saenz
Emprendimiento - Salomén Bouzali

Formacion Humanitaria - Yair Gittler, Yael Yaffe

Consejo Médico - Miry Lobatdn, Sandra
Massry, Daniel Salame

CADENA Los Cabos - Yeoshua Syrquin
GoTeam - Eitan Kraus

COSTARICA

Presidente - Salo Ponchner Geller
Miembro del Board - Silvana Botbol
Miembro del Board - Sari Weisleder
Miembro del Board - Mdnica Segnini
Miembro del Board - Lorena Romero

SUDAFRICA
Presidente - Michael Sieff

Area Operativa Internacional

Direccién Administrativa - Elizabeth Vega

Coordinacién Administrativa - Xanitzin Albarran

Direccién de Finanzas - Gustavo Caprarulo
Auxiliar de Finanzas - Mara Canales
Recursos Humanos - Abril Ortega

GUATEMALA

Presidente - Veronica Levy

Miembro del board - Rosemarie Castillo
Miembro del board - Ilan Alberto Lépez
Miembro del board - Daniela Ortiz
Miembro del board - Jessica Hammer
Miembro del board - Diana Tenenbaum
Miembro del board - Daniel Mishaan

ESTADOS UNIDOS

Presidente - Dana Gurvich
Miembro del Board - Erika Glanz
Miembro del Board - Rina Gitlin
Miembro del Board - Yosef Shwedel

ARGENTINA

Presidente - Marcelo Acsebrud

Miembro del Board - Flavia Zalcman
Miembro del Board - Federico Kremenchuzky

ISRAEL
Presidenta - Batya Goldaper

COLOMBIA

Presidenta - Sol Bentolila
Vicepresidenta - Deborah Silberman
Miembro del board - David Kassin
Miembro del board - Paul Stern
Miembro del board - Leonardo Katz
Miembro del board - Salomoén Levy
Miembro del board - Mark Grimberg

CHILE

Presidente - Damian Gelerstein

Miembro del Board - Bernardo Schwartzmann
Miembro del Board - Salvador Reiss

VENEZUELA
Presidenta - Miriam Taurel
Vicepresidenta - Tair Beraja

PANAMA
Co-Presidente - Carolina Shalom
Co-Presidente - Daniel Benarroch

Dir. de Estrategia Global y Operativa - Raquel Weintraub

Direccién de Operaciones Humanitarias - Abril Pdez
Coordinaciéon de Operaciones Humanitarias - Renata Medina

Direccién de Comunicacion - Andrea Isita / Mariana Gonzélez
Direccién de Medios Audiovisuales - Perla Corona

Disefiador Jr. - Andrea Olvera

Community Manager - William Hernandez

Editora en Jefe - Simha Harari
Direccién de Alianzas y Procuracién de Fondos - Miriam Kajomovitz

Coordinacién de Alianzas - Miguel Angel Martinez Direccién de Educacién Internacional - Annie Vainrub
Direccién de Formacion y Capacitacién Internacional - Arianne Dalma / Sara Zetune
Project Manager ReGeneration - Vanessa Cohen

Gestion de Proyectos Educativos - Carla Fischbach

Direccion de CADENA Salud y Resiliencia - Liora Pupko
Coordinacién de CADENA Dental Care - Judy Romero
Coordinacion CADENA Medical - Loreann Harraka / Marcos Cherem
Pasantes Médicos - José A. Dacosta, Salomdn Merikansky,

Marcos Cherem, Joshua Stern



Area Operativa por Pais PANAMA

Direccién Ejecutiva - Geraldine Szlezinger

ARGENTINA SUDAFRICA
Direccion General - Wanda Wurman Project Manager- Charlotte Masuyane
Coordinacién Operativa - Steffy Czarny Project Manager - Klaas Mokgomole

Coordinacién Ejecutiva - Sol Winkel
Community Manager, Redaccion - Martin Zeitune

Disefio Grafico - Dan Gutvay VENEZUELA
Direccion de Operaciones Humanitarias - Sofia Garzén Figueroa
CHILE Coordinadora de Proyectos - Maria Ignacia Baldo
Direccién Ejecutiva - Natalia Palacios .
Community Manager - Gabriela Dascal MEX!S:O . . '
Direccién de Formacién - Jose Antonio Ferreiro Direccién Administrativa - Elizabeth Vega
Direccién de Finanzas - Jonathan Fuchs Coordinacién Administrativa - Xanitzin Albarran
Direccién de Comunicacién - Amanda Fidalgo / Javiera Back Direcci6n de Finanzas - Gustavo Caprarulo

Auxiliar de Finanzas - Mara Canales / Maria del Carmen Pérez
Direcciéon de Recursos Humanos - Abril Ortega

Direccion de Logistica y Compras - Rocio Duran / Brenda Barajas
Jefatura de Centro Logistico Tlalnepantla - Benjamin Hoyo

Jefatura de Centro Logistico Yavne - Paul Israel / Juan Carlos Lozada

COLOMBIA

Direccion General y Alianzas Estratégicas y Procuracién de
Fondos - Daniela Pefia

Direccién de Operaciones Humanitarias - Natasha Leff
Coord. de Operaciones Humanitarias - Ma. Alejandra Cortés
Direccién de Formacion - Cindy Guttman

Direccién de Comunicacion - Victoria Cohen

Direccion de Alianzas y Procuracion de Fondos - Miriam Kajomovitz
Coordinacién de Alianzas - Miguel Angel Martinez

Direccion de Comunicacién - Andrea Isita / Mariana Gonzélez Magafia
Direccion de Medios Audiovisuales - Perla Corona

Disefiador Jr - Andrea Olvera

Community Manager - William Hernandez

Editor en Jefe - Simha Harari

COSTA RICA

Direccién Ejecutiva - Marta Blanco

Direccién Operaciones Humanitarias - Samuel Botbol
Encargado de Bodega - Jorge Quesada Mena

Direccion de CADENA Salud y Resiliencia - Liora Pupko

ESTADOS UNIDOS Coordinacién de CADENA Dental Care - Judy Romero

Coordinacién de Proyectos Educativos - Carla Fischbach Coordinaciéon CADENA Médical - Loreann Harraka / Marcos Cherem

Direccién del Area Psicosocial - Vicky Hausmann Pasantes Médicos - José A. Dacosta, Salomoén Merikansky, Joshua Stern, Marcos Cherem
Comité de Educacién - Astrid Friedlander, Clarita Azout, Ilanit Coordinacion CADENA Psicosocial y Proyecto Vamos juntos - Isaac Torres

Abadi, Karina Aserraf, Sharon Derzavich, Sharon Goldberg, Coordinacién de Proyectos Médicos - Esteban Espindola

Vicky Minsky, Johanna Sevilla, Nina Oksemberg, Yaeli Pressner

Dir. de Estrategia Global y Operativa - Raquel Weintraub
Direccion de Operaciones Humanitarias - Mariana Olvera
Direccion de Proyectos Humanitarios - Abril Pdez
Coordinacion de Operaciones Humanitarias - Gabriela Chazan
Coordinacién de Voluntariado - Judy Romero

Coordinacién GoTeam - Marcos Segal

Comandante GoTeam - Ariela Wulfovich

Coordinacién Operativa GoTeam - Andrea Ortiz

Coordinacién Académica GoTeam - Orly Romano

GUATEMALA

Direccién Ejecutiva - Jessica de Alvarez

Direccién de Formacion - Marlies van der Sluys Veer Fuentes
Direccién de Operaciones - Joaquin Lima

Direccién de Alianzas Estratégicas y Procuracion

de Fondos - Luis Rodrigo Castafieda Diaz

Community Manager - Dalit Benzaquen Eisler

Direccién de Comunicacién

y Redes Sociales - Lourdes Maria Asturias Dell Direccién de Formacién Humanitaria y Capacitacién - Sara Zetune

Coordinacién Académica y Emprendimiento Social
ISRAEL (Iniciativa CADENA) - Fernando Montes de Oca / Liliana Alvarado
Gestion de Proyectos Educativos - Tamara Amkie / Gabriela Trapala
Gestion de Experiencias Educativas - Arianne Dalma / Alejandro Podbilewicz
Instructor de Tikun Olam - Liat Sadovich / Natalio Hamra / Orly Romano

Direccién General - Vicky Mitrani

HONDURAS

Direccion General - Paul Andres Rodriguez Rivera Coordinaciéon de Operaciones Humanitarias Los Cabos - Sharon Syrquin



Buscamos aumentar nuestro
impacto y asistir a un mayor
nimero de comunidades vy
personas vulnerables. Por
ello, tenemos el objetivo de
establecer nuevas oficinas
locales alrededor del mundo.

Practicar el Tikin Olam es
romper la indiferencia ante el
sufrimiento ajeno.

Es ser corresponsable para
con el otro en los momentos
mas dificiles; pensar a la
especie humana como una
misma familia; tener una
mirada universal a los desafios
del mundo; no solamente
preguntar por qué pasan
las cosas, sino buscar qué
se puede hacer al respecto;
creer en la armonia entre los
seres humanos y su entorno
natural.
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Nuestro compromiso
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FIN
DE LA POBREZA

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible, también conocidos como Objetivos

Mundiales, constituyen una apelacién universal a la accion. Buscan poner fin a la

pobreza, proteger el planeta y mejorar las vidas de las personas en todo el mundo.

Son 17 objetivos y 169 metas que deben cumplirse
antes del afio 2030, y que se dirigen a los gobiernos,
la sociedad civil y las empresas. Cada persona, tanto a
nivel individual como colectivo e institucional, ha sido
convocada a la accién para contribuir a estas metas
globales.

Las ONG, los movimientos sociales, los sindicatos y
todas las organizaciones independientes tienen un papel
protagonista en la agenda internacional de desarrollo
sostenible. Estos objetivos fungen como una guia de
accion, y difundirlos es un paso esencial para lograr su
consecucién en el 2030.

Seguimos comprometidos con el Plan de la
Organizacién de las Naciones Unidas, por lo
cual continuamos impulsando a las personas a
involucrarse en la accion humanitaria.

Ofrecemos una variedad de programas que se
alinean con esta agenda internacional: resiliencia,
apoyo a las comunidades vulnerables, perspectiva
de género, intervencién en el medio ambiente y salud
y prevencion.
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Paises atendidos
alrededor del mundo

N
1,429

Intervenciones de rescate
y ayuda humanitaria

@
b
Personas apoyadas
en todo el mundo

@ il

Horas de Familias
Voluntariado Auxiliadas

1,665,054 466,031

2

Voluntarixs
en nuestra red

4,167,147 13,355

@

Toneladas
de Alimento

3,500

16

Filtros
de agua

20,396
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Especializada
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Los desastres

v

Los fendmenos naturales cada dia se vuelven mas recurrentes debido a la crisis climatica. Segun el Informe
de Evaluacion Global publicado por la Oficina de las Naciones Unidas para la Reduccion del Riesgo de
Desastres (UNDRR), entre el 2020 y el 2022 se registraron cerca de 175 desastres en América Latina y el
Caribe, entre ellos terremotos, huracanes, sequias, inundaciones y lluvias intensas.

Este numero seguira elevandose con el tiempo; hay varios estudios que prevén un incremento drastico. Uno
de ellos, conducido por la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU), ha alertado que para el 2030 podria
haber una catastrofe natural por dia.

Por otro lado, el mismo Informe de Evaluacion Global de la UNDRR afirma que en el 2030 la cantidad de
desastres llegara a 560 por afio. Es decir, mas de uno por dia.

Ante este prondstico, hoy mas que nunca debemos fortalecer las capacidades de respuesta de las ONG.
Las estructuras gubernamentales, las empresas y las instituciones no podran abordar esta situacion por si
solas. Por eso, las ONG son uno de los medios mas sélidos para canalizar los esfuerzos de la sociedad civil
en beneficio de quienes mas lo necesitan.
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Operaciones

Actuamos de manera inmediata ante desastres y crisis humanitarias en la
preparacion, la anticipacion y la respuesta. Cada paso esta orientado a aliviar
el sufrimiento humano, asi como a promover la construccion de resiliencia en

las comunidades vulnerables. La respuesta puede incluir desde distribucion de
viveres hasta operaciones de rescate.









COMEDOR PITUFINES, ESCOBAR

g+ Taller de Nutricion.- Capacitamos a las madres
* de Ixs nifixs que frecuentan el comedor en temas
de nutricion saludable y técnicas de preparacion de
alimentos balanceados. 144 personas participaron
en estos talleres y adquirieron herramientas para
procurar su salud y bienestar.

p+ Taller de manejo de higiene menstrual y entrega
“*de copas menstruales.- Con el apoyo de ASANA
CUP, impartimos capacitaciones sobre higiene
menstrual y entregamos copas menstruales.

Hablamos sobre los distintos productos disponibles,
sus ventajas y desventajas, y su uso correcto. Esto
fue parte del programa estable de Resiliencia en
comedores del Gran Buenos Aires, y en esta ocasion
logramos beneficiar a 14 mujeres.

#4PROVINCIA DE CORRIENTES

Una serie de incendios dejo a la poblacion local
sumamente vulnerable: perdieron sus hogares, sus
bienes materiales y, por lo mismo, el tejido social se
debilito.

Gracias al respaldo de AMIA, Daia y Tzedaka,
desplegamos una intervencion de ayuda humanitaria
donde entregamos lamparas solares, filtros de agua y
ropa de cama. Ademas, recorrimos colegios locales
que se dafaron gravemente y repartimos utiles
escolares para Ixs nifixs. En total, 1,450 personas
recibieron la ayuda.
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BRIGADA INTEGRAL DE SALUD

p+ Comedor de Cata.- Desplegamos una brigada
" de salud integral para las personas que acuden
al Comedor de Cata en Tigre. En las consultas,
nuestro equipo de doctorxs midio los signos vitales
de Ixs pacientes y ofrecid atencion basica. También
impartimos el taller Bordando Nuestras Reglas,
talleres de nutricion y de autoexploracion de mamas.
500 nifixs y mujeres recibieron la ayuda.

- Merendero Como en Casa.- Enviamos a una
. brigada de salud para tomar signos vitales e
impartir el taller Bordando Nuestras Reglas, talleres
de nutricion y de autoexploracion de mamas. 395
ninxs y mujeres en el Merendero Como en Casa
participaron en estas actividades.

#5PROVINCIA DE CORDOBA

En septiembre se registraron 12 focos de
incendios forestales en la Provincia de Codrdoba,
Argentina. Ante esta situacion, nuestro equipo de
CADENA Argentina se trasladd¢ al area para apoyar
a los equipos de bomberos. Gracias al donativo
de Agua es Vida, entregaron 115 filtros de agua,
beneficiando a alrededor de 460 personas.

¥r, CURSO DE EMERGENCIAS
PARA VOLUNTARIXS

En colaboracion con Hillel impartimos un curso
intensivo de tres dias en Belgrano, donde
el voluntariado aprendid sobre operaciones
humanitarias y respuesta en emergencias.

24
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'd INCENDIO EN CORDOBA

Nuestro equipo de CADENA Chile, en
colaboracion con voluntarixs de Argentina, atendid
los focos de incendio de la zona entre el Cuadrado y
Agua de Oro, en la provincia de Cérdoba. Trabajaron
con brigadas de bomberos para apagar el fuego,
organizar la evacuacion y analizar las necesidades
principales de las personas damnificadas.

Entregamos 115 filtros de agua para que tanto Ixs
beneficiarxs como Ixs rescatistas y voluntarixs
tuvieran acceso al agua potable.

£ ENTREGA DE ALIMENTOS
EN VILLA FELIPE DE CUBILLOS

Junto a voluntarixs de la empresa BCG, entregamos
un donativo de diversos articulos a las familias de la
Villa Felipe Cubillos de San Bernardo. Distribuimos
mas de 150 bolsas de alimentos y otros insumos.

4. CADENA X CALLE:

~ ENTREGA DE ALIMENTOS

Nuestro equipo de CADENA Chile entregd 23
porciones de comida caliente a personas en situacion
de calle. Ademas, repartieron cobijas, zapatos,
camisas y calcetines en la comuna de Renca. En
esta ocasion, contaron con dos médicos que dieron
consultas durante la intervencion.

26
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ANTIOQUIA

@ Bello.- Debido a los deslizamientos de tierra
provocados por las fuertes lluvias, nuestrxs

voluntarixs entregaron 410 despensas, colchonetas

y kits de higiene personal a la poblacién afectada.

sﬁhNECOCII'.- Es el punto de partida de una gran

cantidad de migrantes que cruzan El Darién
para llegar a Estados Unidos. Después de las
nuevas restricciones impuestas por el gobierno
estadounidense, miles de personas en Necocli
tuvieron que reconsiderar su travesia, por lo cual su
vulnerabilidad aumenté. Decidimos desplegar una
intervencion para brindar apoyo. Entregamos filtros
de agua, toallas higiénicas reusables, mochilas,
carpas, medias y burbujas. También, coordinamos
que un restaurante prepare comida para 150
familias.

%: BARRANQUILLA

La ola invernal siempre trae consigo nuevas
vulnerabilidades para los barrios de escasos
recursos. En colaboraciéon con Venezolanos en
Barranquilla y la fundacidon Manitas de Dios,
desplegamos una brigada de salud en los barrios
Nueva Colombia y San Pedro IlI.

Ofrecimos consultas médicas, odontoldgicas,
psicoldgicas, e instalamos filtros de agua en un
albergue. También distribuimos ropa, despensas,
kits de higiene, sabanas, toallas y colchonetas, y
organizamos actividades ludicas para nifixs. En total
logramos beneficiar a 200 familias (alrededor de
1,000 personas).
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BOGOTA

¥ Hogar El Camino.- Estuvimos en Hogar el
Camino, un centro de atencién para personas

en situacion de calle. Entregamos ropa, productos

de higiene, cubrebocas y comida a 80 beneficiarxs.

También ofrecimos servicios de peluqueria.

¥ Parque La Florida, Comunidad Embera.- Debido
a la crisis prolongada en la comunidad indigena
Embera, fuimos por tercera vez al Parque La Florida.
Hicimos una brigada odontolégica, organizamos
actividades para nifixs, y entregamos kits de higiene,
verduras y mosquiteros a mas de 1,000 personas.

# Tocaimita.- Entregamos despensas, colchonetas

"'y cobijas a las personas afectadas por los
deslizamientos de tierra que ocurrieron luego de
una serie de lluvias intensas. En total ayudamos a
240 beneficiarixs.

¥ Centro Unico de Recepcion de Nifixs en Bogota.-

Como actividad de Juventud CADENA, nuestrxs
voluntarixs jugaron con 86 nifixs que se encontraban
en el centro. Se disfrazaron, bailarony les entregaron

refrigerios y regalos.

!':, Parque metropolitano Cayetano Caiiizares en

Kennedy.- Organizamos un torneo de futbol
para Ixs hijxs de quienes trabajan en reciclaje dentro
del parque. 80 nifixs participaron en actividades de
pintura, baile y juegos infantiles.
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¥ Bordando Nuestras Reglas.- Como parte de

nuestro comité de género, Florencia Nightingale,
impartimos el taller Bordando Nuestras Reglas
en el barrio La Favorita. Ademas de ensefar a
elaborar toallas higiénicas ecoldgicas, abrimos un
espacio de didlogo sobre la menstruacién y la salud
reproductiva. Participaron alrededor de 30 mujeres
venezolanas en situacion de movilidad, quienes no
tenian acceso a productos menstruales.

!:}Barrio El Remanso, Bosa.- En colaboracion con
la Empresa Eslabon Blu Logistics, entregamos
300 juguetes y kits escolares, 100 despensas y
600 refrigerios a Ixs nifixs del barrio. También
organizamos actividades adecuadas para su edad.

BOLIVAR

ds Mompox .- Las lluvias y el rompimiento de los
" diques del rio Magdalena y Cauca causaron
inundaciones en una gran parte del departamento
de Bolivar. Mas de 9,000 personas en municipios y
corregimientos poco atendidos resultaron afectadas.

Con el apoyo de Start Network, Help Age, Goal,
Defensa Civil, Unidad de Riesgo y los gobiernos
locales, entregamos 1,500 despensas familiares,
1,500 kits de higiene y 1,500 colchonetas. También
distribuimos ldamparas solares, burbujas para Ixs
nifixs, y dimos 250 consultas meédicas. Con el
objetivo de fortalecer las capacidades de prevencién
ante proximas temporadas de lluvia, impartimos un
taller para reduccidn de riesgos en desastres.
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CARTAGENA
4@ Villa Gloria y Roca de Cristo.- Desplegamos
nuestra primera intervenciéon en Cartagena con
el objetivo de atender a la poblacion afectada por
las inundaciones. Estuvimos en Villa Gloria y Roca
de Cristo, dos barrios muy vulnerables que sufrieron
dafios severos. Entregamos despensas, kits de
higiene personal, hamacas, mosquiteros, toallas
higiénicas reutilizables y burbujas para Ixs nifixs.
En total beneficiamos a 320 familias (o alrededor de
1,300 personas).

Isla de Leén (El Pozén).- En respuesta a los dafios

causados por la ola invernal, y en colaboracion
con Fundacién Sonrisas de Ledn, JAC y Fundacion
Roca de Cristo, coordinamos una intervencién
humanitaria para entregar despensas y kits de
higiene personal. También instalamos un filtro
de agua comunitario y dimos consultas médicas,
odontoldgicas, e impartimos el taller Bordando
Nuestras Reglas. En total beneficiamos a 50 familias
(0 500 personas aproximadamente).

it
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CUNDINAMARCA
¥, Fusagasugd.- Acudimos a
Fusagasuga, Vereda Cucharal,

la comunidad de
para entregar
despensas, cobijas y colchonetas. En total
beneficiamos a 350 personas que se encontraban en
una situacion de vulnerabilidad.

E:La Calera.- Debido a los derrumbes y lluvias

en La Calera, el gobierno colombiano pidid
asistencia urgente. Nuestrxs voluntarixs acudieron a
la zona para entregar colchonetas, cobijas, toallas,
alimentos y medias. Alrededor de 300 personas
recibieron la ayuda.
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CALI
¥ Bordando Nuestras Reglas

Marzo.- Florencia Nightingale es una rama de
CADENA enfocada en promover un mundo inclusivo,
equitativo y justo para la mujer. En Colombia
contamos con dos grupos de Florencia: uno en
Bogota y otro en Cali.

Esta fue la primera vez que Impartimos el
taller Bordando Nuestras Reglas en Cali, donde
elaboramos  toallas  menstruales ecoldgicas.
Asistieron 62 mujeres jovenes y adultas con acceso
limitado a productos menstruales debido a la
escasez de recursos.

Septiembre.- Junto a Guardianes del Jarilldn,
impartimos el taller Bordando Nuestras Reglas para
60 mujeres jovenes y adultas, victimas del conflicto
armado. Ademas de aprender a confeccionar
una toalla ecoldgica, iniciamos un didlogo sobre
derechos sexuales y reproductivos y prevencion de
violencia basada en género.

Impartimos el taller Bordando Nuestras Reglas
para 12 madres afectadas por los deslizamientos
de tierra causados por las lluvias intensas. Ellas
se encontraban en la sala Ana Frank, creada
hace 60 afios por un grupo de profesionales de la
salud y mujeres de la comunidad judia de Cali —
la Agrupacion de Damas Hebreas B’nai B’rith—,
quienes vieron la necesidad de tomar accién frente
a la escasez de recursos en el suroeste colombiano.
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CHOCO
p+ Paloma.- Nuestrxs voluntarixs de Quibdd
= . L
acudieron a La Paloma para entregar dutiles
escolares y preparar una olla comunitaria para mas
de 200 personas. Ayudaron a alrededor de 100 nifixs
y, gracias al apoyo de Nata Stirling y de la ludoteca,
repartieron regalos y kits escolares completos.

LA GUAJIRA
p Febrero.- Entregamos despensas, hilos para
e X )

hacer mochilas, filtros de agua y lamparas
solares a ocho comunidades indigenas en La Guajira.
En total beneficiamos a 260 familias. También
impartimos talleres de menstruacion digna y toallas
higiénicas ecoldgicas, ademas de consultas médicas
y actividades ludicas para las infancias.

4 Tormenta tropical Julia.- Debido a las

inundaciones provocadas por esta tormenta,
viajamos al Corregimiento del Cabo de la Vela
y a Bahia Hondita. Esta ultima habia quedado
completamente incomunicada.

Ayudamos a 450 familias: les entregamos despensas,
kits de higiene, lamparas solares, filtros de agua,
herramientas, hamacas, laminas de zinc y burbujas
para Ixs nifixs. También ofrecimos consultas médicas
y repartimos medicamentos.

Esta intervencion se logré gracias al apoyo de
Start Network y la Confederacion de Comunidades
Judias de Colombia. Agradecemos también a las
instituciones aliadas: Helpage, Save the Children,
Goal, World Vision y Humanity and Inclusion.
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SANTANDER
5‘_Unidad moévil meédica y ginecolégica.- En
colaboraciéon con ADRA Colombia, pusimos
en funcionamiento una Unidad Movil médica vy
ginecoldgica. La unidad moévil médica y ginecoldgica
esta ubicada en Bucaramanga y brinda atencion a
mujeres migrantes que no tienen acceso al sistema
médico en nuestro Colombia.

Se prestan servicios como control de gestantes,
ecografias, medicamentos y estudios de
laboratorio. Como su nombre lo indica, esta unidad
se va moviendo por diferentes zonas de la ciudad
buscando llegar a la mayor cantidad de personas.

VICHADA

£ i Puerto Carrefio.- En alianza con Start
Network, atendimos a 700 familias

desplazadas en la frontera colombo-venezolana.

Les repartimos alimentos, kits de higiene,

colchonetas, carpas y ropa, ademas de ofrecer

consultas médicas.
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~ ALAJUELA
rﬁ' Bajo los Rodriguez.- En alianza con la Embaja-
da de lIsrael, la Municipalidad de San Carlos y
Transportes Marin Castro, entregamos 60 despen-
sas a las familias afectadas por la situacion del CO-
VID-19 en la comunidad Bajo los Rodriguez, en San
Carlos. Beneficiamos a 240 personas.

CARTAGO

4@ La Lima.- Para brindar atencién en las zonas
afectadas por inundaciones, entregamos Kits

de higiene a las familias vulnerables en La Lima,

Cartago, beneficiando a 300 personas.

rﬁ" Turrialba.- En alianza con la Embajada de Israel,

desplegamos un equipo a la comunidad cabécar
de Grano de Oro, que se ubica en la vertiente del
Caribe costarricense, en la cuenca del rio Pacuare.
Entregamos 60 despensas a las familias afectadas
por la situacion del COVID-19. En total, 360
personas recibieron la ayuda.

HEREDIA
pv Talleres OIM.- En alianza con OIM vy la
Municipalidad de Heredia, acudimos a la
comunidad de Guarari a impartir talleres de nudos
y amarres, primeros auxilios y primeros auxilios
psicolégicos. La mayoria de quienes participaron
eran lideres locales, por lo cual nuestro objetivo era
fortalecer sus capacidades como actores principales
dentro de sus propias comunidades. Beneficiamos a
20 personas.
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PUNTARENAS

¥ Limpieza Playa Guacalillo.- Con el apoyo de Running Planet
CR, CANATRAN y Keren Kayemet, un grupo de voluntarixs

recogié residuos solidos en la Playa Guacalillo para disminuir la

contaminacion del agua. 25 personas que viven y trabajan en la

zona se beneficiaron de esta labor de limpieza.

GARABITO

4@ Atencion en Huracén Julia.- El Huracan Julia generd lluvias
" intensas en varias partes del pafs. Entregamos kits familiares de
higiene a la poblacién afectada, beneficiando a 800 personas.

LIMON

Tormenta  Tropical Bonnie.-

Desplegamos una intervencion
de ayuda humanitaria para mitigar
los dafos en las comunidades de
Cantones de Limén y Matina, en la
Provincia de Limodn, después de la
tormenta tropical Bonnie. Con el
apoyo de Municipalidad de Limodn, la
Municipalidad de Matina y Procter &
Gamble, logramos beneficiar a 400
personas.
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SAN JOSE
L ¥ Donativo a comedores.- En alianza con
Pequefio Mundo y Hanoar Hatzioni Costa Rica,
entregamos donativos de alimentos no perecederos
en dos centros de atencidén: un refugio para personas
en situacion de calle y un centro de cuidado infantil
para personas en condicion de pobreza extrema vy
muy afectadas por la pandemia de COVID-19. En
total, ayudamos a 150 beneficiarixs.

@Simulacro Nacional.- Por invitacion de la

Municipalidad de San José, 10 voluntarixs
participaron como evaluadores y observadores
del Simulacro Nacional de Evacuacién por Sismo
con la finalidad de aumentar su preparacion ante
desastres, crisis y emergencias.

¥ Plantacion de arboles.- Para promover la

prevencion y el cuidado del medio ambiente,
acudimos al Corredor Biolégico Maria Aguilar, San
José, para plantar 130 arboles. Agradecemos el
apoyo de MSJ.

ASERRI

4@ Atencion en inundaciones.- En colaboracion con
“"P&G y la Comisién Cantonal de Emergencias,
acudimos a la Municipalidad de Aserri y Pavas para
apoyar a las personas afectadas por una serie de
inundaciones. Entregamos alimentos frescos, ropa,
detergente y kits familiares de higiene, beneficiando
a 950 personas aproximadamente.
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MIAMI, FLORIDA

Huracan lan: Ft. Myers, Arcadia, Linda Loma

En respuesta a la catastrofe en Florida tras el paso
del huracan lan, de categoria 4, decidimos desplegar
una intervencion humanitaria para brindar asistencia
a las poblaciones mas vulnerables como Ft. Myers,
Arcadia y Linda Loma.

Luego de completar una evaluacion de los dafios
y necesidades, desplegamos varias intervenciones
humanitarias para atender las urgencias segun el
diagndstico de la situacion. En la etapa de emergencia,
inmediatamente después del paso del huracan,
entregamos filtros de agua y ldmparas solares.

Mas tarde desplegamos una segunda intervencion que
contd con un grupo de alrededor de 100 voluntarixs,
incluyendo personal médico y de psicologia. Llevamos
comida, ropa, articulos de higiene personal, pafales,
toallas sanitarias y articulos de limpieza.

Después de eso continuamos monitoreando la
situacion y, luego de unas semanas, coordinamos
nuestra tercera intervencion en la zona en alianza con
The Greater Miami Jewish Federation. Distribuimos
colchones, sabanas, almohadas, ventiladores, ropa y
alimentos a mas de 50 familias.

Agradecemos a nuestras alianzas: el Consulado de
México en Miami, Beth Torah Benny Rok Campus,
Greater Miami Jewish Federation, Jewish Community
Services, Maccabi Tzair, MARJCC, Skylake
Community Closet, Social Action Team, Bet Torah y
la WIZO. Con su apoyo beneficiamos a mas de 500
personas.
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TIJUANA, MEXICO

P:, 15 de septiembre.- A través del programa Hands
On Giving, y en colaboracion con KEN Jewish

Community, nuestro equipo de CADENA San Diego

entregd ropa y zapatos a 282 personas del Albergue

Pro Amore Dei, en la Ciudad de Tijuana.

4 de diciembre.- Un grupo de voluntarixs de San
Diego visitd las instalaciones del Club de Nifias y
Nifios. Brindaron consultas médicas, dentales vy
psicosociales, organizaron actividades ludicas con
infanciasy entregaron alrededor de 30 kits escolares.

2"DONATIVO DE ROPA Y JUGUETES PARA
LAS FIESTAS NAVIDENAS

Gracias a nuestra alianza con JCS (Jewish Community
Services) y Skylake Community Closet, entregamos
ropa y juguetes a las familias que actualmente son
parte de Tutores con Causa, nuestro programa de
asesorias académicas para personas migrantes. Lo que
nos permitié beneficiar a mas de 60 personas.
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2" PROYECTO CAMINANTES: PROGRAMA DE COOPERACION PARA APOYO A MIGRANTES

EN SITUACION DE CALLE EN MIAMI

Un equipo de voluntariado y personal de CADENA
Miami se dio cuenta de la necesidad de aliviar la
vulnerabilidad de las familias migrantes en situacion
de calle. Por eso, en alianza con Hermanos de la
Calle, Caridades Catdlicas y Raices Venezolanas,
creamos un programa recurrente donde organizamos
visitas al Centro de Miami, un lugar que concentra
muchos de los grupos de personas sin hogar.

Las actividades del programa incluyen dar vivienda
temporal, repartir insumos esenciales como ropa
y comida, y brindar acceso a servicios de salud en
medicina y odontologia. De igual manera, un equipo
de psicologia ofrece contencién emocional y apoyo
psicoldgico.

6 de diciembre.-Un grupo de 20 voluntarixs jévenes
de CADENA Miami, Beth Torah B’nei Mitzvah, y Ixs
voluntarixsx de Beth Torah Social Activist, acusdio
por segunda ocacion al centro de la ciudad de Miami
para visitar a las personas sin hogar y entregarles
refrigerios, ropa y kits de higiene, tuvieron la
oportunidad de hablar e interactuar con ellxs, de
escuchar sus historias y sus desafios personales.
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ﬁ: ALERTA DE FRIO

A través de contactos locales, recibimos una
alerta de que varias comunidades estaban sufriendo
dafios severos por las bajas temperaturas. Algunas
personas perdieron sus siembras, otras enfermaron
por la falta de ropa adecuada o la falta de alimentos.
Se encontraban en una situacién de vulnerabilidad
extrema, con poco acceso a servicios médicos y sin
insumos basicos.

En colaboracién con Start Network y Cemaco,
desplegamos nueve intervenciones para entregar
despensas familiares, kits de ropa de frio (frazadas,
gorros, bufandas, guantes) y kits nutricionales para
embarazadas.

También organizamos brigadas médicaseimpartimos
talleres de prevencién en las comunidades de
Aldea Vista Hermosa, Aldea Mano de Ledn, Aldea
La Rinconada, Jocotenango; Momostenango,
Totonicapan; Patzicia, Chimaltenango; Solol3a,
Cobén, Aldea El Durazno, Aldea San Lorenzo,
San Marcos; Chuatzunuj, e Iximché. En total

beneficiamos a 1,000 familias.

@ JOCOTENANGO

En el mes de octubre, la Tormenta Tropical
Julia tocd tierra en Guatemala. Cerca de 200,000
personas resultaron afectadas y hubo 60 incidentes.
Desplegamos una intervencién mano a mano para
entregar despensas familiares y kits de higiene a
100 familias de la Escuela Nacional Victor Manuel
Asturias.

También instalamos dos sistemas de captacion
y filtrado de agua, uno en la Escuela Oficial Rural
Mixta, Aldea San José La Rinconada, y otro en la
Escuela Oficial Rural Mixta, Aldea Vista Hermosa.
300 familias podran obtener agua potable de estos
sistemas.
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¥ FUNDACION TRANSFORMANDO VIDAS,
EL RODEO

En colaboracion con la Fundacién Transformando
Vidas, acudimos a El Rodeo, Escuintla, para
llevar despensas, consultas médicas, y organizar
actividades recreativas. Les entregamos
medicamentos y vitaminas a 35 personas de la

tercera edad.
T If; =

4 ALERTA DE LLUVIA

““"En colaboracién con Start Network, Cemaco,
Nabla, Magia Blanca y Truper, desplegamos 14
intervenciones para entregar despensas familiares,
kits de higiene, impermeables, galones de cloro,
l[dminas, palas, botas de hule, y kits nutricionales
para personas embarazadas y lactantes.

Asimismo, brindamos consultas médicas e
impartimos talleres de cuidados preventivos contra
enfermedades respiratorias. También ofrecimos
talleres de prevencidon y evacuacion.

En total beneficiamos a 2,520 familias.
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@TORMENTAJULIA

Posterior a la tormenta Julia, nuestro equipo
de CADENA Guatemala llevé a cabo diferentes
intervenciones para brindar apoyo en las areas
afectadas de los departamentos de Escuintla,
Chimaltenango, Alta Verapaz e |zabal.

En alianza con Start Network, y con el apoyo de
la Cruz Roja Guatemalteca y Asociacion Bountiful,
entregamos despensas, kits de higiene, consultas
meédicas, medicamentos vy frazadas. También

construimos sistemas de captacion, almacenamiento
y filtrado de agua. Logramos beneficiar a 17,322
personas.

¥ SAMARIA
Desplegamos dos intervenciones humanitarias
en 17 aldeas de la regidon de Samaria, Chisec.

En colaboracién con Choice Humanitarian,
Cruz Roja Guatemalteca y Asociacion Bountiful,
brindamos consultas médicas generales, repartimos
medicamentos, e instalamos filtros de agua en
escuelas. Beneficiamos a 1,774 personas.
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4% ATLANTIDA

Por primera vez, nuestro equipo de CADENA
Honduras desplegd una intervencion en alianza con
la Comisién Permanente de Emergencias (COPECO)
y las Municipalidades locales de Arizona, Esparta y
San José Pueblo.

Debido a una serie de inundaciones, la poblacidn
de Atlantida se encontraba en una situacion de
vulnerabilidad. Entregamos articulos de primera
necesidad, incluyendo kits de higiene y despensas.
En total beneficiamos a 3,500 personas.

43 SAMBO CREEK

Desplegamos una intervencion de una semana

con un equipo de 16 voluntarixs compuesto
por humanitarixs locales, de Colombia, México
y Costa Rica. En colaboracién con COPECO,
Abriendo Camino y FUNADEH, distribuimos
articulos de primera necesidad, incluyendo
alimentos no perecederos, kits de higiene y ropa,
en el Departamento de Atlantida, del municipio
Sambo Creek, que habia resultado afectado por
inundaciones.

Impartimos el taller Bordando Nuestras Reglas 10
veces en comunidades afro-indigenas de la etnia
Garifuna, y repartimos kits de higiene menstrual.
Beneficiamos a 2,500 personas.
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AWEL PARAISO

En esta zona fronteriza entre Nicaragua vy
Honduras, transitan migrantes provenientes de
América del Sur, Centroamérica, Africa, Medio
Oriente y de algunos paises europeos. Existen
diversos riesgos debido a multiples factores
geograficos y sociales.

Dentro de los principales estan las enfermedades
infecciosas, la falta de acceso a la atencién médicay
las malas condiciones de vida durante el proceso de
migracion. Por eso desplegamos dos intervenciones
en Trojes, un municipio del departamento de El ar:{-:;‘,../‘
Paraiso: & W .

Trojes I.- Nuestro equipo de CADENA Honduras, en
colaboracion con la COPECO, repartié 1,400 kits
de seguridad alimentaria e higiene y 68 consultas
médicas a personas migrantes. Ademas, ocho nifixs
y adolescentes participaron de un espacio seguro de
apoyo emocional. Entotal 2,876 personas resultaron
beneficiadas.

Trojes Il.- En colaboracion con COPECO, nuestrxs
voluntarixs entregaron Kkits de alimentacion y de
higiene con perspectiva de género. Ofrecieron 68
consultas médicas y organizaron una campafa
de limpieza, en la que recolectaron una tonelada
de basura. En total, 2,176 personas recibieron la
ayuda.
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FRANCISCO MORAZAN
Guillen, Tegucigalpa.- Al comienzo de la
temporada ciclonica, los suelos quedaron
saturados vy el sistema de aguas pluviales colapso.
Esto provocd una falla geoldgica en la Colonia
Guillen; miles de personas quedaron afectadas vy
tuvieron que desplazarse a albergues temporales.

En colaboracion con COPECO, la Municipalidad
de Francisco Morazan, la Oficina del Desarrollo
Comunitario y la Mesa Intersectorial sobre Salud
Mentaly Apoyo Psicosocial, coordinada por UNICEF,
enviamos un equipo de voluntarixs de psicologia para
ofrecer apoyo y contencion emocional a las infancias
dentro de los albergues. Ademas de dos jornadas
de salud mental durante septiembre y octubre,
organizamos juegos para fortalecer la resiliencia vy
fomentar la creatividad a través del arte.

CORTES
4@ La Lima, Aldea La Metalica.-Durante los meses
subsiguientes del inicio de la temporada
ciclénica, las inundaciones dejaron dafos severos
en la zona norte del pafs. En colaboracion con
COPECO, desplegamos una intervencion para llevar
articulos de primera necesidad a 500 personas en
la aldea La Metalica, La Lima, que se encontraban
albergadas temporalmente en una Iglesia.

4@ Choloma, Sector la Lépez.- En colaboracion

con la lglesia City and Hop y proyecto Dream
Center, desplegamos una intervencion para entregar
insumos esenciales a 2,000 personas afectadas por
inundaciones.
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BAJA CALIFORNA NORTE

4 iy Tijuana.- En alianza con ADRA y UNICEF,
entregamos insumos bdasicos para familias en

albergues en Tijuana.

¥ Club de Nifios y Nifias.- EL Club de Nifios y Nifias

ofrece espacios seguros y formativos para el
crecimiento integral de nifixs y adolescentes con el
objetivo de que logren desarrollar plenamente sus
habilidades.

5,."'- Rosarito.- Desde principios de 2022, hemos

trabajado en Rosarito para entregar insumos
de primera necesidad, ofrecer consultas médicas,
y organizar actividades didacticas para nifixs.
Desplegamos una intervencidn humanitaria en
colaboracion con una organizacion estadounidense

dedicada a instalar centros comunitarios en
ubicaciones con un alto nivel de vulnerabilidad. Lo
que hacen es ofrecer actividades extracurriculares a
nifixs cuyos padres trabajan de tiempo completo. A
la intervencion acudieron dos voluntarios médicos
y un psicologo; en total dieron nueve consultas de
salud y cinco psicoldgicas.

BAJA CALIFORNA SUR

Después de que el huracan Kay golpeara Baja
California Sur, diversos caminos se vieron afectados.
Los canales de comunicacidon entre las rancherias
aledaflas quedaron completamente bloqueados.
Ante esta situacion, desplegamos dos intervenciones
humanitarias:

San Juanico.- Proporcionamos la maquinaria

necesaria para liberar por completo la
conectividad de algunas rancherias en San Juanico.
Asimismo, entregamos 90 despensas y 20 filtros
de agua potable para garantizar el bienestar de la
poblacion.

@Mulegé.- Llevamos a cabo wuna evaluacion

de necesidades para recabar la informacion
requerida para desplegar una intervencion
humanitaria. En respuesta al huracan Kay, el
municipio de Mulegé emitid una declaratoria de
emergencia por los dafios ocasionados en caminos
y viviendas. Junto con Protecciéon Civil, llevamos
ayuda humanitaria: instalamos filtros de agua, y
ofrecimos kits de higiene y despensas. También
acudieron dos voluntarios médicos que realizaron
un total de 25 consultas médicas.
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CDMX
4 i, Apoyo a familias migrantes.- Para apoyar a las
familias de migrantes que se encuentran de
paso en la ciudad y que se han visto afectadas por
los cierres de fronteras, visitamos varios albergues
como CAFEMIN, Caritas, Casa Frida y Casa Fuente
y entregamos ayuda mano a mano. Proyecto Tam
Dejando Huellas y Grupo Nazan contribuyeron con
1,295 pares de zapatos.

¥ Taller de sustentabilidad en Condesa.- En

el marco de la campafia 10 Techos al Afio,
impartimos un taller de sustentabilidad para nifixs de
kinder. Fuimos al Gan en la Condesa para ensefar a
reciclar, reutilizar y reducir la basura. Aprendieron a
separar la basura e identificar qué desechar en cada
bote.

fh'l PROGRAMA CASA REFUGIADOS

Dia de la infancia.- Organizamos una feria
para festejar el dia de la infancia, donde tanto
[xs voluntarixs como Ixs nifixs se divirtieron,
jugaron, y se llevaron a casa aprendizajes sobre
sustentabilidad y sobre la convivencia con otras
culturas. Las actividades incluyeron un proyecto
de sembrar semillas en botellas PET, un stand de
fotos instantaneas, un taller de danza con distintos
bailes tipicos y, finalmente, una pifiata con dulces y
regalos.

Dia de la Persona Refugiada- En otra ocasion,

celebramos el Dia de la Persona Refugiada
con actividades como Dbibliotecas humanas,
manualidades y juegos infantiles. También

entregamos pares de zapatos en buen estado.

Entrega de despensas y kits educativos.- Asistimos
a la Casa de Encuentro para el Acompafiamiento
Humanitario y Construccion de Paz, donde
entregamos despensas y kits educativos. Asimismo,
Ixs voluntarixs de Juventud CADENA, en
colaboraciéon con Programa Casa Refugiados,
llevaron distintas actividades ludicas para nifixs y
adolescentes.

Crisis migratoria.- Como resultado de la politica
anunciada por Estados Unidos respecto al Titulo
42, una gran cantidad de personas migrantes
venezolanas fueron deportadas y trasladadas

a Ciudad de México; los albergues temporales
quedaron completamente saturados. En CADENA
organizamos una operacién de respuesta para
entregar insumos de higiene y llevar una brigada
meédica en tres albergues. Contamos con el apoyo
de cuatro profesionales de la salud, quienes dieron
un total de 54 consultas médicas
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CHIAPAS
Pichucalco.- Después del pasé del Huracan Karl,
desplegamos un equipo de tres humanitarixs para
evaluar las necesidades. Entre ellxs estaba una psicéloga
que dio consultas y orientacién emocional a las personas
afectadas. En total atendid a tres personas, dos mujeres y
un hombre.

Tras la evaluacion de dafios, y con el apoyo de Fundacidn
Compartamos, MetLife México y Fundacién Coppel,
desplegamos dos intervenciones humanitarias en el Estado
de Chiapas para brindar asistencia a las comunidades
afectadas por el Huracan Karl.

4@ Arriaga.- Con el objetivo de brindar un camino

seguro para las personas en condicién de movilidad,
y en alianza con UNICEF y ADRA, entregamos insumos
esenciales en albergues. Ademas, en colaboracién con
Start Network, convocamos a un equipo médico para dar
consultas.

51."'-Tapachula.- Como parte de la respuesta a la crisis

migratoria en Tapachula, instalamos cuatro puntos de
hidratacion para brindar acceso a agua potable. Estuvimos
activos durante cuatro semanas y recibimos a alrededor
de 500 personas en situacion de movilidad al dia.

CHIHUAHUA

Guachochi.- Nuestrxs voluntarixs de CADENA College

acudieron al Municipio de Guachochi para brindar
apoyo humanitario a las comunidades de Norogachi vy
Rocheachi. Entregaron frijol, maiz, papa, kits de higiene,
cobijas, ropa y platos. Agradecemos al municipio de
Guachochi y al Banco de Alimentos de Chihuahua por su
apoyo.
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COLIMA

: Tras el sismo del 19 de septiembre, hubo

varios dafios en carreteras y hogares del
estado de Colima. En colaboracién con Fundacién
Coppel, y con el apoyo de Unidos, desplegamos
una intervencion para atender las necesidades
inmediatas de salud fisica y proveer contencion
emocionala la poblacién. Nuestros dos profesionales
en medicina dieron un total de 41 consultas médicas
y, en adicion, repartimos cobijas y otros insumos
basicos.

DURANGO
*Guanacew’.- Después de las grandes heladas,
organizamos una intervencion humanitaria
donde apoyamos a mas de 800 familias a combatir
la adversidad por las bajas temperaturas. Con
la colaboracién de Proteccion Civil Durango,
entregamos insumos para el frio, comida y consultas
meédicas generales, dentales y psicoldgicas.

din Pueblo Nuevo.- Debido a las fuertes lluvias en
“* Durango en el mes de septiembre, 200 familias
tuvieron pérdidas totales y parciales de sus casas,
asi como problemas en su salud en el municipio
Pueblo Nuevo, Durango.

Un equipo de voluntarixs viajo hasta la comunidad de
El Naranjo para entregar despensas, kits de higiene
e insumos de construccion. También enviamos a dos
voluntarixs médicxs y un dentista, quienes ofrecieron
un total de 41 consultas médicas y nueve dentales.
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GUERRERO
Enero.- Las heladas en temporada de invierno
generan mucha vulnerabilidad en las Sierras de
Guerrero. Por ello desplegamos una intervencion
humanitaria en Chilpancingo, donde ayudamos a
combatir las bajas temperaturas.

En colaboracion con Proteccion Civil Guerrero,
acudimos a las comunidades de Izotepec,
Xoxomanatlan, Omiltemi Chautipan y Las Joyitas.
Beneficiamos a 661 familias con la entrega de
insumos, 39 consultas médicas, 18 consultas
dentales y un taller de salud dental.

Diciembre.- La Sierra de Guerrero se enfrenta

a temperaturas minimas de hasta -5 grados
centigrados. Sumado a la vulnerabilidad socio-
econdmica de la zona, esto causa enfermedades,
falta de acceso a agua y alimentos, e incluso la
muerte de la poblacidn.

Desplegamos una intervencion para entregar
insumos de primera necesidad y ofrecer consultas
meédicas. Acudieron dos voluntarios médicos y una
voluntaria dentista. Dieron un total de 59 consultas
médicas y 19 consultas dentales.

HIDALGO

4@ Tlahuelilpan.- A principios del 2022 seguia
" habiendo comunidades afectadas por una
inundacion de aguas negras que habia ocurrido en
septiembre del 2021. Por ello, coordinamos una
intervencion humanitaria para entregar mas de 100
colchones a la poblacion.
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¥ Cuautepec De Hinojosa.- En la Zzona de

Cuautepec de Hinojosa existen poblaciones con
escasez de recursos, lo cual resulta en un alto nivel
de vulnerabilidad por falta de acceso a servicios
médicos e insumos basicos como alimentos.
Desde CADENA, coordinamos la entrega de 400
despensas, 1,000 kits con materiales didacticos,
195 kits de limpieza (incluyendo 1,713 articulos), y
4,795 objetos de higiene personal.

¥ Atotonilco De Tula.- Un equipo e voluntarixs y
humanitarixs se trasladdé a Atotonilco de Tula
para pasar el dia en el Club de Nifias y Nifios y
entregar apoyo material a Las familias. En total
llevaron 63 despensas, 70 mochilas y 100 libros.

- Metztitlan.- La Sierra de Hidalgo se enfrenta a

condiciones de vulnerabilidad asociadas con
su ubicacidn geografica. Aislados de las grandes
ciudades del estado, cuentan con poco acceso a
articulos basicos, como productos menstruales.
Un equipo de humanitarixs se trasladd a la regidn
para impartir el taller Bordando Nuestras Reglas
y entregar insumos de primera necesidad a 200
familias. También ofrecieron un total de 43 consultas
médicas.

JALISCO

El Huracan Orlene vino acompafiado de

vientos maximos y fuertes lluvias, ocasionando
inundaciones en diversas comunidades de Jalisco.
Ante este desastre, que dejéincomunicadasaalgunas
regiones del estado, coordinamos una avanzada en
el municipio de La Huerta. Entregamos 58 lamparas
solares y 31 filtros de agua de uso familiar.
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ESTADO DE MEXICO

Santiago, Tianguistengo.- Las comunidades en el

Estado de México se enfrentan a temperaturas
bajas, lo cual trae consecuencias a la salud de
la poblacion, asi como a su acceso a alimentos vy
ropa. Es por esto que realizamos una intervencion
humanitaria en Santiago, en donde le ofrecimos
asistencia a 300 familias.

Junto a Project TEN, entregamos la ropa que la
Federacién Femenina de la Comunidad Judia de
México recolecté en elafio 2021. A su vez, el Colegio
Sefardiaporté el transporte de Ixs voluntarixs, y llevd
a algunxs de sus estudiantes para tomar talleres del
proyecto Bordando Nuestras Reglas.

¥, Club de Nifios y Nifias Ecatepec.- Con el apoyo

de Grupo Ruz, y la participacion de Macabi
Hatzair México, visitamos el Club de Nifios y Nifias
de Ecatepec para entregar 300 kits escolares y 200
muebles para las aulas del colegio.

¥ Centro Penitenciario y de Reinsercién Social

Nezahualcéyotl Bordo.- Parte de nuestro comité
de género, en colaboracidon con La Cana, acudid
al Centro Penitenciario y de Reinsercion Social
Neza-Bordo. Impartieron nuestro taller Bordando
Nuestras Reglas a las mujeres y personas privadas
de su libertad; les ensefaron a elaborar toallas
sanitarias ecoldgicas para el cuidado del cuerpo y
del medio ambiente.

!'}'Joquicingo.- Como parte de las actividades de

nuestro comité de género Florecia Nightingale, y
en colaboracién con Fundacién Hogares, asistimos
a la comunidad de Joquicingo para impartir el taller
Bordando Nuestras Reglas.
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# MORELOS

Tlayacapan.- Creciendo en CADENA es un nuevo
proyecto dedicado a acompafiar a voluntarixs en
su primera intervencion. Su objetivo es infundir
los valores de nuestra organizacion al ponerlos en
practica. En esta ocasién fuimos al municipio de
Tlayacapan, con el apoyo de Brigada Cheyenne
General Motors de México y Comex México.

= MICHOACAN

El sismo que sacudié a Michoacan el 19 de
septiembre dejé danos materiales y psicoldgicos
en la poblacion. Ante ello, desplegamos una
intervencion humanitaria en la que llevamos ayuda

psicosocial.

NAYARIT
El Huracan Roslyn tocd tierra en
del Estado de Nayarit, dafando a diversas
comunidades. Desplegamos un equipo de voluntarixs

la costa

para llevar asistencia humanitaria. Ofrecimos
articulos de primera necesidad, consultas médicas,
e impartimos el taller Bordando Nuestras Reglas.
Acudieron dos voluntarios médicos que ofrecieron
un total de 39 consultas.
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NUEVO LEON
4k Cadereyta.- El puente que conectaba el municipio
de Cadereyta con Los Ramones, en el Estado
Nuevo Ledn, sufrid un colapso total. Esto dejé a
alrededor de 2,000 familias afectadas. Desplegamos
un equipo para entregar kits de higiene vy filtros de
aguay, al mismo tiempo, condujimos una evaluacion
de necesidades.

OAXACA
-'i,."- Renacimiento.- Nuestrxs  voluntarixs  de
Juventud CADENA acudieron a la Comunidad
Renacimiento en Oaxaca, que estd compuesta
por familias que migraron del campo debido a la
erosion del suelo, y ahora viven cerca del basurero.
Entregamos estufas eléctricas, ropa, cobijas, kits de
higiene y atunes. A su vez, el equipo de Juventud
CADENA condujo entrevistas para conocer vy
entender mejor las necesidades de la poblacion.

@ Huracan Agatha.- El Huracan Agatha tuvo

bastante movimiento por gran parte del territorio
mexicano: empezd como un huracan de categoria
uno, para tocar tierra en Oaxaca como categoria dos,
y finalmente avanzar hasta Veracruz como tormenta
tropical. Dej¢ fuertes dafios en varias comunidades
de la costa oaxaquefia. Quedaron sin comunicacion,
sin acceso a comida, y con muy pocos insumos de
supervivencia.

Desplegamos un equipo multidisciplinario de
humanitarixs, dividido en cuatro células: una que
viajé a Huatulco, otra a Oaxaca, otra a Salina Cruz

y, por ultimo, una brigada de bienestar que trabajo
en coordinacién con la Secretaria de Salud
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Entregamos despensas, articulos de limpieza vy
de higiene, y filtros de agua. Gracias al apoyo de
nuestrxs donantes y la labor de nuestrxs voluntarixs,
pudimos beneficiar a mas de 12,000 personas.

Huatulco.- Como parte de la acciéon humanitaria

desplegada en Oaxaca, posterior al Huracan
Agatha, instalamos sistemas de captacion pluvial en
cinco comunidades afectadas mediante el proyecto
Agua Ya. Simultaneamente, ofrecimos un total de 30
consultas médicas con el apoyo de dos profesionales
de la salud.

!:}'Guerrero Grande.- Construccion de Paz es un

proyecto que lanzamos en Guerrero Grande,
Oaxaca, con el propdsito de reconstruir el tejido
social de las comunidades que se encuentran en
conflicto. Se trata de un proceso dinamico en el que,
con apoyo de Secretaria de Gobernacion y Comision
Nacional de los Derechos Humanos (CNDH),
pretendemos que estas comunidades fortalezcan su
capacidad para crear un entorno de paz.

En el pueblo de Ndoyonuyuji hubo un conflicto
armado, en el que aproximadamente 200 familias se
refugiaron en tres comunidades de Oaxaca, viviendo
en situaciones de alta vulnerabilidad. En alianza con
SEGOB y la CNDH, nos trasladamos a la zona para
atender a la poblacién y garantizar su salud fisica
y mental. Con un equipo de dos profesionales en
medicina, dos dentistas y dos nutridlogas, ofrecimos
un total de 86 consultas médicas, 44 dentales, y 44
nutricionales.
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PUEBLA

!:}Puebla.- Como parte de nuestra alianza,
organizamos una intervencion humanitaria de

Empresas Eslabdn con el personal de Steren México.

Nos desplegamos en el Estado de Puebla, donde

ofrecimos asistencia a las comunidades vulnerables

de la zona.

SAN LUIS POTOSI

h Un equipo de voluntariado de Juventud CADENA
part|C|po en una intervencién humanitaria que

salié hacia San Luis Potosi para apoyar al Club de

Nifios y Nifias. Estuvieron acompafiadxs por nustras

brigadas de bienestar, quienes ofrecieron apoyo

psicosocial y de salud.

SONORA
i Guaymas Y Empalme- Las lluvias torrenciales, los
desbordamientos y las inundaciones afectaron a
cerca de 1,500 familias, de acuerdo con Proteccién
Civil. Ante esta situacidon, nuestrxs voluntarixs
acudieron a tres municipios del estado de Sonora
para brindar ayuda. Entregaron 498 despensas,
kits de higiene personal y articulos de limpieza.
Asimismo, activamos a un equipo de dos psicélogas
que dieron primeros auxilios psicoldgicos a tres
nifixs, cinco mujeres y dos hombres de la tercera

edad.
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TABASCO

s Tacotalpan.- Después de una serie de lluvias
" fuertes y frentes frios en Tabasco, varias
comunidades quedaron destruidas. Los deslaves
y las inundaciones hicieron que muchas familias
perdieran sus viviendas casi por completo. Enviamos
a un equipo de voluntariado y una brigada de
bienestar. Entregaron kits de higiene, ropa y otros
insumos basicos.

@J Centro.- Desplegamos a un equipo de voluntarixs
en Tabasco para responder a las necesidades
mas urgentes de la poblacién damnificada por el
Huracan Lisa. Beneficiamos a 300 familias con
despensas, kits de higiene y kits de limpiezas

VERACRUZ

p+ Zongolica.- Nuestrxs universitarixs de CADENA
> College participaron en un retiro llamado Tikkun
Olam Leadership Retreat (TOLR), donde aprendieron
sobre los diversos tipos de liderazgo y adquirieron
herramientas para comprender mejor el mundo y
seguir creciendo en conjunto.

Para culminar la experiencia, pusieron sus
aprendizajes en practica en Zongolica, Veracruz,
brindando ayuda a quienes lo necesitaban.

p+ Yanga.- El equipo profesional de CADENA
“ México viajé hasta Yanga, Veracruz. Con el
fin de garantizar el acceso a agua y saneamiento a
largo plazo en comunidades indigenas, instalamos
tres sistemas de captacion de lluvia de Agua Ya.
Simultéaneamente, un equipo de tres profesionales
en medicina dio 51 consultas.
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¥ PIT TOILET PROJECT EN DREAMLAND

La escasez de agua y la pobreza han obligado a
las personas sudafricanas a usar letrinas de pozo, lo
cual ha incrementado las infecciones por mala ges-
tion de residuos e incluso la muerte de nifixs.

Con los donativos de The Angel Network Sudafrica
y el apoyo de un equipo de mas de 30 voluntarixs,
visitamos Dreamland, situada en el area de Vaal.
Brindamos informacién sobre el Pit Toilet Project,
un proyecto de sanitizacion y manejo de residuos, a
mas de 200 familias. Para darle seguimiento a nues-
tro proyecto Bordando Nuestras Reglas, hablamos
sobre la importancia de la salud menstrual con las
mujeres de la comunidad.

42 APOYO POR LAS INUNDACIONES
~ EN UMGABABA

A raiz de las recientes inundaciones en Kwazulu-
Natal, enviamos un grupo de voluntarixs para brindar
ayuda humanitaria. Llegamos al Centro Comunitario
de Marrian Ridge, Marrian Ridge Greenfields, el
Centro Civico de Isipingo y Ultra City, en el drea de
Umgababa. Donamos filtros de agua, ensefiamos su
uso correcto, y hablamos sobre la importancia de
ahorrar agua potable.

»+ FLORENCIA

=
WATTVILLE
Nuestro equipo de CADENA Sudéafrica brindé
asistencia a 40 mujeres y niflas como parte de
Bordando Nuestras Reglas, nuestro programa de
salud reproductiva e higiene menstrual en Wattville.
Les ensefiamos sobre la importancia de la limpieza
y les entregamos ropa interior.

NIGHTINGALE EN

s—
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BARQUISIMETO
p+ Marzo.-Un equipo de voluntariado viajo a
Venezuela para evaluar las necesidades de
la poblacion. Con base en los datos recopilados,
disefiamos una intervencion para satisfacer las
necesidades de la manera mas efectiva posible.
Determinamos que era urgente llevar kits de higiene,
insumos médicos, recipientes de agua, despensas,
ropa y filtros de agua, entre otras cosas.

De acuerdo con los resultados de dicha evaluacion,
desplegamos  nuestra  primera  intervencion
humanitaria como CADENA Venezuela en
Barquisimeto, donde una serie de inundaciones
habia dejado severos dafios.

Junto a Start Network, Convite Asociacion Civil y
HelpAge Internacional, un equipo de voluntarixs
entregd viveres a las comunidades de La Paz,
La Apostolefia, Maribel Nifiez y Los Pocitos.
Distribuyeron 470 despensas de 32 kg, 700 Kits
de higiene y 200 paquetes de papel higiénico.
Impartieron el taller Bordando Nuestras Reglas,
donde enseflaron a hacer toallas sanitarias
reutilizables. También trajeron brigadas médicas, y
le ofrecieron compafiia a Ixs nifixs de la comunidad.

4% Abril.- Con el apoyo de Convite, un equipo

de voluntarixs se trasladé nuevamente a
Barquisimeto para atender los efectos de las
inundaciones, esta vez a las comunidades de
Maribel Nufiez, el Municipio Libertador y Edo Lara.
Entregaron tanques de 250 litros para almacenar
agua potable, bolsas de alimentos de 32 kg y kits
de higiene. En total, 350 familias recibieron ayuda.
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43 GRAN CARACAS

" Después de una serie de inundaciones, nuestro
equipo de CADENA Venezuela desplegd una
intervencion humanitaria hacia Valles del Tuy,
Colonia Mendoza, Acevedo, Las Morochas, Zamora
y El Hatillo; colonias donde habitan comunidades
rurales en condiciones de vulnerabilidad.

Ademas de entregar kits escolares y tanques para
almacenar agua potable, nuestrxs voluntarixs
impartieron un taller de crianza positiva y una
sensibilizacién sobre violencia sexual. 150 familias
resultaron beneficiadas.

4# RIO CAURA

Con la colaboracion de HelpAge, Convite y Kape
Kapé, desplegamos una intervencion hacia Rio Caura
para atender los dafios causados por inundaciones.
Sin embargo, por temas de seguridad, tuvimos que
modificar la entrega y asistir a otra comunidad con
necesidades similares: la Comunidad El Silvestre.

Entregamos tanques de 250 litros para almacenar
agua potable (cada uno con su filtro), 350 kits de
higiene, 350 despensas, algunas redes de pesca
para promover que las personas consigan su propio
alimento, lamparas solares y mosquiteros. También
repartimos vitaminas para personas embarazadas y
lactantes, y desparasitantes para nifixs. Finalmente,
impartimos el taller Bordando Nuestras Reglas para
que las mujeres de la comunidad pudieran elaborar
sus propias toallas sanitarias reutilizables.

En total ayudamos a 350 familias (o alrededor de
1,564 personas).
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4% POZO VERDE

Con el apoyo de las autoridades locales,
acudimos a Pozo Verde, en el Municipio Caroni,
para atender a la poblacion afectada por las
inundaciones. Brindamos asistencia a 80 familias
que resultaron severamente dafladas después de la
crecida del Rio Ure: 10 hogares quedaron destruidos
y casi todos los bienes materiales se perdieron.

Entregamos 280 colchonetas, 280 cobijas y 280
sdbanas, ademas de 80 despensas, kits escolares y
mochilas para Ixs nifixs.

@ | AS TEJERIAS

Después de las fuertes lluvias, varias
comunidades sufrieron dafios por inundaciones
y deslaves. Nos desplazamos hacia Las Tejerias,
en el Municipio Santos Michelena, y entregamos
30 tanques de 1,000 litros para almacenar agua
potable, con sus respectivos filtros, y los colocamos
en puntos estratégicos para abastecer a las personas
de cuatro sectores. En total beneficiamos a 800

personas.
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@ MALAWI

Para la intervencidn humanitaria en Malawi,
convocamos a humanitarixs de distintos paises:
Estados Unidos, Argentina, Sudafrica y México.

Fuimos a dos comunidades, Chikwawa y Nsanje,
donde entregamos 100 lamparas solares, 300 filtros
de aguay juguetes para Ixs nifixs. También ofrecimos
consultas médicas generales. Beneficiamos a
aproximadamente 6,000 personas.

@ ECUADOR

El 31 de enero, en los barrios de La Gasca y
La Comuna, al norte de Quito, las fuertes lluvias
causaron un aluvién. Es decir, un flujo de barro
donde el agua arrastro el material suelto por una
quebrada.

Desde CADENA Internacional enviamos a un equipo
multidisciplinario, liderado por nuestrxs Pathfinders,
para contribuir a los esfuerzos de atencién a las
personas afectadas. El grupo estuvo compuesto por
profesionales de México, Costa Rica y Colombia,
quienes trabajaron de la mano con la comunidad
judia de Quito.
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2z POLONIA - UCRANIA

A principios del mes de marzo, en CADENA
Internacional enviamos a un equipo de voluntariado
a las fronteras de Ucrania. Con el respaldo de la
Fundacion Altius, Operacion Bendicion, Natan vy
la comunidad judia de Cracovia, el equipo logrd
alcanzar a quienes mas se vieron afectadxs por la
crisis. Trabajaron en cuatro puntos distintos.

En el centro infantil de Korczowa, recibimos a
alrededor de 9,381 nifixs, a quienes les ofrecimos
cuidado y acompafiamiento. Les atendimos con
varias estrategias de apoyo psicosocial: desde
arteterapia creativa, hasta terapia de juego.
Convertimos este lugar en un espacio seguro, que
ha contribuido a la salud mental tanto de Ixs hijxs
como de sus padres y madres.

ﬁ
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También logramos atender a personas adultas en
albergues y centros de refugiados como Petak y
Tesco: 754 recibieron apoyo psicosocial.

En Medyka, el punto fronterizo entre Ucrania y
Polonia, establecimos una tienda para entregar
insumos basicos, alimentos, kits de higiene y toallas
sanitarias. Alrededor de 84,984 personas resultaron
beneficiadas. Esta tienda estuvo activa durante los
primeros cuatro meses del proyecto, en los cuales
nuestro objetivo era recibir a quienes cruzaban la
frontera en un lugar célido, acogedory tranquilo. Por
ello, también brindamos atencién psicosocial. Como
resultado, 1,570 personas adultas se involucraron
en actividades para el cuidado de su salud mental.
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Asimismo, coordinamos una operacion para
distribuir insumos dentro de Ucrania, en escuelas,
albergues, hospitales y orfanatos. Ya que uno de
nuestros objetivos fue que la ayuda fuera lo mas
sustentable y duradera posible, estas entregas
ocurrieron de manera continuay regular, y estuvieron
dirigidas hacia las mismas poblaciones. En total,
4,435 personas resultaron beneficiadas.

Como parte de la Operacién Espafia, en la que
trabajamos en el apoyo de organizaciones locales
como Juntos por la Vida y Altius, logramos reubicar
aalrededorde 5,463 personas refugiadas en Espafa.
Procuramos que obtuvieran transporte, vivienda,
alimentacion y apoyo para su reinsercion social.

Como el nimero de personas en la frontera fue
disminuyendo, el proyecto migro a albergues
informales, donde nuestro propdsito fue fortalecer
el apoyo e incluso aumentar la disponibilidad para
acoger a mas personas. En esta segunda etapa, la
intervencidn estuvo enfocada sobre todo en la ayuda
psicosocial. Profundizamos nuestro trabajo en la
salud mental con nuevas estrategias. Hicimos visitas
dos veces por semana en tres albergues, donde
ofrecimos este tipo de actividades a 3,756 personas.

Gracias a la labor de mas de 70 voluntarixs de
distintas nacionalidades, un total de 125,504

personas se vieron directamente beneficiadas a lo
largo de los siete meses de actividad del proyecto
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El futuro es la niRez

-Qién puede pensar y crear un futuro distinto? La perspectiva infantil tiene la capacidad

de recuperar la creatividad, la lizertad, la imaainacid n. Lxs Nifixs jueaan v, al hacerio, erean

Mundos Nuevos. LiNo de 10s ejes de la intervencidn en la frontera polaco-ucraniana fue,
Precisamente, I1a nifez.

Nuestro eauipo en campo Notd Que, entre las Nueve mil personas Que estaran en

el centro de refuaiados, mds de la mitad eran hijxs de las madres Que haglan salido de

Uerania. Solo por estar juntxs, tantos nifos y NiRas siempre encuentran refuaio entre
elixs; jueaan, rien, y olvidan en la medida justa en la Que necesitan olvidar.

Lo @ue hadia falta era construir un espacio seauro. Con eso en mente, Nnuestro eQuipo
remodeld un saldn arandonado Que, después de veinte horas de tragajo, Quedd listo
Para recirir a Quienes Quisieran aprovechario.

Benjamin Laniado, uno de los lideres de la intervencidn, recuerda con carifo al primer

NIRO Que entrd al centro. A las diez de la maRana, cusndo por £in aBrieron sus puertas

tras una Noche sin sueRo pPor construirlio, vieron a una madre Que caminara con su hijo
tomandole Ia mano.

Ella, apresurada, pasd de larao. Pero el niko, por supuesto, no podia dejar de orservar
con perplejidad; su mirada escaneara el cuarto Queriendo sager si era para él. En ese
momento, Beni se acered a la madre para explicarie Que hakian creado un luaar seGuro,
donde podian dejar a Ixs nifixs tanto tiempo como auisieran. Ella se quedd viendo
mientras su hijo corrid para tomar los juauetes, explorar y comenzar a reir e imaainar.

Muchxs voluntarixs disfrutaron rastante de este espacio seauro, donde pudieron
convivir con la inocencia, la fantasia y la sinceridad. Quizd, ante situaciones tan dificiles,
retornar a los valores de la nikez es justo |0 Que Necesitamos para crecer. Quizd, cOMmo
dirla Nietzsche, crecer es "volver a encontrar la seriedad con la Que juadeamos de NiRos".
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= UGANDA

Uganda sufrié severos dafios por causa de las
intensas lluvias a inicios del mes de agosto. Desde
CADENA Internacional nos movilizamos para
responder inmediatamente. Enviamos un equipo
que brindé ayuda médica, psicoldgica y alimentaria.
Ademas, entregamos colchones y otros insumos
basicos.

Agradecemos a nuestros donantes, cuyo apoyo
nos permite seguir ayudando mano a mano: Start
Network, Airlink, Help Age India, Monday.com vy
JDC.

@ PUERTO RICO

El huracan Fiona tocd tierra en la costa suroeste
de Punta Tocdn, Puerto Rico. Las lluvias torrenciales
y los vientos produjeron deslizamientos de tierra,
desbordamientos de rios y bloqueos de carreteras.
Cientos de habitantes de los municipios del norte,
centro y sur fueron evacuadxs, y decenas de
personas resultaron afectadas.

Ante la catastrofe, decidimos desplegar una
intervencién humanitaria en la ciudad costera de
Ponce para brindar alivio y atender las necesidades
mas urgentes de la poblacién puertorriquefa.
Entregamos 250 filtros de agua y 469 lamparas
solares.
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4 PANAMA

30 de octubre.- La crisis migratoria se volvio
mas delicada después del cierre de fronteras en
Panama. Para responder a esta situacion, desde
CADENA Internacional decidimos actuar en la zona.
Nuestro primer proyecto fue en colaboracién con
el ministerio de Relaciones Exteriores. Empezamos
por entregar zapatos y alimentos a las personas
en situacion de movilidad, y de ahi la intervencion
continud a lo largo del mes de noviembre.

28 de noviembre.- A partir de los resultados de
una evaluacion de necesidades, desplegamos una
intervencion para entregar articulos esenciales en un
albergue para personas en situacion de movilidad.
Repartimos dispensadores de agua con filtros vy
1,200 zapatos. Ademas, organizamos actividades
recreativas para nifixs, entre las cuales estuvo un
espectaculo gratuito de magia. Gracias al apoyo de
la iglesia Mides, ACNUR, OIM y Migraciéon Panama,
logramos beneficiar a 13,000 personas.
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= TURKANA, KENIA

En Turkana, al norte de Kenia, existen
comunidades semindmadas que se encuentran en
una situacion de extrema vulnerabilidad. Por las
largas temporadas de sequias, la poblacion sufre
escasez de agua, lo cual ha empeorado a causa del
cambio climatico. En los ultimos meses de 2021 sdélo
cayo el 10% de la precipitacion esperada en Turkana.

El agua de las superficies también ha disminuido
mucho: el 80% de las fuentes de agua se ha secado,
segun la OCHA.

Desde CADENA Internacional, hemos desplegado
diversas intervenciones hacia Turkana, Kenia.
Este aflo fue nuestra quinta intervencion, a la que
asistieron 18 personas (14 voluntarixs y cuatro
profesionales de CADENA) sumaron sus esfuerzos
en beneficio de las comunidades mas vulnerables de
la zona.

Nuestro equipo entregd provisiones alimentarias y
atencion médica. Durante la intervencion contaron
con el apoyo de Brother Joseph, el lider de la
comunidad, y su esposa.
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A lo largo de la intervencidn, atendimos a seis comunidades que estaban sufriendo las consecuencias de
las sequias. En total, logramos beneficiar a 16,450 personas. 3,500 familias recibieron maiz, frijol, aceite
y arroz. Lxs especialistas ofrecieron 450 consultas médicas, y 4,500 nifixs participaron en las actividades.
Asimismo, impartimos talleres de salud menstrual en varias escuelas, donde las nifias recibieron Kkits de
higiene y toallas sanitarias.
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CORREDOR

2022, la
humanitaria relativa a la migracion
y al desplazamiento forzado se
agudizd. Por un lado, las rutas

Durante el crisis

migratorias se volvieron mas
riesgosas debido a la alza en las
cifras de violencia, trafico de
personas, y alacreciente presencia
del crimen organizado. Segun el
Servicio Nacional de Migracién
de Panamad, tan solo en el mes
de octubre casi 60,000 personas
transitaron el Tapon del Darién, un
trayecto altamente peligroso entre
Colombia y Panama.

Por otro lado, las modificaciones
al Titulo 42 y la novena Cumbre de
las Américas no han contribuido a
aliviar la problematica, sino que la
han complejizado aun mas.

En CADENA consideramos que
la crisis migratoria no existe
porque el desplazamiento en si
sea un problema. El verdadero
problema es la falta de atencién a
las personas migrantes. Por ello,
buscamos intervenir de manera
integral en varios puntos de la
ruta.

Actualmente, atendemos
en Meéxico, Estados Unidos,
Colombia, Panama y Costa Rica.
Entre otras cosas, brindamos
atencion médica, psicologica vy
nutricional, entregamos insumos
esenciales y ofrecemos un
programa educativo para infancias
desplazadas.

Sal:illo

MEXICO

Zona Arida
=== Frontera dura
% Rutas de Migracién internacionales
Barrera natural para los migrantes

o Puntos de ayuda Corredor Humanitario CADENA
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Belmopan
Chiapas

BELICE
MEXICO

Tegucigalpa

Cd. de Guatemala

Choluteca
San Salvador

EL SALVADOR NICARAGUA

Managua

*4—\

Cd. de

Panama ‘ )
N, Tapon del Necocli

Darié)

COLOMBIA

VENEZUELA

COLOMBIA

Principales paises de origen de Ixs migrantes:
México, Guatemala, Honduras, Cuba y Venezuela







CENTRO DE ATENCION PARA LA MUJER MIGRANTE
- COLOMBIA ===

El Centro de Atencién para la Mujer Migrante es un proyecto
que lanzamos en conjunto con Fundacidon Bolivar y HIAS y esta
ubicado en Cucuta, Colombia.

El contexto de la crisis migratoria en la frontera colombo-
venezolana es complejo. Hubo una alza en las cifras de violencia
sexualy basada en género, asi como en las de trafico de personas.
Esto, sumado a lainseguridad y al crimen organizado, ha dejado a
las mujeres y nifias venezolanas en una situacién particularmente
vulnerable. Por ello el centro esta orientado a atender a mujeres
migrantes, retornadas, gestantes, sobrevivientes de violencia
basada en género y niflas. Sin embargo, también recibimos al
resto de la poblacidn.

El Centro de Atencién para la Mujer Migrante cuenta con
profesionales de la salud y personal especializado. Dia con
dia, trabajan para ofrecer servicios a la poblacidon migrante
venezolana que se encuentra de manera irregular en Colombia y
que, por lo mismo, no tienen cobertura del Sistema General de
Seguridad Social en Salud.

Para el final de 2022, registramos que se atendié a 936 pacientes
(600 mujeres, 80 personas gestantes, 229 infancias y 107
hombres), y contabilizamos 1,723 servicios prestados, entre
ellos consultas de medicina general, consultas ginecoldgicas,
citologias y entregas de medicamento.
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AL START NETWORK - COSTA RICA ==

Para ofrecer asistencia humanitaria en respuesta
a uno de los momentos con mayor numero de
personas en movilidad en Centroamérica, en
Cadena Costa Rica activamos una intervencion en
alianza con Start Network. Entregamos insumos
de primera necesidad como kits de higiene, ropa,
zapatos, pafales y alimentos. También abrimos
albergues, brindamos atencion médica y psicosocial
y distribuimos filtros de agua.

Gracias al esfuerzo conjunto de ONG locales,
instituciones  gubernamentales y organismos
internacionales como la Cruz Roja y otras agencias
de la ONU (ACNUR, UNICEF, OIM), logramos
beneficiar a 16,000 personas en solo 45 dias.

“A"OFICINA OPERATIVA - PANAMA -

La crisis migratoria se volvido mas delicada
después del cierre de fronteras en Panama.
Para responder a esta situacion, desde CADENA
Internacional, y en alianza con la iglesia Mides,
ACNUR, OIM y Migracion Panama, decidimos abrir
una nueva oficina operativa en la Ciudad de Panama.

Uno de nuestros principales objetivos es responder
a las necesidades de las personas en situacion de
vulnerabilidad, por lo cual estamos desplegando
intervenciones regulares para entregar insumos
esenciales y acompafiamiento en albergues.
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AL VAMOS JUNTOS - MEXICO B-i

En CADENA determinamos que habia una
brecha en la respuesta humanitaria en cuanto a
la crisis migratoria en México. A raiz de eso, en
conjunto con ADRA y en alianza con UNICEF,
creamos un proyecto para brindar orientacion y
atencion médica, nutricional, dental y psicoldgica
a la poblacién migrante, en especial a nifixs,
adolescentes y personas embarazadas. Estas
actividades estan concentradas en tres ciudades del
pais: Tapachula, Ciudad Juarez y Tijuana.

Cada punto de atencion cuenta con una unidad
movil equipada con medicamentos y tecnologias
para ofrecer servicios médicos esenciales. Para
los casos de segundo o tercer nivel —es decir,
casos quirurgicos o que requieren atencion
especializada—, hemos logrado conexiones con
las autoridades de salud estatales. De esa manera,
referenciamos a Ixs pacientes con personas que
pueden atenderles adecuadamente. El equipo se
desplaza con la unidad movil a través de las rutas
migratorias y los albergues locales y, segun las
necesidades especificas de cada ciudad, instalan
clinicas temporales para dar consultas y orientacion
a pacientes.

42 TUTORES CON CAUSA - USA BE=

Es un programa con el objetivo de ayudar a
las personas migrantes en Miami, mayormente
venezolanas, y que buscan ponerse al corriente con
su formacién académica. Conectamos a estudiantes
con voluntarixs que imparten tutorias virtuales
sobre distintos temas. De este modo, Ixs jévenes
migrantes reciben asesorias educativas uno a uno.
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CADENA Salud y Resiliencia es un drea de CADENA México que acaba de
consolidarse durante el 2022. Consta de un grupo de especialistas en salud

fisica y mental que engloba un equipo médico, nutricional, odontoldgico, y de
apoyo psicosocial.






CADENA Salud vy Resiliencia tiene
como propodsito ofrecer atencion
integral, gratuita y de calidad a las
poblaciones expuestas ante desastres
y crisis, fomentando la prevencion y
la resiliencia.

Ademdas de ofrecer consultas,
brindan talleres de psicoeducacion
y gestion de la salud. Mantienen el
respeto y la inclusion como valores
centrales para su practica.

Datos Totales (México):

* *
%losnsl:l?a.sl 0 Casos é - Z;r?s.fl!.gs

Médicas Tal Nutricionales

' 1,563* lI[ 9,975*
Consultas Co.nsul'ta.s

dentales Psicologicas

*
Resultados incluye los datos del Proyecto Vamos Juntos



Brigadas Médicas

CHIMALHUACAN

En Chimalhuacan viven personas
en situaciones desfavorables y
sin acceso a servicios de salud.
Junto con FUCAM, ofrecimos
60 mastografias para tamizaje
de céncer de mama. Acudieron
tres voluntarixs de medicina vy
dos dentistas, que dieron un total
de 45 consultas médicas y 36
odontoldgicas.

TEMIXCO
En Temixco existen comunidades

rurales con acceso limitado a
servicios de salud. Un grupo
de voluntariado meédico estuvo
en la zona con el propodsito de
promover la salud y la prevencion,
asi como la deteccion temprana
de enfermedades como el céncer
de mama.

En total, nuestro equipo médico
brindé 25 consultas. FUCAM
nos acompafid para ofrecer
mastografias gratuitas a Ixs
habitantes vulnerables de la
region.

BRIGADA PSICOLOGICA

MINA SABINAS, COAHUILA

10 mineros quedaron atrapados
tras el derrumbe de una mina de
carbdénenelmunicipiode Sabinas,
Coahuila. De acuerdo con la
Secretaria del Trabajo y Previsién
Social, los mineros estaban a 60
metros de profundidad cuando se
encontraron con un flujo de agua
subterranea que provocd que el
tunel se viniera abajo. El Go Team
se trasladd inmediatamente hasta
el sitio de la emergencia para
brindar apoyo en las operaciones
y evaluar las necesidades.

89



De acuerdo con los resultados obtenidos de
esta evaluacion, y después de que la CNPC
emitiera una solicitud de apoyo, activamos
a un equipo de tres profesionales en
psicologia para brindar apoyo y contencion
emocional a las familias de los mineros.

Quienes participaron en la brigada
estuvieron acompafiando tanto a quienes
esperaban noticias de la situacién como
a los equipos de rescate. Les entregaron
5,000 litros de electrolitos y 20 libros
de resiliencia para las infancias. Con el
apoyo de CNPC, SEDENA y DIF, en total
atendieron a 19 personas de las familias
de los mineros y a 12 voluntarixs de las
operaciones de respuesta. Al final de la
brigada ofrecimos el servicio de atencién
psicoldgica gratuita KOL.

BRIGADA PSICOLOGICA

DERRUMBE VILLA FLORENCE

13 y 14 septiembre.- Las terrazas de un
edificio se derrumbaron repentinamente
y Ixs habitantes tuvieron que evacuar de
inmediato. Activamos a un equipo de dos
psicélogas que asistieron al sitio de la
emergencia para dar contencién emocional
a los dos vigilantes del edificio y brindar
acompafamiento durante una reunién de
condéminos convocada por Proteccion
Civil. Nuestro equipo atendid a un total
de 32 personas y entregaron 17 libritos de
resiliencia para las infancias.
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Casos1al

Es un proyecto del equipo médico de CADENA Salud y Resiliencia. Su objetivo es ayudar a pacientes que
acuden a consultas durante las brigadas de salud y necesitan una valoracion en un segundo o tercer nivel.

Esto quiere decir que son casos quirdrgicos o enfermedades que requieren tratamientos mas avanzados.
Lo que hacemos es conectar a este tipo de pacientes con especialistas con la disposicion de ayudar que les
puedan brindar el cuidado 6ptimo. Para ello, contamos con alianzas (como con el Hospital Shriners) y con el
apoyo de colegas.

ALISON

Es una paciente de 9 afos, originaria de Zongolica, Veracruz, con
diagndstico de catarata congénita bilateral y agudeza visual del 20%
aproximadamente. Durante una intervencién recibimos su caso y la
contactamos con el APEC, donde la sometieron a una valoraciéon y se
determiné que requeria una cirugia de facoemulsificacién en ambos ojos.

El procedimiento se llevd a cabo con éxito y Alison recuperd un 60-80%
de agudeza visual. En CADENA, ademas de contactarla con el APEC, la
apoyamos con los viaticos durante las diferentes fases del procedimiento
y adicionalmente donamos los lentes que utiliza actualmente.

XAVIER

Es un paciente en situacion de desplazamiento que padecia de hernia
umbilical + hernia inguinoescrotal + criptorquidia bilateral. Requeria
cirugia la cual conseguimos y fue todo un éxito. También le brindamos
acompafiamiento en su proceso de recuperacion.
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MATEO

Mateo es un paciente de 9 afios originario de Tigre Grande, Tekak,
Yucatan. Acudid a consulta el 25 de octubre de 2020 durante una Brigada
Médica de CADENA A.C., en Campeche. Le otorgamos el diagndstico
de pie equinovaro en ambas extremidades inferiores y lo conectamos
con especialistas en el Hospital Shriners de la Ciudad de México, donde
tuvo una primera consulta el 21 de diciembre de 2021. Ese mismo dia
programaron su cirugia; la realizaron con éxito el 23 de diciembre.

Actualmente acude a 10 fisioterapias al mes y tiene consultas trimestrales
con el Dr. Coral del Hospital Shriners. Va a requerir apoyo para sus
fisioterapias hasta que cumpla 18 afios.

ANGEL DANIEL

Es un paciente de 14 afios, originario de Omiltemi, Chilpancingo, Guerrero.
Al momento de conocerlo, ya contaba con el diagndstico de Paralisis
Cerebral Infantil, junto con secuelas ortopédicas. Por recomendacion
nuestra, acudio a consulta por primera vez el 9 de marzo de 2021 en el
Hospital Shriners. Ahi evaluaron la posibilidad de programar una cirugia,
pero hubo complicaciones. Lo conectamos con una neurdloga pediatra
para que le ofreciera otras opciones de tratamiento.

Siguid recibiendo atencidon en el Hospital Shriners, donde le mandaron a
hacer una cita ortopédica especializada. Tiene pendientes consultas de
seguimiento.
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FRIDA SOFIA

Frida Sofia es una paciente femenina de 2 afios de edad, procedente de
Tuxtepec, Oaxaca. Durante una brigada médica, le dimos el diagnéstico
de pie equinovaro. La contactamos con el Hospital Shriners, donde la
recibieron para su primera consulta el 1 de diciembre del 2021. Quienes
la atendieron determinaron que era necesario realizar una cirugia de
tenotomia de aquiles y aplicar un yeso de Ponseti.

El 25 de febrero del 2022, la paciente obtuvo la cirugia y el tratamiento.
Frida paso con éxito su proceso postoperatorio y tuvo una consulta de
seguimiento el 15 de marzo, en la cual le cambiaron el yeso y vieron los
siguientes pasos para su rehabilitacion. Su préxima cita sera el 31 de
enero de 2023 para evaluar su avance y determinar si mantener o cambiar
su tratamiento.

JUAN

Juan es un paciente de 11 aflos que tiene una deformidad congénita en
la mano derecha. En junio de 2021 lo recibieron en el Hospital Shriners,
México, para revision general. Quienes lo atendieron determinaron que,
por su edad, no era candidato para cirugia. Sin embargo, obtuvo una
semana de fisioterapia.

Los padres aprendieron sobre las técnicas de fisioterapia para poder
replicarlas en su hogar en Chiapas. Tendra citas de seguimiento en el
2023.
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Capacitaciones
y talleres internos

PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS PARA
VOLUNTARIADO

Impartimos una capacitacion basica sobre primeros
auxilios psicolégicos (o PAP) con un grupo de 25
voluntarixs en las oficinas centrales de México.
Nuestro objetivo era transmitir los principios vy
conceptos fundamentales sobre la biologia y el
manejo del estrés. Respondimos preguntas como
las siguientes: ;jPara qué sirve el estrés? ;Cémo
reaccionamos ante situaciones de peligro? ;Cémo
podemos ayudarnos entre nosotrxs cuando pasamos
por circunstancias altamente estresantes?

L

SESIONES DE DESCOMPRESION

Nuestro equipo de Salud Mental y Apoyo Psicosocial
(SMAP) tiene el objetivo central de apoyar a las
personas que viven situaciones de emergencia,
desastres y crisis humanitarias. Sin embargo, el
cuidado de nuestros propios equipos también es
esencial.

Por eso tenemos un grupo de psicoterapeutas
entrenadxs para dar contencion al voluntariado
después de intervenciones o brigadas. Organizamos
sesiones de descompresion para que quienes
participan puedan retomar sus actividades
priorizando su salud mental y fisica.
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SENSIBILIZACIONES PARA EL
VOLUNTARIADO - INTERVENCION EN
POLONIA

Debido al conflicto armado, miles de personas
ucranianas huyeron de su pais para refugiarse en
Polonia. Nuestro equipo de CADENA Internacional
se posiciond en cuatro puntos de la frontera
para brindar diferentes tipos de asistencia a Ixs
desplazadxs.

En esta situacion, el enfoque en la salud mental y
el apoyo psicosocial fue primordial. Uno de los
proyectos dirigidos a ello fue la traduccion del librito
de resiliencia al ucraniano y ruso, el cual usamos
para trabajar en campo con nifixs y adolescentes.

brindamos

En paralelo, sensibilizaciones y

capacitaciones a 13 grupos de voluntarixs que se
dedicaron a orientar a las personas refugiadas a
usar los libritos directamente en la intervencion.
Capacitamos a un total de 51 voluntarixs.

ACTIVACIONES KOL

Como parte de las actividades del area de Salud
Mental y Apoyo Psicosocial creamos la plataforma
KOL, un programa de atencion gratuita para
voluntarixs, trabajadorxs de ONG, y personas que
viven situaciones de emergencias, desastres y crisis
humanitarias.

KOL funciona como una plataforma de derivacién
para casos que necesitan una atencion especializada
por parte de psicoterapeutas. Con un total de 5
psicoterapeutas se dieron las siguientes sesiones:

KOL Albergue Aldea Arcoiris:
24 personas atendidas, con un total de 79 sesiones.

KOL Mina Coahuila:
2 personas atendidas, con un total de 2 sesiones.

KOL Derrumbe Villa Florence:
1 persona atendida, con un total de 2 sesiones.
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Las primeras 72 horas después de una emergencia o crisis son cruciales para
salvar vidas. Por eso formamos el Go Team, un equipo de rescate que esta
preparado para actuar ante cualquier situacién urgente.






Entrenamientos

Rescate en estructuras colapsadas

Seis participantes del Go Team se involucraron en un
entrenamiento sobre técnicas para buscar y extraer a
victimas atrapadas en estructuras colapsadas. La Unidad
Nacional de Capacitacion y Adiestramiento disefié estas
actividades con el objetivo de difundir los procedimientos
y equipos adecuados para llevar a cabo este tipo de

operaciones de rescate.

Rescate con cuerdas nivel l y Il

La Unidad Nacional de Capacitacion y Adiestramiento
disefid diferentes simulaciones donde ocho participantes
del Go Team aplicaron sus habilidades para llevar a cabo

rescates en alturas de manera segura y eficiente.

Rescate en extraccién vehicular nivel |

La Unidad Nacional de Capacitacion y Adiestramiento
entrend a cinco participantes del Go Team a implementar
los métodos apropiados de seguridad para rescatar
a unx paciente atrapado en un vehiculo después de un
accidente.

Realizadons en INCAP Centro de Capacitacion

[J: [ Medidas integrales de seguridad en la
evacuacion aeromédica: Aeropuerto de
Temixco
Cuatro participantes del Go Team se
involucraron en una capacitacion impartida
por el Aeropuerto de Temixco, Morelos,
sobre las medidas integrales de seguridad
en la evacuacion aerodinamica. Ademas
de adquirir conocimientos y aplicarlos
por medio de ejercicios, el entrenamiento
sirvio para fortalecer nuestra relacion con
los otros equipos participantes.

Entre ellos estaban algunos miembros de
Protecciéon Civil Morelos, Proteccion Civil
Temixco, el equipo USAR de la Secretaria
de Marina, el equipo USAR de la Secretaria
de la Defensa Nacional, Search And Rescue
y el propio personal del aeropuerto de
Temixco.
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=2 ACADEMY Israel
12 jovenes participaron en el programa de
Hajshara del Go Team, donde tuvieron un curso
intensivo de 54 dias en el Instituto Wingate en
Netanya, Israel. Seintrodujeronaltemade la gestién
de emergencias y desastres, la accion humanitaria y
las diferentes modalidades del rescate. El objetivo
es generar un grupo con las habilidades necesarias
para responder ante cualquier situacion, por lo que
el curso se imparte en instalaciones de primer nivel
y con un equipo profesional que busca simular las
condiciones de un desastre o emergencia.

La Escuela Israeli de Ayuda Humanitaria les dio un
panorama del ecosistema humanitario, las normas
minimasy las problematicas actuales. Rescue One Ixs
capacito en rescate vertical, rescate en estructuras
colapsadas, rescate acuatico, protocolos de
campo y evacuaciones. Su entrenamiento culminé
con una semana de supervivencia en el desierto,
donde pusieron sus conocimientos a prueba. Lxs
participantes continuaran entrenandose en México
semanalmente para perfeccionar su labor como
parte de nuestro Go Team.

BB ACADEMY México

En septiembre inducimos a la primera
generacion de estudiantes de la Go Team Academy
México. Hasta este afo, el entrenamiento del Go
Team se llevaba a cabo exclusivamente en lIsrael,
por lo que el proyecto tiene el objetivo de crear
un nuevo espacio de capacitacion para voluntarixs
interesadxs.
estudiantes esta

Actualmente, el grupo de

recibiendo entrenamiento en cuerdas, busqueda y
rescate en estructuras colapsadas, primeros auxilios
y primeros auxilios psicoldégicos. Su graduacion sera
en marzo de 2023, donde hardn un examen tedrico
practico para determinar su ingreso al Go Team.

i

Bl ENTRENAMIENTO DE K9

En este aflo reestructuramos nuestra unidad
canina. Para el proceso contamos con la asesoria
de lIsrael Arauz, nuestro entrenador profesional
de binomios. Seleccionamos a tres binomios que
formaran parte de la unidad: Escafandra, la perrita
de Israel Arauz; Gaia, la perrita de Orly Romano; y
Simona con su cuidadora, Ana Laura Montenegro.
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Simulacros

ol Segundo Simulacro Regional de Asistencia
Humanitaria

EL Il Simulacro Regional de Asistencia Humanitaria
en Centroamérica y Republica Dominicana se llevd
a cabo del 31 de enero al 4 de febrero, en la Ciudad
de Guatemala. Tuvo el objetivo de fortalecer las
capacidades de preparacion y respuesta de los
Grupos Nacionales Especializados de los paises
que integran el CEPREDENAC.

La CEPREDENAC nos invité al simulacro para
evaluar el proceso de despliegue de los equipos
en el escenario de un sismo de magnitud de 7.2
grados. Fue una gran oportunidad para entablar
lazos de cooperacién con otras organizaciones a
nivel regional.
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BB Ejercicio Multinacional Tradewinds 2022
Con el objetivo de reforzar nuestro compromiso

con la respuesta inmediata ante desastres vy
emergencias, participamos en el simulacro
multinacional Tradewinds 2022, en Playa del

Carmen. El Medical Team de CADENA Internacional,
el Go Teamy el equipo de profesionales participaron
en este ejercicio de preparacion para la temporada
de huracanes y lluvias tropicales.

Para nosotrxs es muy importante seguir
fortaleciendo nuestras alianzas, que son esenciales
para aumentar nuestra presencia y nuestro impacto.
Este simulacro fue una oportunidad para trabajar
con varios agentes como la Secretaria de Marina,
quien organizd el evento, la Secretaria de Salud y la
Coordinacion Nacional de Proteccién Civil. También
estuvieron presentes la OCHA, WFP, OPS y World
Hope.
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BB Ejercicio Nacional SAR K9, Jalisco 2022

Proteccion Civil Jalisco organizé Ejercicio
Nacional de Busqueda y Rescate en el Hotel
Melaque. Los equipos involucrados resolvieron una
simulacion basada en un escenario ficticio donde un
sismo y un tsunami causaron dafios estructurales en
el hotel.

Tres voluntarixs de nuestro equipo de rescate
participaron en el ejercicio, a pesar de que

inicialmente los habian invitado Unicamente como
observadorxs. Israel Arauz, nuestro entrenador de
binomios caninos, acudié como evaluador de los
binomios durante el ejercicio.

= St :

PR, B RIS T B
z__ Ejercicio Nacional NRU-ISR 1 2022
Seis humanitarixs del Go Team viajaron a Akko,
Israel, para participar en un ejercicio de busqueda vy

rescate en estructuras colapsadas organizado por la
Fuerza de Defensa Israeli.

Asistieron representantes de organizaciones de
rescate de Estados Unidos, Panama y Alemania.
Junto con el Go Team, se unieron a 400 militares
israelies para actuar en la simulacion, la cual estaba
diseflada para ser lo mas realista posible.
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Prevencion y Proyectos de

//{.

El area de prevencidn se dedica a crear proyectos que impulsen medidas
para reducir el riesgo ante desastres existentes o potenciales. Actuamos en
comunidades donde la vulnerabilidad y la exposicién a los efectos adversos
después de emergencias son altas.

Por otro lado, contamos con proyectos de resiliencia y desarrollo sostenible,
basados en los ODS de la Agenda 2030, cuyo obijetivo es trabajar en conjunto
con las comunidades para promover la autonomia, la cooperacidn y la
responsabilidad. Fortalecemos las herramientas y las capacidades de las
poblaciones vulnerables para que puedan autosostenerse, procurando la
equidad social y el cuidado del medio ambiente.






Aldea Miguel Hidalgo, Chiapas

Desde septiembre de 2018, el
area de proyectos de desarrollo
sostenible ha trabajado en Miguel
Hidalgo, Chiapas. Hemos apoyado
a la poblacién con programas de
agua y saneamiento, educacion,
reconstruccién y deteccion de
riesgos.

Uno de los puntos cruciales ha
sido la creacién de programas de
reactivacion econdmica, basados
en un modelo de economia social
solidaria. Para ello, el trabajo con
las mujeres de la comunidad ha
sido esencial.

Ellas se han encargado de un
huerto, que actualmente tiene
una extension de 780 metros
cuadrados, a través del cual

han podido producir su propio
alimento y generar ingresos de
forma auténoma.

En 2022 lograron un comodato
del huerto por 15 afios, lo cual
es un hito para ellas: por primera
vez tienen tenencia de la tierra
legalmente.

Después de mas de tres afios de
presencia en la comunidad, este
afio alcanzamos el momento
oportuno para implementar la
estrategia de salida. Ya que han
sido las mujeres quienes han
participado mayoritariamente en
nuestras brigadas comunitarias,
esta estrategia esta planteada con
perspectiva de género.

Esta etapa incluyd introducir nuevas herramientas para el cuidado del
huerto y formar una cooperativa liderada y conformada por mujeres.
Con estos dos ejes de accion, logramos mejorar la produccion de
alimentos de manera ecolodgica y fortalecer el liderazgo local.

También impartimos diversos talleres sobre educacién financiera,
ingenieria de alimentos y sistemas agroforestales.
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463
EERBEN A Estado de México

Center

El centro TEN-CADENA es un programa en conjunto con Project TEN que se mueve a través de
dos ejes: por un lado, impulsa la participacion y el activismo del voluntariado; por otro, es un
proyecto que busca aumentar la resiliencia mediante una labor continua con ciertas comunidades
vulnerables. Actualmente se encuentra en el Estado de México y se encarga de brindar diferentes
formas de apoyo con una vision de desarrollo sustentable: programas educativos, reconstruccion,
creacion de huertos. Al mismo tiempo, el centro ofrece espacios de crecimiento para voluntarixs
con un enfoque en el Tikin Olam. Para este segundo eje, hemos forjado alianzas con tnuot y
escuelas de la red judia.

El proyecto inicié en el afilo 2013 en Pluma Hidalgo, Oaxaca y durante siete afios ofrecimos apoyo
meédico, psicoldgico, cultural y recreativo a las comunidades marginadas de la zona. En el afio
2019, por cuestiones estratégicas, reubicamos el centro al Estado de México. El proyecto de
Municipios Hermanos (creado entre los municipios de Huixquilucan y Jevel Eshkol) nos brindd un
espacio para establecerlo en la Comunidad de Santiago Yancuitlalpan.

¥ 1ER. TRIMESTRE ¥ 2DO. TRIMESTRE ¥ 3ER. TRIMESTRE

De lunes a jueves, recibimos Nuestro equipo de El nuevo grupo de voluntariado continud
a alrededor de 80 nifixs de voluntariado trabajé con trabajando con Ixs 250 jévenes de la
entre 5y 13 afios. 250 jovenes por semana en secundaria en Santiago Yancuitlalpan.
Una vez por semana, la secundaria de Santiago

nuestro equipo impartio Yancuitlalpan. Nos recibieron en otras dos instituciones
las actividades educativas educativas: una secundaria en la localidad
para un grupo de 10 nifixs En el auditorio, recibieron de Zacamulpa y una primaria en Santiago
y jovenes de la comunidad a alrededor de 80 nifixs por Yancuitlalpan. En la primera, 360 jévenes
Otomi, actualmente dia. participaron en nuestras actividades cada
establecida en la Colonia semana y, en la segunda, trabajamos con
Roma. 480 nifixs (también semanalmente).
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TRABAJO Y RESULTADOS 2022

Durante el 2022, el centro recibid a tres grupos
compuestos por voluntarixs de distintas partes del
mundo, incluyendo de lIsrael, Francia, Inglaterra,
Marruecos y Estados Unidos. Cada uno trabajé
durante un trimestre en el centro, ubicado en el
auditoriode la Comunidad de Santiago Yancuitlalpan,
y ocasionalmente se trasladdé a otros espacios
educativos en el Estado y la Ciudad de México.

Estos grupos organizaron actividades educativas
cuyo enfoque fue impulsar el desarrollo de
habilidades a través del juego y el aprendizaje
experimental, incluyendo proyectos de arte, musica,
ciencias, movimiento y juegos de ldgica. Una de
estas actividades incluye los espacios de Books and
Things (Libros y otras cosas), donde trabajamos
con Ixs nifixs para fortalecer su proceso educativo,
considerando que cada unx tiene un desarrollo
singular e individual.

PROGRAMAS PARA VOLUNTARIADO
Ademas de las actividades que impartimos para
nifixs y jovenes de las comunidades locales,
nuestros grupos de voluntariado reciben distintas
capacitaciones sobre la accién humanitaria.

Este afio participaron en sesiones sobre migracion,
economia local, derechos humanos, perspectiva
de género y sustentabilidad. En colaboracién con
ADRA, también organizamos cursos sobre la equidad
y la justicia social desde la perspectiva particular de
México. Finalmente, les ofrecimos entrenamiento
para eltrabajoencampoy herramientas pedagdgicas
para sus actividades con nifixs.
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Es un proyecto de sostenibilidad y resiliencia que nacidé gracias
a nuestro equipo de CADENA Costa Rica. Su objetivo es que las
comunidades vulneradas, sobre todo en zonas rurales, tengan una
fuente de acceso comun al agua limpia. Para ello, disefiamos un
sistema de captacion de agua pluvial que es efectivo, duradero y
facil de instalar.

Lo que hacemos en cada intervencién es colocar el sistema en un
espacio comunitario, donde las personas puedan tener acceso
equitativo. Esta compuesto por tres tinacos acomodados en distintos
niveles, una canaleta y un filtro de agua, el cual elimina el 99.99%
de las bacterias y patégenos. Los que usamos en CADENA pueden
filtrar hasta 100,000 galones de agua en su vida productiva, y hasta
40 litros por hora. Los tres tinacos tienen una capacidad maxima de
3,300 litros, por lo que pueden brindar un minimo de 15 litros a 220
personas.

Esteproyectonosolocumpleelpropdsitodereducirlasenfermedades
relacionadas con el consumo de agua, sino que también fortalece el
tejido social: disminuye la intermitencia escolar y laboral causada
por enfermedades, aminora la brecha de género, y crea un sentido
de cohesién comunitaria. Por medio de talleres, buscamos que las
personas comprendan como mantener y monitorear el sistema. Ese
propdsito en comun impulsa el liderazgo local y mejora la sinergia
de las poblaciones naturalmente.

Agua Ya ha estado activo en Costa Rica desde el 2021 y este afio
logramos establecerlo en México.
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Costa Rica

Instalamos sistemas en Salitre, Cabagra vy
Limdn, beneficiando a alrededor de 4,952
personas.

Mexico
Instalamos 16 sistemas en diferentes lugares
del pais, beneficiando a 2,205 familias (o
alrededor de 7,939 personas).
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Techo de material
reciclado

De Litro a Techo fue el proyecto
ganador de Iniciativa CADENA
2014, y desde entonces fue incluido
en las actividades regulares de
nuestra organizacion. Su objetivo es
construir techos para proteger a las
familias vulnerables a las lluvias e
inundaciones.

Estos se fabrican con envases
reciclados de TetraPak, por lo
cual, de manera oblicua, también
tiene el propdsito de reducir el
impacto ambiental y educar a las
comunidades acerca del reciclaje,
la sustentabilidad vy la ayuda
humanitaria.

Otro logro de este aflo es que
fortalecimos nuestras alianzas con
PYMO vy Fundacién Banorte, las
cuales serdn esenciales para el 2023
ya que tenemos la meta de colocar
66 techos. Para esto, en el 2022
llevamos a cabo las primeras etapas

ALIADOS:

del proyecto: organizamos tres visitas a
la comunidad para mapear las casas, y
ya contamos con una persona encargada
de la coordinacion en campo.

CADENA | Reporte Anual 2022



10 techos por ano y al esfuerzo
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Envases

Gracias a la campana escolar de

del personal de Banorte, este 2022

35,000

de polialuminio que equivale a 1,200 kilogramos

VISITA A LA FABRICA DE VELTY

Enelmesdediciembre organizamosunavisitaalafabrica
de Velty, una empresa que fomenta el reciclaje para el
cuidado del medio ambiente. Ahi es donde los envases
de polialuminio que recolectamos se transforman en los
techos ecoldgicos que utilizamos para beneficiar a las
familias mas vulnerables.
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Formaciony g Capacitacion

Formamos a personas humanitarias; convertimos las ganas de cambiar al
mundo en liderazgo humanitario.

El primer paso para transformar al mundo es adquirir la sensibilidad para
saber que las cosas pueden ser de otro modo. Por eso creamos nuestros
programas de formacion, disefiados para capacitar a personas






PROGRAMAS POR PAIS

CADENA COLLEGE
COLOMBIA
MEXICO

- JUVENTUD/ CADENA CLUB
MEXICO
COLOMBIA
ARGENTINA
GUATEMALA
MIAMI

FLORENCIA NIGHTINGALE
MEXICO

SUDAFRICA

COLOMBIA

HONDURAS

. INICIATIVA CADENA
ESTADOS UNIDOS
MEXICO
ARGENTINA
ISRAEL
BRASIL
CHILE
COLOMBIA

VENEZUELA o
PERU Honduras

Guatemahb

Enel 2022:

> =y
&d b
370 5,272 +30,000

Humanitarixs Activxs Horas de
Actividades Realizadas en diferentes proyectos Voluntariado
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Nuestro Impacto




eneration

Es una experiencia educativa internacional que combina el aprendizaje practico basado en proyectos
con desafios del mundo real a través de recursos interactivos, iniciativas de emprendimiento social e
intervenciones humanitarias.

Nos basamos en el modelo del Design Thinking para impulsar a Ixs participantes a conocer los retos globales
del siglo XXI y encontrar una causa con la que se identifiquen. Proporcionamos herramientas para que
propongan soluciones a estas crisis entendiendo que su responsabilidad como seres humanos es reparar al
mundo.

¢QUE ES LA GENERACION RE?

Son jdévenes que nacieron en un sistema
descompuesto que invalida la justicia. En una
culturadesobreconsumoquehaperdidoelrespeto
por la naturaleza. En un mundo contaminado,
bajo la amenaza del cambio climatico. En un
entorno desbordado de informacién enfocada en
soluciones inmediatas, pero sin un plan a largo
plazo.

La sociedad ha llegado a un punto de inflexidn,
y la Generacion Re, también conocida como la
generacion del ReHacer, esta lista para actuar.

La Generacion Re estd compuesta por jovenes
con conocimientos, sin arrogancia, y con auto-
consciencia. Son idealistas que tienen la meta
de colaborar y crear una comunidad capaz de
cambiar al mundo.

Son valientes y tienen la motivacion para hacer
de este mundo un lugar mejor.
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La Generacion Re
sabe que el

Tikun Olam

es una forma de vida.

Son audaces, habiles, y vienen para impulsar el cambio.

Tienen el carisma y la energia para hacer amistades en dondequiera que
estén. Poseen disciplina, persistencia y proactividad.

Son sensibles, practican la empatia, y pueden sintonizarse con su entorno.
Les caracteriza la inclusion y la disposicion para reparar, negociar, mediar
y encontrar objetivos en comun.

RESULTADOS:

En septiembre de 2022 lanzamos el piloto del curso, en el que participaron
siete escuelas, se inscribieron 207 estudiantes, y 13 docentes se
capacitaron. El proyecto estuvo presente en Colombia, Estados Unidos,
Israel, Italia, Panama y México.
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Tik
Curso de formacion

- humanitaria

Es un curso tedrico-practico para jovenes adolescentes de tercero de secundaria. Esta basado en los
fundamentos de la ciudadania global como modelo de desarrollo de emprendedorxs sociales.

Los colegios se vuelven aliados para reforzar una identidad humanitaria en su alumnado, impulsando
la solidaridad y educando para la empatia y la accidon. Quienes participan en el curso egresan con una
conscienciade su posicion como ciudadanxs globales, entienden la responsabilidad social y la sustentabilidad
y las toman como un marco filosdfico para incidir de manera positiva en las problematicas actuales.

Durante el curso, Ixs estudiantes generan su propio proyecto de emprendimiento social e innovacion
humanitaria. Para graduarse, deben exponer este proyecto en Iniciativa CADENA, donde concursan a nivel
internacional.

Seminario de Tikun

Olam en Oaxaca

El  equipo formativo
de CADENA facilité
un seminario intensivo
de ocho horas a mas
de 90 estudiantes del
Instituto Blaise Pascale
en Oaxaca.
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Iniciativa CADENA es un concurso
de emprendimiento social con
mas de diez afios de trayectoria.
Tiene el objetivo de concientizar
y sensibilizar a Ixs jovenes
de secundaria para que, mas
adelante, se conviertan en lideres
de cambio; funciona como una
plataforma que escuchay difunde
las ideas de quienes participan.

El concurso implica un proceso
formativo, basado en el Design
Thinking, que va desde empatizar
con una causa global hasta
prototipar una solucién a alguna
problematica especifica, ya sea
integrando los Objetivos de
Desarrollo Sostenible o las areas
de oportunidad en la respuesta a
una crisis humanitaria.

SEMANA DE ACTIVIDADES
CON FINALISTAS

Este afio, previo a la gran final
de Iniciativa CADENA, Ixs
11 finalistas de las distintas
ciudades participaron en una

 CADENA
w |nitiative

semana de actividades de Tikun
Olam vy conciencia social. La
primera actividad fue un taller
de perspectiva global, donde
aprendieron sobre problematicas
actualesy claves para resolverlas.

La segundafue unamesaredonda,
donde tuvieron un encuentro con
lideresemprendedoressocialesde
distintas partes del mundo, entre
ellxs Leslie Pérez, de Rutopia,
Judy Achar, de Fundacion MITZ,
Samuel Azout, de Futbol con
Corazén, Thalma Cohen, de
Construyendo Futuros, Andrés
Beker, de
Black Orchid,
y Floretta
Mayerson, de
Violetta.

Finalmente,
participaron
en una
intervencidn
humanitaria
con Ixs nifixs

Certamen de
Emprendimiento Social

de Jojutla, Morelos. Aunque este
encuentro ocurri6 de manera
virtual, Ixs alumnxs pudieron
formar parte de una convivencia
enriquecedora con la comunidad.

GRAN FINAL

La final internacional se llevd
a cabo el 23 de mayo de
manera virtual. Lxs finalistas
expusieron sus proyectos con el
entendimiento de que el equipo

ganador podria implementar
su proyecto con la ayuda de
profesionales de CADENA

Internacional.
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Este aio
participaron E a m

81 escuelas

a nivel mundial

15 paises, 51 ciudades, mas de
N\ 2 3,825
. ‘ il'||‘\ [||] estudiantes
PAISES: " 2,

Argentina, Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, Guatemala,
India, Israel, Italia, México, Panama, Peru, Espafia, Estados
Unidos y Venezuela.

PROYECTOS GANADORES:
The Gyoza Dolls - Givatayim, Israel - Tamar Vax, Tamar Yochpaz.
1ER. LUGAR Es una mufieca enfocada en la inteligencia emocional para ayudar a infancias

durante la guerra en Ucrania.

The Altinozu Initiative - Washington, DC USA - Eva Schwartz, Tsion Solomn.
2DO. LUGAR Es un proyecto que busca el bienestar de las personas refugiadas de Siria por
medio de huertos sustentables.

Maqui Copa - Bogotd, Colombia - Licita Vainshtein,Dana Harel.

Es un producto que busca contribuir a la menstruacién digna y la salud de las
mujeres.

3ER. LUGAR
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Lxs jueces del evento fueron:
-Benjamin Laniado, Co-fundador
y Secretario General de CADENA;

-Juan Saenz, Consultor
Senior para organizaciones
internacionales;

-Bridget Pelaez, Subdirectora

de Manejo de Emergencias en
la Universidad Internacional de
Florida, Oficial de Capacitacion
para el Departamento de Salud
y Servicios Humanos de los EE.
UU., y Comandante Adjunta del
Equipo de Cuidados Criticos de
Trauma de los Sistemas Médicos
Nacionales para Desastres;

- Edna Portales Solval de
Nufiez, Viceministra Técnica de
Educacién de Guatemala;

- Daniel Velilla Pérez, Gerente de
Operaciones y Expansion de Latin
American Leadership Academy
(LALA);

- Christopher Landsea,
Meteordlogo estadounidense,
antiglo miembro de la Divisién
de Investigacion de Huracanes
del Laboratorio Oceanografico
y Meteoroldgico del Atlantico
en la Oficina Nacional de
Administracion Oceanica y
Atmosférica, y Oficial de Ciencias
y Operaciones en el Centro
Nacional de Huracanes.

EXPERIENCIA PARA
EQUIPOS GANADORES
Los tres primeros lugares

tuvieron la oportunidad de viajar
a Meéxico para aprender mas
sobre el emprendimiento social y
experimentar un poco de nuestra
labor en CADENA. Participaron
en actividades de sensibilizacion
sobre la situacion de las personas
en movilidad con el Programa
Casa Refugiados. Posteriormente,
fueron a Cafemin, un albergue,
para acompafar a infancias en
espacios recreativos.

visitaron un

Las ganadoras
proyecto de regeneracion de la
tierra en Xochimilco, el cual se

encarga de rescatar técnicas
de siembra en los canales que
una vez ocuparon los pueblos
originarios, ademas de cultivar y
proteger la identidad del lugar.

Por ultimo, pudieron conocer la
Ciudad de México a través de su
comida, cultura y tradiciones, asi
como convivir con voluntarixs de
Juventud CADENA.
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MEXICO

En  México
estudiantes y nueve escuelas en
total, de las cuales seis incluyeron
el curso de Tikin Olam en sus

participaron 361

programas.

Cuatro ciudades estuvieron
involucradas: CDMX, Los Cabos,
Monterrey y Oaxaca.

Eventos Regionales en Meéxico.-
Llevamos a cabo tres eventos

para definir los
equipos semifinalistas que
representarian al pais en la
competencia internacional: las
Finales Regionales en Los Cabos,
Oaxaca, y la CDMX.

regionales

Antes de la Final Regional de
la CDMX, Ixs semifinalistas
de seis colegios de la CDMX
y las ganadoras de Los Cabos
y Oaxaca se fueron un fin de

semana a Valle de Bravo, donde
desarrollaron habilidades para la
accion humanitaria. Participaron
en talleres de distintos temas:
oratoria, dilemas y principios
humanitarios, innovacion y
prototipado, entre otros.

El tercer dia llegaron directo a la
competencia en el WYI Center,
donde nombramos a los equipos
ganadores de la CDMX.
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Es un programa de liderazgo para jovenes de bachillerato. Elegimos de dos a cuatro lideres de cada colegio
que se vuelven representantes de CADENA, reciben capacitaciones constantes de parte de sus madrijim (o

mentorxs), y se encargan de motivar a sus compafierxs a través de un liderazgo positivo.

MEXICO:

Actividades de Reclutamiento.- Por primera vez,
hicimos una convocatoria abierta para elegir a Ixs
lideres, cuando anteriormente lo soliamos hacer
unicamente por recomendacion. Lxs convocamos
a una actividad, donde evaluamos sus habilidades
de liderazgo, trabajo en equipo, colaboracion, y su
empatia y pasion por ayudar. Mas de 50 jévenes
de ocho distintos colegios asistieron para ganar su
lugar como lideres de Juventud.

Feria recreativa para infancias con Programa
Casa Refugiados.- Lxs lideres de Juventud
tomaron un taller de sensibilizacion, basado en el
aprendizaje experiencial, sobre el desplazamiento
forzado. Posteriormente, y con motivo del Dia de
Independencia de México, planificaron juegos vy
actividades para nifixs en albergues para personas
refugiadas.

Seminario de inicio de ciclo.- Para dar inicio al ciclo
escolar, Ixs lideres de Juventud se fueron un fin de
semana a Tepoz para recibir capacitaciones, talleres,
y participar en actividades, donde fortalecieron

su compaferismo y sus habilidades de trabajo en
equipo.

COLEGIOS ALIADOS:

Y o) €3
ETon  [CF A e

Yavne (g:ﬁ“#m M @ e hﬂ
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Proyecto Sierra Tarahumara.- Nuestrxs lideres de
Juventud seran parte del grupo de voluntariado
que acudira a la Sierra Tarahumara en enero de
2023 para apoyar con la época de heladas. Durante
el 2022, ellxs organizaron distintos proyectos de
activacion para recaudar fondos: competencias
deportivas escolares, un concurso de Shark Tank,
venta de productos con causa y un evento para ver
el mundial.

IH Oaxaca.- En enero, Ixs lideres de Juventud
participaron en una intervencion humanitaria en
Oaxaca, donde distribuyeron insumos para enfrentar
la época de frio.

IH San Luis Potosi.- En mayo, Ixs lideres de Juventud
asistieron a una intervencién humanitaria en el Club
de Nifios y Niflas.

Activacion en CADENA Week.- En México, las
actividades de CADENA Week incluyeron distintos
proyectos, desde instalar puestos informativos e
impartir sensibilizaciones, hasta organizar eventos
para recaudar fondos.

35 lideres .-
11 colegios

Jovenes
activistas

Mentores/madrijim: Galit Laniado, Guila Maslaton,
Arieh Guttman y Daniel Dalma.
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ESTADOS UNIDOS

Sus actividades incluyeron lo
siguiente:

- Limpieza de playas.

- Colecta de articulos de higiene
para personas en situacién de
calle y migrantes.

- Colecta de ropa, cobijas y
articulos varios para el Proyecto
Caminantes.

- Participacién activa en Tutores
con Causa, nuestro programa de
apoyo académico para personas
migrantes.

- Colaboracion en las operaciones
de la intervenciéon humanitaria
posterior al huracan lan.

- Apoyo a trabajadorxs agricolas
de Homestead.

- Planeacion de jornadas médicas
y dentales en conjunto con el
Consulado de México en Miami.

Este aino, Juventud
CADENA Miami cuenta

con mas de 250.
voluntarixs.

Lider: Elliot Saye

Tutores con Causa

Es un programa de tutorias para
infancias de familias refugiadas.
Integrarse a la educacion formal
puede ser dificil para personas
migrantes, tanto por el idioma
como por la necesidad de
adaptarse a otro pais.

Por ello, contamos con un grupo
de estudiantes de secundaria
que tienen la disposicion de
ofrecer asesorias dos veces por
semana a nifixs migrantes que
requieren apoyo con tareas,
clases adicionales de inglés
o0 matematicas, o ayuda con
estudios basicos.

En algunos casos donamos
computadoras o lineas de internet
para que Ixs estudiantes puedan
acceder a sus tutorias.

El programa se lanzé en Julio de
2022 y hasta ahora ha alcanzado
los siguientes resultados:

- 60 tutores.

- 35 estudiantes de familias
migrantes.

- 2,960 horas de tutorias.
- 30 computadoras donadas.
- 12 lineas de internet donadas.

\
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Iglesia St. Matthew, Hallandale,
Florida

Un grupo de voluntariado de
24 participantes de Juventud
CADENA visitaron la iglesia
St. Matthew para apoyar en la
organizacion de un evento festivo.
Clasificaron y  distribuyeron

donativos, y ayudaron a recaudar
fondos.

Programa CADENA-JCS para

Sobrevivientes del Holocausto

Esunainiciativa que surge durante
el periodo de confinamiento por
la pandemia de COVID-19. En su
momento, elobjetivofue contactar
a voluntarixs con personas de
la tercera edad, sobrevivientes
del holocausto, que por su edad
se encontraban en una situacién
de mayor vulnerabilidad vy

aislamiento durante la pandemia.
Lxs voluntarixs se comprometian
a comunicarse con una persona
sobreviviente  para  ayudarle
con sus labores domésticas y
sus compras de alimentos, v,
sobre todo, para brindarles
acompafamiento.

Ahora, en conjunto con donantes
localescomo UNLOATHE y Jewish
Community Service, actualmente
hay 35 voluntarixs que se
comunican con un sobreviviente
cada mes. Ademas de ayudarles
con sus necesidades materiales,
este proyecto ha generado lazos
muy entrafiables entre voluntarixs
y sobrevivientes.

Actividades en CADENA Week.-
En el marco del CADENA Week,
organizamos una tarde de
actividades para Ixs participantes
de Tutores con Causa. Entre ellas
hubo una sesién de arte dirigida
por Silvia Levy, asi como diversos
juegos y espacios educativos.
También  entregamos libros
infantiles y regalos de navidad.
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Academia

Humanitaria

Nuestra Academia Humanitaria engloba los cursos, talleres, seminarios y capacitaciones que hemos
diseflado para formar y profesionalizar a nuestro voluntariado. Creamos espacios de transformacién con un
énfasis en el liderazgo positivo, la perspectiva global y el emprendimiento social.

PRESENCIA EN
UNIVERSIDADES
Forjamos alianzas con
universidades para generar
espacios educativos con un

enfoque humanitario. Llevamos
las discusiones vy dificultades
actuales de la accion humanitaria
alasaulas paraque lxsestudiantes
generen soluciones desde sus
propias areas de estudio.

Durante el 2022 tuvimos alianzas
con seis universidades: la
Universidad Andhuac, el TEC,
la Universidad Iberoamericana,
la UK, el Cessa y la UNITEC. El
alumnado tuvo la oportunidad
de hacer su servicio social con
nosotrxs. Parte de su compromiso
fue capacitarse en ADN CADENA
y Accién humanitaria 101.

En total participaron 83
estudiantes en nuestro servicio
social.

Semana
TEC.- El cuerpo estudiantil pudo
involucrarse en actividades de

Participacion en la

resolucion de retos sobre la
crisis ambiental. Propusieron
soluciones diversas, desde una
intervenciéon  humanitaria  en
Pakistan hasta la creacién de una
plataforma digital para calcular la
huella de carbono de CADENA.

Actividad en la Facultad de
Arquitectura de la Universidad
Iberoamericana.-  Organizamos
una actividad educativa de
resolucion de retos humanitarios
para estudiantes de Arquitectura.
Presentamos las ventajas vy
desventajas de los albergues que
utilizamos en CADENA y pedimos
que Ixs alumnxs disefiaran un
modelo distinto adaptable a
algun desastre de su eleccion.
Participaron mas de 20 equipos,
pero la mejor propuesta fue un
refugio portatil para personas
en desplazamiento que se podia
comprimir en una mochila.
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FORMACION DE PATHFINDERS

La capacitacion de Pathfinders consiste en un
curso intensivo para primeros respondientes,
donde adquieren habilidades para ser lideres de
campo, aprenden a llevar a cabo evaluaciones
de necesidades, manejar relaciones politicas con
autoridades locales, y establecer puntos criticos de
activacion en zonas de desastre.

Para graduarse del curso, Ixs Pathfinders participan

en un campamento de supervivencia. El de este afio
fue en Chiapas, en el Cafion del Sumidero.

Actualmente
contamos con

42
Pathfinders.

Una vez que concluyen su proceso de formacion,
Ixs Pathfinders se vuelven una parte imprescindible
en las intervenciones humanitarias. Son personas
que integran la neutralidad, la independencia, la
humanidad y la imparcialidad como conceptos
esenciales para su toma de decisiones.

En el 2022, organizamos dos capacitaciones
practicas adicionales para Pathfinders, una sobre
técnicas para conducir camionetas 4x4, y otra sobre
nudos y cuerdas.
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CERTIFICACION EMBAJADORXS DEL MANUAL ESFERA:

El Manual Esfera surge de la necesidad de que
existan parametros de calidad y de rendicién de
cuentas en la ayuda humanitaria. Es un tratado
basado en el consenso y en los afios de experiencia
de actores del humanitarismo de todo el mundo.

La Certificacion de Embajadorxs del Manual
Esfera es un espacio de practica y aprendizaje
que tiene el propdsito de profesionalizar la ayuda.
Seleccionamos a un grupo de humanitarixs —que
incluye a Ixs Pathfinders, al Go Team, a Ixs lideres
de formacion y al equipo profesional— para que se
conviertan en embajadores del manual.

Quienes se graduen, podran promover activamente
los valores, principios y compromisos de la Carta
Humanitaria y las Normas Esfera.

El curso consta de 12 sesiones, de las cuales
impartimos 10 durante el 2022.

Contamos con 37 Embajadorxs en formacion.

El curso fue disefiado en colaboracién con

Humanitarian Productions.

Facilitadores: Juan Saenz y Jorge Navarro
Co-facilitadoras: Sara Zetune y Judy Romero
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Es un programa que busca promover la accién
humanitaria en estudiantes de estudios superiores.
Estd compuesto por una mesa de representantes
de diferentes universidades que crean diversos
proyectos para activar al cuerpo estudiantil.

En este ano llevamos a cabo distintos cursos,
conferencias y talleres en los que participaron 71
voluntarixs de CADENA College a nivelinternacional.

MEXICO:
Este afio contaron con 36 voluntarixs. Tuvieron
un impacto en mas de 460 personas a través de
actividades de comunicacion, capacitacion y otros
eventos.

Campaiia Turkaid.- Con el objetivo de recaudar
fondos para instalar un pozo en Tukana, Kenya,
Ixs voluntarixs de CADENA College llevaron a cabo
actividades para crear consciencia sobre las sequias
y la escasez de agua potable en la regidon. Montaron
puestos con informaciéon, impartieron talleres vy
ofrecieron conferencias en distintas universidades,
incluyendo la Anahuac, el Tec, la Ibero, Centro, la UP
y la UDLA. En total organizaron nueve actividades
para la campafa.

Lideres: Jackie Hale, Alex Podbilewicz, Diego
Tejeda, Yael Waisser

Universitarixs
Proactivxs
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Nightingale

Es nuestro comité con perspectiva de género, actualmente enfocado en la lucha por la menstruacion digna.
Abordamos la inclusidn y la equidad de género, revalorizando las experiencias del cuerpo y rompiendo los
tabues sociales sobre la salud sexual y reproductiva.

BORDANDO NUESTRAS
REGLAS

Es un taller tedrico-practico donde
atendemos la pobreza menstrual
mediante la elaboracién de toallas
ecoldgicas. La accion de fabricar
las toallas funciona como excusa
para dialogar sobre experiencias,
sentimientosy creencias que tenemos
acerca de nuestros cuerpos, por lo
que también contribuye a combatir
la desinformacién y los prejuicios
que hay alrededor del tema, ademas
de crear lazos de solidaridad entre
quienes participan.

Impartimos el taller a todas las
personas, pues al final del dia la
menstruacion digna es algo que nos
compete a todxs.

Bordando Nuestras Reglas
ha sido replicado nacional e
internacionalmente; ha llegado a

paises como Sudafrica y Colombia.

Iniciamos una
Cana, una

La Cana.-
alianza con La
organizacion dedicada al apoyo
de las personas privadas de su
libertad. Acudimos a diversos

reclusorios de la Ciudad de
México para impartir el taller
Bordando Nuestras Reglas con
el objetivo de contribuir a la
menstruacion digna, un tema
que suele ser descuidado dentro
de las carceles.

Creemos

Colegios.-
esencial exponer a la juventud

que es

al tema de la menstruacién
digna, de modo que se permita
un intercambio de ideas sin
barreras ni tabues. Por ello,
impartimos el taller Bordando
Nuestras Reglas en el Dor
Jadash y el Colegio Sefaradi.
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FORMACION PARA LA
EQUIDAD

Difundimos la importancia de
la equidad de género por medio
de diversas estrategias. Creamos
material educativo, impartimos
capacitaciones internas y
organizamos mesas redondas
sobre temas relevantes como la
menstruacién digna, los nuevos
retos de las masculinidades y las
diversidades sexo-genéricas.

También iniciamos activaciones
de sensibilizacion y participamos
en espacios de incidencia publica
con perspectiva de género.

Participacion en el eje de
Menstruacion Digna Meéxico.-
Asistimos al conversatorio
de la primera encuesta de
Menstruacion  Digna  México
(MDM), junto con UNICEF vy
Essity. Actualmente formamos
parte de la seccidon de educacion
en MDM.

Manual “Las

Desarrollo del
Reglas son Nuestras”.- Un equipo

multidisciplinario, liderado por
Florencia Nightingale México,
colaboré para diseflar un
manual sobre higiene menstrual,
salud sexual y reproductiva. El
resultado fue un manual dinamico
—ademas de bien fundado— que
incluyd multiples perspectivas
sobre la  menstruacién, la
prevencion de enfermedades vy el
cuidado del cuerpo.

Este manual se utiliza como
recurso para impartir el taller
Bordando Nuestras Reglas.

Comité
de género

Puntos Rojos.- Es un proyecto que
busca visibilizar la importancia
de la gestion menstrual. Consiste
en colocar contenedores con
productos menstruales en
puntos estratégicos. La idea es
que las personas que los vean
puedan dejar productos o, en
caso de necesitarlo, tomar uno.
Ademas, cada punto rojo esta
lleno de posters informativos que
buscan desmontar los prejuicios
y brindar datos utiles sobre la
gestion menstrual.

Este cinco

aflo colocamos

contenedores.
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Proyecto Laomek Majon
Lemadrijim.- Como parte del
inicio de actividades en nuestras
oficinas en Israel, organizamos
cinco eventos para promover
la inclusion vy la diversidad.
Primero, llevamos a cabo una
visita a Kuchinate, un colectivo de
mujeres africanas solicitantes de
asilo que se dedican a producir
artesanias tejidas de acuerdo con
su cultura originaria. Segundo,
impartimos talleres de Bordando
Nuestras Reglas con voluntarixs y
comunidades vulnerables.

En tercer lugar, participamos
en un taller con Rescue One en
Wingate Institute, donde el Go
Team recibe sus entrenamientos,
sobre el rescate humanitario. En cuarto lugar,
organizamos una visita a Shalva Center, un espacio
para que las personas con discapacidad puedan
desarrollar sus habilidades de la mejor manera
posible. Nuestra visita estuvo enfocada a aprender
sobre personas con discapacidades en contextos de
desastres o crisis.

Finalmente, coordinamos una platica con un
representante de Beit Lina, una casa para personas
trans que se dedican al trabajo sexual.

Segunda edicion del Proyecto Laomek Majon
Lemadrijim.- En una segunda edicion de Laomek
Mahjong Lemadrijim, organizamos una serie de
salidas entre octubre y diciembre. La primera fue
nuevamente con el colectivo de mujeres africanas
solicitantes de asilo, con quienes participamos en un
ritual eritreo en el café Buna. Segundo, impartimos
una serie de talleres sobre perspectiva global,
pobreza menstrual y toallas ecoldgicas. La tercera
fue una visita por el centro y un taller sobre personas
con discapacidad en la accion humanitaria.
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Capacitacion al Comité de Honory
Justicia.- Para generar incidencia
dentro de la Comunidad Judia
de México, impartimos wuna
capacitacion a los lideres
comunitarios del Comité de Honor
y Justicia, el cual actualmente es
responsable de procesar casos de
violencia.

Capacitaciones para facilitadoras
de Florencia en Miami.- En
noviembre,ungrupodevoluntarias
de CADENA Miami, junto con
participantes de Juventud
CADENA, se inscribieron en un
proceso de capacitacion para ser
parte de Florencia Nightingale,
especificamente en sus programas
sobre menstruacion digna. El
objetivo es llevar los talleres de
Bordando Nuestras Reglas a las
comunidades migrantes y rurales
que habitan el sur de Florida.

Taller para facilitadoras de
Florencia.- Iniciamos un ciclo de
capacitaciones para facilitadoras
y talleristas. Con esto,
estamos creando un grupo de
embajadoras de Florencia, con
el cual aumentaremos nuestro
impacto y nuestro alcance.

Marcha 8M.- Junto con el egje
de Menstruacion Digna, tuvimos
presencia en la marcha del Dia
Internacional de las Mujeres.
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Las potencialidades
de Bordando Nuestras Realas

El 22 de noviempre asistimos al Reclusorio Neza-Bordo para impartir el taller Bordando Nuestras
Realas. Estuvimos acompaiadas por intearantes de La Cana, una oraanizacidn dedicada al apoyo de
las personas privadas de su lisertad. En total éramos nueve mujeres; de inmediato suraid un vineulo
interesante entre NOsotras, mientras recorriamos 10s pasillos y Ios multiples fitros que hakia que
atravesar. El amiente se sentia pesado pero con una licereza particular a la vez: entre nosotras
£luia una consciencia cruda de ddnde estdrRamos, pero tamrién hakia un aire muy amistoso, de esos
Que sSlo nacen cuando compartes un Mmomento auténtico con alauien.

Al lleaar, arrealamos os materiales del taller en un cireulo. Cada Bolsita contenia un jaedn, un
manual y suficiente tela para hacer tres toallas. Ademas de eso, le aRadimos a cada kit unas tijeras,
un molde, hilo ¥y acuja. NOs apresuramos para mostrar |0s pasOs esenciales Que hagia Que seaulir:
recortar el molde para la tela, coser, doelar. EI tiempo pasd répido, mientras I0s estimulos se
desrordaron uno sokre el otro. Pronto estdramos alistandonos para salir y, més pronto adn,
estdramos de vuekta en la oficina.

Fue extrafo pensar en el jueco de palaBras presente en el nomare del taller. "Bordando Nuestras
Realas" refiere orviamente a la elaroracidn de las toallas menstruales, pero tameién a la defenss de
Nnuestra autonomia; de poder “crear nuestras propias realas” Sin emearao, ses posigle la autonomia

dentro de la cdreel? ;Se puede tener acencia soBre el cuerpo Propio en un luaar donde parece Que

las Normas externas disponen por completo de 10s cuerpos y Ios espacios?

Aunque es dificil responder desde mi perspectiva ajena, me parece Que si se pueden aenerar
PeQueROs canales de resistencia. Y creo Que el taller tiene la potencialidad de ser uno de ellos,
iNcluso Més alld de su impacto en cuanto a la menstruacidn diana. Las mujeres tendrdn un producto
reusakle Que aumentars su comadidad, y Que incluso podria convertirse en un medio de vida para
ellas. Pero creo Que ese resultado f£inal No es [0 Gnico Que importa, sind Que el proceso de impartir
y compartir el taller tiene un valor por si mismo.

Simha H.
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Creciendo en

CADENA

Una vez que participas en una
intervencion, no puedes volver
a ser la misma persona. Sin
embargo, dar el primer paso
es dificil. Por eso creamos
Creciendo en CADENA, un
programa para voluntarixs
principiantes que tienen ganas de
iniciar su vida como humanitarixs
pero necesitan un pequefo
empujon. Lo que hacemos es
brindar talleres de onboarding vy
acompanamiento en las primeras
intervenciones de quienes apenas
empiezan a introducirse en el
mundo humanitario.

Este afo llevamos a cabo
tres actividades mensuales,
capacitamos a mas de 60
voluntarixs. y brindamos
acompafnamiento en dos
intervenciones humanitarias.

Lideres: Eyal Vinitzky y Yael
Wornowitzky
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Familias CADENA es un espacio para que los padres y madres de familia se involucren en la construccion
de una sociedad corresponsable y solidaria. Les brindamos plataformas de accién para crear proyectos
de resiliencia, donde ademas pueden involucrar a sus hijxs y buscar posibilidades de cambio dentro de

espacios profesionales.

Durante el 2022 trabajaron con la Comunidad Otomi
de la Colonia Roma.

Talleres de Mufecas Lele.- Es un programa de
reactivacion econdmica que revaloriza la actividad
artesanal de la comunidad. Ofrecimos talleres para
elaborar mufiecas Lele en el Huerto Roma Verde.

Retiro de cascajo y cambio cerradura.- Después
de un diagndstico de las necesidades de la zona,
determinamos que dos areas de accidn clave eran
la seguridad y la limpieza. Por ello, Ixs voluntarixs
de Familias CADENA se reunieron para retirar el
cascajo que ocupaba mucho espacio dentro de la
comunidad. También hicieron cambios de cerraduras
con llave para promover su seguridad fisica.

Levantamiento arquitectonico.- Las estructuras de
la comunidad estan hechas mayormente de lamina.
Llevamos a cabo un levantamiento arquitectdnico
para evaluar las posibilidades de mejorar las
viviendas y disminuir el riesgo ante temperaturas,
lluvias y otros fendmenos. Esta fue la primera fase
de un proyecto pensado para el 2023.

Este afio hubo 10 voluntarixs lideres del proyecto,

llevamos a cabo tres actividades, tuvimos a mas
de 60 voluntarixs activxs, y dedicamos mas de 155
horas en planeacién y ejecucién de proyectos de
impacto.
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COMUNIDAD
CADENA

Comunidad CADENA es un programa a través
del cual adoptamos a una comunidad vulnerable
para apoyarla de manera recurrente y en distintas
modalidades. Este afio estuvimos en la comunidad
Otomi de la Colonia Roma, tanto con los equipos de
Familias CADENA como con otros proyectos.

1 Museo al Mes.- Con el objetivo de incentivar la
creatividad y la curiosidad, organizamos salidas
mensuales a distintos museos con Ixs nifixs de la
comunidad. Durante el 2022 fueron a siete museos:
el Museo Frida Kahlo, el Museo de Historia Natural,
el Palacio de Chapultepec, el Pabellon de la
Biodiversidad, el museo Papalote, y Kidzania.

Otro de nuestros objetivos era crear un espacio
de recreacion y aprendizaje para Ixs nifixs, por lo
que estas visitas también incluyen actividades. Por
ejemplo, después de ir al museo Frida Kahlo, Ixs
nifixs pintaron sus propios autorretratos.

Regularizacion académica.- Inducimos a dos nifias
de la comunidad, Olivia y Samantha, a un programa
de regularizacién académica. Una pedagoga les
compartié distintas técnicas de aprendizaje y las
apoyo con su desempefio general en la escuela.
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Las experiencias humanitarias
son el puente entre la teoria
y la practica. Son programas
dinamicos y fundados en la
educacion experiencial y basada
en proyectos. Podemos disefiar
experiencias a la  medida
para que cualquier tipo de
publico encuentre su causa vy
se comprometa con la accion
humanitaria.

Las experiencias pueden ser
desde actividades de un dia hasta
campamentos intensivos.

Los resultados en México este
afio fueron los siguientes:

Mas de 200 participantes.

Cuatro actividades del ciclo
formativo: capacitar -
experimentar.

Abarcamos un rango de edades
desde 6 a 20 afios.

Apoyo a la Comunidad Otomi con
el Colegio Sefaradi.- Capacitamos

a 46 estudiantes del Colegio
Sefaradi para formar parte
del voluntariado y acudir a la
comunidad otomi. Cada unx
propuso un proyecto o actividad
para brindar apoyo: acopiaron
despensas, impartieron talleres
de Bordando Nuestras Reglas y
ofrecieron sensibilizaciones sobre
prevencion de la violencia infantil.

Boot Camp Humanitario con
Macabi Hatzair Miami.- En
alianza con Macabi Hatzair,
cada aflo organizamos un viaje
a México para voluntarixs de
Miami. A modo de preparacion,
xs participantes toman el curso
de Tikun Olam, donde aprenden
a convertirse en lideres y se
familiarizan con los principios de
la accidon humanitaria.

En mayo de este afio, un grupo de
mas de 40 voluntarixs de diversas
edades visitaron una comunidad
en el estado de Puebla para
entregar ayuda.
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CADENA Young en Camp Sababa.- En julio, Ixs
participantes de CADENA Young asistieron al
Camp Sababa para organizar un dia de actividades
humanitarias. 85 nifixs se involucraron en
capacitaciones de primeros auxilios, talleres de
Tikdn Olam, armado de despensas, y hasta una
simulacioén de rescate con peluches de Enzo.

Experiencia para Macabi México.- Diseflamos una
experiencia con tres etapas para Macabi México.
La primera fue la sensibilizacién. Ahi recibieron
capacitaciones acerca de la perspectiva global y el
voluntariado. En segundo lugar, pusieron en practica
lo que aprendieron a través de una actividad de
aplicacion: Ixs participantes armaron su propio
centro de acopio con el que lograron juntar 300
mochilas.

Finalmente, procedieron a la etapa de activacidn,
donde se involucraron en una intervencion
humanitaria en el Club de Niflos y Nifias en Ecatepec
y entregaron lo recaudado en la segunda etapa.
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Gestion de inci

Una herramienta importante para maximizar el alcance de cualquier ONG es la 4 -+
presencia en foros publicos. Por eso, a través de nuestros aliados, entre ellos =~
UNDRR y Start Network, participamos en diversos espacios de incidencia para
difundir una politica de prevencidn y resiliencia a escala nacional e internacional.
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ENTREVISTA EN EL NOTICIERO AL AIRE CON PAOLA ROJAS

Nuestro Secretario General, Benjamin Laniado, visitd el noticiero de
Paola Rojas para hablar sobre el conflicto armado en Ucrania. Entre
otras cosas, habld sobre las posibles vias de accion y exhortd a la
sociedad civil a unirse a la causa de diferentes maneras.

APARICION EN
TELEVISA: REPORTAJE SOBRE
NUESTRA LABOR EN POLONIA

NOTICIEROS

Raymundo Pérez Arellano,
enviado especial de Noticieros
Televisa, dirigid6 un reportaje

sobre nuestra labor en Polonia.

Cubridé nuestras operaciones de
respuesta ante el contexto de
crisis causado por el conflicto
armado entre Ucrania y Rusia.

ENTREVISTA EN

NOTICIEROS TELEVISA
14 de marzo.- Nuestro Secretario
General, Benjamin Laniado, vy
Ely Saad, rescatista y miembro
del Consejo CADENA, fueron
invitados al noticiero N+Prime,
conducido por Alejandra Gallardo
y Guillermo Blanco. Dieron su
testimonio sobre lo que estaba
sucediendo en Polonia con la
crisis de personas refugiadas.

N+PRIME:

ENTREVISTA

EN ONCE NOTICIAS

Nuestra humanitaria, Galit
Laniado, compartio su
experiencia en el  centro
de personas refugiadas de
Korczowa, donde instalamos un
espacio de atencion infantil para
brindar apoyo psicosocial a Ixs
nifixs y sus cuidadores.

Durante la entrevista, Galit habld
de la gran cantidad de nifixs
que habia en el centro; afirmé
la necesidad de crear un lugar
seguro donde ellxs y sus familias
pudieran comenzar a rehacer su
vida:

“lo mds importante es poder
sacarles una sonrisa, que se
diviertan un ratito. Sus papds
estdn en crisis, estdn tratando de
empezar una nueva vida. Y estos
nifios lo unico que necesitan es
un lugar donde puedan correr,
donde se sientan seguros”.
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FIRMA DE CONVENIO POR EL BIENESTAR
DE LA NINEZ MIGRANTE

En marzo firmamos un acuerdo de
colaboracion entre instituciones para
garantizar que Ixs nifixs migrantes que
atraviesan el territorio de Baja California
reciban atencién de manera integral y
preventiva.

En alianza con ADRA México, UNICEF vy
el Gobierno de Baja California, enviamos
brigadas de salud con unidades modviles
a tres albergues para migrantes de
Centroamérica, Haiti y México.

MESA REDONDA

Crisis Humanitaria

“"Ucrania
06-Abril-2022 | 7:30 pm

AUDITORIO ISAAC Y REDECA SADA
COLECIO HEBPEO MAGUEN DAVID

MESA REDONDA: CRISIS EN UCRANIA

6 de abril- Participamos en la mesa redonda “Crisis en Ucrania:
Perspectivas Humanitaris”. Los panelistas fueron Benjamin
Laniado, nuestro Secretario General; Oksana Dramaretska, la
Embajadora de Ucrania en México; y Mauricio Meschoulam, el
columnista de El Universal y experto en politica internacional.
Hablaron sobre los matices del conflicto entre Rusia y Ucrania
y las posibles vias de accidn, sobre todo desde la sociedad
civil.

HUMANITARIAN NETWORKS AND PARTNERSHIPS WEEK
9-13demayo.-BenjaminLaniado, nuestro Secretario General,
Raquel Weintraub, nuestra Directora de Estrategia Global, y
Abril Paéz, nuestra Directora de Operaciones Internacionales
estuvieron en Ginebra, Suiza, como participantes de la
Humanitarian Networks and Partnerships Week. Dictaron
una conferencia donde compartieron su perspectiva sobre
como la ayuda humanitaria se ha reinventado para adaptarse
a la pandemia de COVID-19.
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SEGUNDO FORO INTERRELIGIOSO DE LAS AMERICAS

Del 6 al 8 de junio se celebrd el Segundo Foro Interreligioso
de las Américas (FIDELAII), donde mas de cien lideres de
religion, representantes de organizaciones basadas en fe,
funcionarixs gubernamentales y académicxs se reunieron
para dialogar sobre las problematicas que enfrenta América
Latina actualmente. Definieron una serie de compromisos
para atender a las preocupaciones prioritarias, como la
discriminacion, el racismo, la desigualdad de género vy la crisis
ambiental. Alberto Mansur fue en nuestra representacion
para hablar sobre cdmo hemos respondido a la pandemia de
COVID-19.
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ODIN DUPEYRON: ESTO SE

7 de junio.- En CADENA México
organizamos un evento con causa gracias
a Odin Dupeyron, quien nos dond una
presentacion de su obra Esto sé.

Todo lo recaudado se destind a la
intervencion en Turkana, Kenia, a donde
enviamos ayuda humanitaria para atender
a la crisis causada por las sequias. También
aprovechamos el espacio para explicar
los motivos de la intervencién y nuestro
trabajo en Africa.

ANIVERSARIO DEL DERRUMBE DE
CHAMPLAIN TOWERS EN SURFSIDE

El 24 de junio se llevd a cabo una
ceremonia para conmemorar a las
victimas del derrumbe del complejo
habitacional Champlain Towers. Un grupo
de voluntarixs, profesionales de CADENA
Miami y psicologas asistieron al evento, el
cual también se organizé para reconocer
a quienes apoyaron en las operaciones
de rescate y recuperacion después del
derrumbe.
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DiA MUNDIAL DE LA ASISTENCIA HUMANITARIA EN LA ONU

18 de agosto.- Nuestro Secretario
General, Benjamin Laniado, vy
Ariela Wulfovich, una de nuestras
voluntarias, estuvieron presentes
en el panel interinstitucional
convocado por la ONU para
conmemorar el Dia Mundial de la
Asistencia Humanitaria.

En este caso, el panel estuvo
dedicado a reconocer el trabajo
de Ixs voluntarixs, el cual es
fundamental para aliviar el
sufrimiento humano.

discurso, Ariela
habld del voluntariado como
algo que implica mucho mas
que una actividad espontanea:
“Ser  voluntario implica  una
transformacion comprometida
que toca todos los aspectos de tu
vida, incluso si renuncias en algun
momento. Ser voluntario involucra
un cambio de perspectiva, en tu
narrativa personal y en tu forma
de experimentar el mundo. Estés
o0 no en campo, el voluntariado te
acompafa a donde vayas.”

Durante su

APARICION EN PERIODICOS
LOCALES ISRAELIES

Los periddicos Givatayim Plus
y Ma’ariv publicaron dos notas
sobre Iniciativa CADENA vy el
equipo ganador, que este afio fue
una pareja de mujeres jovenes

israelies.

GRUPOS DE
ARISEMX

8 de septiembre.- Nuestro pais se
encuentra en la lista de los paises
con mayor vulnerabilidad ante el
cambio climatico y la exposicion
a los desastres. Por ello, nuestro
Secretario  General, Benjamin
Laniado, hizo un llamado ante
los Grupos de Trabajo de ARISE
MX para impulsar una nueva
cultura de gestidn que enfatice la
prevencion.

TRABAJO DE

Durante la presentacion,
Benjamin reiterd que existe una
responsabilidad compartida
entre el sector publico y el sector
privado para implementar y dar
seguimiento al Marco Sendai

para la Reduccion del Riesgo de
Desastres.

]
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VOCES EN EL CAMINO
9 de septiembre.- En
colaboracion con el
Gobierno de Tapachula,
ADRA México, Loro
Granada y UNICEF
México, nos unimos al
proyecto Voces en el
Camino. Es un programa
que busca reflexionar sobre
la migraciéon por medio
de diferentes actividades
artisticas.

Presentamos el libro
"Me llaman migrante” e
inauguramos 18 murales
en el Centro de Desarrollo
Comunitario de Tapachula,
lo cual tuvo la finalidad
de brindar un espacio
para dialogar sobre los
desplazamientos forzados
y sus implicaciones
culturales, sociales y
politicas.
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ENTRE EMPRENDEDORES

21 de septiembre.- Annie Vainrub,
nuestra Directora Internacional
de  Educacioén Internacional,
recibié una inviracion al panel
“Entre  Emprendedores”, por
parte de la Camara de Comercio
Venezolano Americana de los
Estados Unidos.

El panel se llevd a cabo el 13 de
septiembre en el Hotel Hilton, en
Aventura, Miami. Annie expuso
nuestros programas educativos, y
explicod que estan diseflados para
motivar a Ixs jovenes a ayudar a
las comunidades desfavorecidas.
Uno de los proyectos que
mencioné fue Tutores con
Causa, el cual conecta a Ixs
nifixs migrantes con nuestrxs
voluntarixs, quienes les ayudan
a adaptarse a su nuevo lugar vy
forma de vida.

ENCUENTRO EMPRESARIAL
PARA LA SOSTENIBILIDAD

7 de septiembre.- Se llevé a cabo
el Encuentro Empresarial para
la Sostenibilidad en el estado
de Nuevo Ledn. Su objetivo
era implementar estrategias
para lograr los 17 objetivos
de desarrollo sostenible. En
CADENA refrendamos nuestro
compromiso humanitario para

alcanzar las metas establecidas
por un mundo mas equitativo,
resiliente y sostenible.

SEMINARIO

INTERNACIONAL
PARA NINXS Y ADOLESCENTES
EN SITUACION DE MOVILIDAD

26 de septiembre.- El 26 de
septiembre se llevdo a cabo el
Seminario Internacional de
Nifias, Niflos y Adolescentes en
Contexto de Movilidad Humana,
en Tapachula, Chiapas. Nuestro
equipo del proyecto Vamos
Juntos, en colaboracién con
ADRA México y UNICEF México,
presentd una conferencia sobre
la alimentacion de nifixs vy
adolescentes.

En la mesa estuvieron Xochilt
Salazar, la nutriéloga de Vamos
Juntos, Tanya Lopez, la doctora
de Vamos Juntos, Isabel Ferre, la
representante de UNICEF, Karina
Sénchez, la representante de la
Organizacion de las Naciones
Unidas para la Agricultura y la
Alimentacion, y Karla Mejia,
la representante del Programa
Mundial de Alimentos.
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PARTICIPACION EN FERIAS
DE SALUD EN EL COLEGIO DE
CIENCIAS Y HUMANIDADES

14 de octubre.- Como parte de
Menstruacion  Digna  México,
asistimos a la Feria de Salud en
el CCH Naucalpan junto con un
equipo de Wey Cup. Montamos
un stand informativo donde
invitamos al alumnado a conocer
diferentes productos de gestién
menstrual.

17 de noviembre.- Participamos
en la segunda Feria de Salud
en el CCH Naucalpan, esta vez
enfocada en la salud sexual y
reproductiva. En esta ocasion
brindamos conocimientos
actualizados sobre los métodos
anticonceptivos y la prevencion
de enfermedades de transmisién
sexual.

MESA DE DIALOGO “LA HIGIENE —— e ST
MENSTRUAL EN MEXICO Y SU o= -

RELACION CON LA GESTIo'N DEL FORO HACIONAL SINAPROC INCLUYENTE

RIESGO DE DESASTRES” N\ LA HIGIENE MENSTRUAL EN MEXicD:
8 de diciembre.- Mariana Olveray S ARLASION GON LA GEITIEE Sos

Abril Paez participaron en la mesa
de dialogo “La Higiene Menstrual
en México y su relacion con la _
Gestion del Riesgo de Desastres”, ¥
que se transmitio en vivo en la |
pagina oficial de Facebook de
la Coordinacion Nacional de
Proteccion Civil.

L THAL LIS | el a4, AT T2 H
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SEXTA CONFERENCIA DE COOPERACION INTERNACIONAL DE LA
ASOCIACION DE ESTADOS DEL CARIBE

17 de noviembre.- Nuestro Secretario General, Benjamin Laniado,
estuvo presente en la Sexta Conferencia de la Asociacion de Estados del
Caribe. Destaco que las comunidades vulnerables son las mas afectadas
por el cambio climatico, pero a la vez son las menos culpables de este
proceso antropogénico. Por ello, propuso impulsar la resiliencia en
estas regiones. La conferencia contd con la moderacion del Secretario
de la Asociacion de Estados del Caribe, Rodolfo Sabonge.
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ENTREVISTA PARA EL HERALDO

DE MEXICO
10 de noviembre.- Benjamin
Laniado, nuestro Secretario

General, dio una entrevista para
El Heraldo de México. Compartid
los valores que nos sostienen
como organizaciéon en nuestra
labor de reparar el mundo.

REUNION CON EL ALCALDE DE
LA CIUDAD DE GIVATAYIM

16 de noviembre.- Junto con las
ganadoras de Iniciativa CADENA
2021, presentamos los proyectos
de Iniciativa y ReGeneration ante
el alcalde de la Municipalidad de
Givatayim.

GRUPO DE GESTION DE RIESGOS,
DESASTRES Y EMERGENCIAS DE
AMERICA LATINA Y EL CARIBE
5dediciembre.-Nuestra Directora
de Operaciones Humanitarias
Internacionales, Abril Paez,
asistio a la reunion del Grupo de
Gestion de Riesgos, Desastres
y Emergencias de América
Latina y el Caribe en Panama.
Establecieron consensos sobre el
contexto humanitario global.

S Conectamos los necesidades

locales con lo eportunided de
participacion de los Institucionas

!

Inidoy A
ellxs) arise@

UNIDOS POR ELLOS

3 de diciembre.- Nuestra Directora de Operaciones Humanitarias,
Mariana Olvera, asistid a la cena de fin de afio de Unidos por ellos en
representacién de nuestro Secretario General, Benjamin Laniado.

En este evento se fijaron metas para el 2023 en materia de recuperacién
econdmica, WASH, seguridad alimentaria y salud, contando con la
participacion del Dr. Delgado, presidente del Consejo CENACED-
Unidos por Ellos; Elisa Trujillo, Directora General de ARISE México; y
otrxs lideres de los Grupos de trabajo de ARISE México.
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Incidencia Publica en Temas
de Busqueda y Rescate

ZAMENTO DE BANDERM
A MEDIA ASTA ;
Marrorks de o \l-c#n 1
A
! 5 ¥ 20 -

CONMEMORACION DE LAS VICTIMAS DE LOS
SISMOS DEL 19 DE SEPTIEMBRE

El 19 de septiembre, dos miembros del Go Team
asistieron a un evento de conmemoracién en el
Municipio de Temixco. lzaron la bandera de México
a media asta para honrar y recordar a las victimas
de los sismos del 19 de septiembre, asi como para
reconocer el trabajo de los equipos de emergencia
que actuaron en respuesta al desastre.

Entre los asistentes estaban Proteccion Civil
Temixco, la Secretaria de la Defensa Nacional, los
cuerpos de bomberos, la policia municipal y otros
entes gubernamentales.

ENCUENTRO EN LA SEDE DEL CENAPRED EN CU

6 al 8 de julio.- El Centro Nacional de Prevencién
de Desastres facilitdé un encuentro para intercambiar
experiencias, tecnologias y metodologias para la
gestion de emergencias. Asistieron varios agentes
como la Coordinacién Nacional de Proteccidon Civil,
el ERUM, la Cruz Roja, la Secretaria de la Marina, la
Secretaria de la Defensa Nacional, y varias instancias
de Proteccion Civil.

También estuvo presente el Corpo Nazionale dei
Vigili del Fuoco, quien expuso las metodologias
que utiliza actualmente el gobierno de Italia para
enfrentar situaciones de desastres y emergencias.
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Incidencia Publica en Temas

de Formacion

MEXICO

DIA DEL HUMANITARIX.- Dedicamos un dia para
celebraralacomunidad de voluntariado que sostiene
a nuestra organizacion. Aprovechamos para exponer
los momentos mas destacados de Ixs humanitarixs
en accion. Tuvimos invitadxs especiales que dieron
conferencias breves y, al terminar, nombramos al
humanitario del afio, Daniel Kafka.

Queremos aprovechar este espacio para reconocer
al resto de Ixs nominadxs al premio: Simén Gormes,
Alejandro Podbilewicz, Carlos Zaga, Eli Saadia, Orly
Romano, Naomi Mercado, Ariela Wulfovich, Aliza
Palatchi,

Busha, Perla Soffer, Ana Dichi.

ESTADOS UNIDOS

HUMANITARIANS FOR CADENA.- En marzo
organizamos un evento en MAR JCC para exponer
las actividades y programas de nuestras oficinas
en Miami. Nuestrxs voluntarios de Juventud
CADENA presentaron algunos testimonios junto
con representantes del Go Team y el grupo de
profesionales en psicologia. Hablaron de su
presencia durante las operaciones después del
colapso de las Champlain Towers en Surfside.

El objetivo del evento fue posicionarnos frente a la
comunidad local e internacional y demostrar la labor
de nuestro equipo de CADENA Miami, quienes se
han esforzado por construir puentes entre personas
comprometidas y poblaciones vulnerables.

DISCOVER WHAT'S BEHIKD
EACH STORY...

Wy

i L
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ISRAEL

TALLERES CON
PROGRAMA BEKEFF.-
EL 15 y el 22 de

noviembre, acudimos al
Barrio Neve Shaanan,
en el sur de Tel Aviy,
para  sensibilizar a
30 voluntarixs del
programa Bekeff sobre la

migracion. Impartimos
un taller acerca del
tema y recorrimos el

barrio, donde existe
una poblacion migrante
bastante grande, en

especifico de Eritrea vy
Sudan.

CAPACITACIONES CON WINGATE
INSTITUTE.- Impartimos cinco
sesiones de capacitacion sobre la
accionhumanitariay losvaloresde
CADENA. Incluimos los temas de
migracion, pobreza, perspectiva
global y ADN CADENA.

Hablamos sobre las labores del
Go Team una vez que se graduan
y regresan a México y discutimos
sobre dilemas éticos en

contextos humanitarios. También
comentamos la importancia del
autocuidado en situaciones de
estrés.

TRy - K
fl BN
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GUATEMALA

CAPACITACION SOBRE INICIATIVA
CADENA ALMINISTERIO DE EDUCACION.-
En CADENA Guatemala nos unimos con el
Ministerio de Educaciéon para impartir el
primer taller sobre Iniciativa CADENA, el
concurso que se llevara a cabo en el marco
de la semana de Amistad Guatemala-
Israel.

En este primer encuentro, participaron
los delegados de los 22 departamentos
del pais, asi como el Director Ejecutivo
de la Comunidad Judia de Guatemala,
[lan Lopez; la Presidenta de CADENA
Guatemala, Veronica Levy; y la Directora
de Educaciéon de CADENA International,
Annie Vainrub.
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EC s POR 1%} CADENA
HUMANYTARI?S

Ecos Humanitarios es un podcast para dialogar acerca de la accion humanitaria con una mirada fresca,
intima y honesta. David, Raquel, Marianay Simha traen a la mesa la diversidad de preguntas y reflexiones que
surgen de la vida profesional y la labor en campo: Qué es la accion humanitaria? ;Qué conflictos o dilemas
emergen de sus principios fundamentales? ; Cuales son sus puntos de encuentro con otras disciplinas? ;Qué
nos llama personalmente a participar en ella?

Te invitamos a escuchar nuestras capsulas y capitulos para entender las diferentes voces que componen los
Ecos Humanitarios.

Generales
David y Raquel, acompafiadxs por
Mariana y Simha, navegan aspectos
variados de la accidn humanitaria,
desde sus principios y conceptos
basicos hasta sus vinculos con temas
puntuales. En algunos casos abren
didlogos con personas expertas,
en otros se basan en su propia

experiencia y conocimiento.

Si nunca has escuchado el podcast,
empieza por el capitulo ¢Por qué
ayudamos?

Si ya sabes mas o menos de qué va,
un capitulo que nos encanta es Entre
el amor y la accion humanitaria

Escuchanos
Aqui:

Ecos
Son pequefias piezas de informacién o
reflexiones breves sobre la actualidad
del mundo humanitario. Algunas
consisten en recuentos donde, en
pocos minutos, te contamos todo
lo que debes saber acerca de algun
tema coyuntural o evento importante.
Otras tienen un enfoque testimonial
o de reflexién. Para ello, invitamos a
integrantes del equipo profesional o
del voluntariado.

Para familiarizarte con el formato de
las cdpsulas coyunturales, escucha
¢{Qué esta sucediendo en Turquia?

Y si quieres una probadita de las

testimoniales, busca Bordando
Nuestras Reglas en CERESOS

Humanitarxs
Mariana y Simha aportan un fondo
critico con un enfoque de inclusién y
diversidad.

Lo que hacen en cada capitulo es
construir a partir de conceptos como
la perspectiva de género o el lenguaje
incluyente, para luego vincularlos

con las complejidades de la labor
humanitaria.

Para conocer mejor la linea
general y el ritmo de la seccidn, te
recomendamos ¢Humanitarismo sin
perspectiva de género?

Acompafanos a amplificar
los ecos de la ayuda: puedes
encontrarnos en Apple, Spotify, o
en cualquier plataforma en donde
escuches podcasts.



Gonzalez

Es la directora de
comunicacion y del comité de
género en CADENA. Cuando

le preguntan por su causa y
su motivacion en esta vida,
ella suele responder con una
palabra: inclusion (ademas
de su amor por su hamster,
Wilson).

Weintraub

Es la Chief Operating Officer (o
la Directora de Operaciones)
en CADENA. Su trayectoria

en el mundo humanitario
comenzé hace diez afios con la
presentacion de un proyecto en
Iniciativa CADENA. Su propuesta
de distribuir “estufitas” portatiles
para personas en situacion de
vulnerabilidad desgraciadamente
no fue aceptada, pero mirenla
ahora...

Rayek

Es gerente de comunicaciones
corporativas y de
responsabilidad social. No
suele gustarle la convivencia
con otras personas, pero se
cuenta que sus amigxs de
vez en cuando reciben un
“te extrafio” por su chat de
WhatsApp.

Harari

Es egresada de Filosofia 'y
actualmente es la escritora
de CADENA. Es fan del cine
de terror, esta obsesionada
con el género y no se resiste

a una buena platica con vino.



Un eslabdn es mas que un donante; es un aliado constante y recurrente que, a
través de sus donativos a nuestros programas, se compromete con la misidon de
ayudar a las comunidades vulnerables.

Nuestros eslabones se componen por empresas, instituciones y familias que se
vuelven parte de nuestra cadena de accidon humanitaria. De este modo, sumamos
esfuerzos y nos coordinamos para generar mejores resultados en las intervenciones.







Cada eslabdn escoge como colaborar desde distintos frentes: pueden crear su fondo para un Plan de
Desastres, donar para un proyecto o desastre en especifico, hacer donativos en especie, proporcionar algun
servicio que nos permita enviar la asistencia, o donar de manera recurrente. Estas formas de apoyo nos
permiten crear y mantener programas constantes y a largo plazo, cambiando las realidades de muchas
personas en situaciones vulnerables.

Si te interesa ser parte, envia un correo a miriam@cadena.ngo.

Plan de Desastres

Hemos construido multiples proyectos para responder a situaciones de emergencia y beneficiar a las
comunidades que lo necesitan. Una de estas propuestas es nuestro plan de desastres para Empresas
Eslabdn, un conjunto de estrategias pensadas para que las empresas puedan brindar asistencia en desastres
nacionales e internacionales de manera rapida, eficaz, organizada y transparente.

Adicionalmente, las empresas han recibido
resultados claros por medio del plan de desastres.

Con este plan hemos logrado gestionar los recursos
de las empresas con mas eficiencia, ya que se centra

en la preparacion previa a los desastres.

De esta forma, activamos la asistencia humanitaria
correspondiente en menos de 24 horas, tiempo
que es critico cuando se trata de actuar en una
emergencia.

Es decir, han podido ver cuantos de sus recursos se
han utilizado y para qué. Esto es muy importante
por dos razones: transparencia y rendicion de
cuentas. Las empresas deben tener acceso a toda
la informacion relevante cada vez que activemos su
fondo de desastres.

162

CADENA | Reporte Anual 2022



Queremos agradecer a todas las empresas
que conflaron en nuestro equipo para
gestionar sus fondos de desastres.

Con su apoyo, este afio
logramos beneficiar a mas de

160,000 personas

V ]
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Fundacion Fundacion
Coppel TRAXION
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Fundacién — am

Compartamos volaris 4= 4=30M4%
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Donantes Recurrentes

Queremos extenderle un agradecimiento especial a las siguientes empresas, quienes han creido en nosotrxs
y nos han confiado su apoyo constante durante mucho tiempo:

Fondo Unido México KEREN HAYESOD TIO" {7
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v LETICIA
T TRUPER  {fohwonfohmon @ PAMM

MAGLL PARA TUS IDEATS

URICH N

@ncx 7 I
y4

T

UNITED ISRAEL APPEAL

&

A=R0M497 MILENIUM ercado
ProE Dti?l S— m pago

Apreciamos profundamente contar con empresas tan comprometidas
con el proyecto de reparar al mundo.
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Otros Donantes

/ : Chever
citibanamex&s Walmart MMM‘} A E - M}y J-‘h“;:

TSN Tubacera — Jamarripa
R - @; A g B
Promaoinn i oo (NN n m@ VVVVV '\ r
. MDR1 shoclcfers Fundacién
N Televisa

Alianzas y donantes internacionales

fig Guve @ ... CAF OICE

FEDERATION America

Familias Eslaboén

Abraham Chomer Salomdén Chomer
Ted Sutton y familia y familia y familia Elias Rahmane y familia
Jack Zaga y familia Flor Cojab y familia Josi Eskenazi y familia Raudl Tawil y familia
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Alianzas Estratégicas
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Argentina
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Costa Rica
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Guatemala
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ATEl
PISADERA

ORIGEN DE LOS RECURSOS

7%

Donativos en especie
32%

Instituciones

Fondo de . .
u organizaciones aliadas

Deastres

9%
Donativos
Empresa Eslabdn

%

o 5%

14% Donativos Internacionales
Start Network
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ainspaveincia

La rendicion de cuentas es un elemento crucial para la accion humanitaria. Por eso, una de nuestras promesas con quienes nos apoyan
es la transparencia. Cerramos este reporte anual con las graficas que representan el origen y el uso de nuestros recursos:

1.-El mayor porcentaje de recursos esta destinado a las operaciones humanitarias.
2.-Logramos un bajo porcentaje de gastos administrativos gracias a nuestra amplia red de voluntariado.

3.-Los fondos recaudados vienen principalmente de instituciones u organizaciones aliadas, entre las cuales destaca UNICEF.

5%
Administracion 5% DISTRIBUCION DE LOS RECURSOS

Expansion

y Difusién

2%
Sustentabilidad

5%
Capacitacion
y Formaciéon humanitaria

83%

Operaciones Nota: Cifras solo de México
humanitarias
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Gracias por ser parte de

CADENA,

Juntxs hacemos la

DIFERENCIA.



ARGENTINA
ﬂ Cadena.AR

cadena_argentina
’ cadena_ong

ESTADOS UNIDOS

I'i CadenaFoundation
cadenainternational
y Cadenalntl

CHILE
n Cadenacl

cadenacl
y cadenachile_

GUATEMALA

ﬂ CadenaCJG.Guatemala

cadenaguatemala
y cadena_ong

MEXICO

ﬂ Cadena.AC
cadena_ac
, cadena_ong

@ OFICINA CENTRAL - MEXICO
Blvd. Magnocentro 2
Col. San Fernando la Herradura
Huixquilucan, Edo. De México

C.P. 52760

@ (55) 6718 6622
(55) 5290 7919

COLOMBIA
] cADENAColombia

cadena_colombia
, cadena_ong

HONDURAS

y cadena_ong

SUDAFRICA

ﬂ Cadena.za
cadena_sa
y cadena_ong

@ cadena@cadena.ngo

info@cadena.ngo

K1 cAbENAhonduras
cadena_honduras

COSTA RICA
ﬁ Cadena.costarica

cadena_costarica

y cadena_ong

ISRAEL
n Cadenaenisrael

cadenaisrael_

y cadena_ong
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