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El 2024 fue un año de desafíos, pero también de grandes logros. 
Gracias al esfuerzo conjunto de nuestro voluntariado, aliados, 
donantes y equipo operativo, logramos brindar apoyo a miles de 
personas en situación de emergencia y vulnerabilidad. Desde 
2005, hemos asistido a más de 5 millones de personas en 37 
países, proporcionando ayuda vital en momentos críticos. 

Este año reafirmamos nuestro compromiso al atender situaciones 
de desastres y crisis, nuestros programas llevaron apoyo, 
alimentos, servicios médicos, y ayuda psicosocial a quienes más 
lo necesitaron. Cada intervención fue posible gracias a la red de 
personas comprometidas que, con su tiempo, recursos y energía, 
fortalecen cada día la misión de CADENA. Nada de esto habría 
sido posible sin cada uno de ustedes. A nuestro voluntariado, 
su entrega es el motor que impulsa nuestra labor. A nuestros 
aliados y donantes, su confianza y generosidad amplifican nuestro 
impacto. A nuestro equipo operativo, su dedicación hace posible 
que cada iniciativa se convierta en una realidad.

En este reporte presentamos transparentemente nuestras 
acciones y logros de este año para mostrar lo que es posible 
cuando nos unimos en la labor humanitaria que desempeñamos.

En 2025, queremos llegar aún más lejos. Invitamos a quienes 
deseen sumarse a nuestra misión a unirse a esta comunidad 
solidaria. Juntos, podemos seguir transformando vidas y 
construyendo un futuro con más oportunidades para quienes más 
lo necesitan. 

Gracias por su apoyo y compromiso en este 2024.

Sigamos reparando el mundo juntos.

CADENA

QUERIDA COMUNIDAD
CADENA:
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El 2024 trajo consigo grandes desafíos para el mundo, que reafirmaron como nunca antes mi identidad 
como mujer judía y como líder de CADENA, una organización guiada por los valores del Tikún Olam, la 
reparación del mundo. Este principio, tan central en nuestra misión, adquirió para mí un significado aún 
más profundo este año.

Nuestro compromiso de apoyar a las personas más vulnerables, de transformar vidas y de convertir la 
indiferencia en acción marcó nuestras decisiones y fue el motor de nuestro trabajo. Siempre guiados por 
los principios humanitarios de humanidad, neutralidad, imparcialidad e independencia.

Iniciamos el año con la Asamblea Anual de presidentes y Board de CADENA, un espacio de encuentro y 
colaboración en el que compartimos aprendizajes, historias y trabajamos juntos para seguir transformando 
vidas.

Desde nuestra oficina internacional respondimos a distintas emergencias. En Ecuador, las inundaciones 
en Santa Elena activaron una red de voluntariado que dio lugar a la apertura formal de CADENA Ecuador. 
En Brasil, la devastación causada por las fuertes lluvias nos enfrentó a enormes retos logísticos para llegar 
a quienes más nos necesitaban, trabajando de la mano con la comunidad judía local. En Estados Unidos, 
la temporada de huracanes golpeó con fuerza, y junto con el Consulado Mexicano logramos brindar apoyo 
a las comunidades más afectadas.

A pesar de los contratiempos, finalmente llegamos a Turkana, Kenia, un lugar que año tras año enfrenta 
las extremas sequías de la región. Este sitio, tan vulnerable, nos une en un amor especial, y este año, 
además de llevar ayuda humanitaria, realizamos por primera vez el proyecto MIRADAS, logrando que 
personas con cataratas recuperaran la vista. Fue profundamente conmovedor verlos abrir los ojos y volver a 
ver.

En Valencia, la DANA nos recordó una vez más la fuerza del cambio climático. Las imágenes de calles 
inundadas y comunidades enteras atrapadas en sus hogares nos llevaron a movilizar a nuestros equipos 
de GoTeam y voluntariado, logrando marcar una diferencia en la vida de quienes lo habían perdido todo.

Otro momento que me llenó de esperanza fue participar en la final de Iniciativa CADENA, realizada en 
México. Ver a jóvenes de tantos rincones del mundo, con idiomas, culturas y realidades distintas, trabajar 
con un mismo propósito fue inspirador. Son ellos quienes algún día serán los líderes humanitarios del 
futuro.

Fue un año de grandes retos, pero también de enormes aprendizajes. Un año en el que, sin duda alguna, 
dejamos nuestro granito de arena para hacer de este mundo un lugar mejor.

Con enorme gratitud,

  

        Sol Bentolila 
        Secretaria General

Un mensaje de Sol Bentolila, 
Secretaria General de CADENA
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Inspiramos y activamos a las personas para 
que adopten una postura  humanitaria, con el 
propósito de construir un mundo resiliente, justo 
y equitativo para todas las personas.

Somos una asociación civil enfocada en la prevención 
y asistencia ante emergencias y desastres; entregamos 
ayuda mano a mano a quienes más lo necesitan. 

CADENA actúa como el brazo humanitario de las 
comunidades judías en el mundo, extendiendo su apoyo 
a todas las personas, sin importar su origen, credo o 
religión.

Ser CADENA es atreverse a transformar realidades, romper 
el statu quo y creer en un mundo mejor. Es confiar en que 
cada persona puede construirlo, sólo necesita enfrentarse 
cara a cara con esa realidad que elimina la indiferencia.

Además, uno de nuestros pilares fundamentales es 
promover una cultura de prevención entre la población e 
incentivar la solidaridad y corresponsabilidad a través de 
proyectos formativos. 

¿Qué es CADENA?

Misión
Aliviar el sufrimiento humano al reducir la 
vulnerabilidad de las poblaciones que viven 
en constante riesgo de desastres y crisis, 
fomentando una cultura de prevención 
e inclusión, imparcialidad, neutralidad, 
humanidad e independencia. 

Visión
Ser  el brazo humanitario de las 
comunidades judías en el mundo para 
asistir, mano a mano, a las personas más 
vulnerables en desastres y crisis, sin 
distinción de origen, credo o religión. 
Llevamos a la acción uno de los principios 
más elevados del Judaísmo: el Tikún Olam, 
o la reparación del mundo. 
Al mismo tiempo, inspiramos a la juventud 
y a la sociedad a ser agentes de cambio 
positivo para construir un futuro mejor. 



Ayudar
Actuamos de manera inmediata ante 
desastres, emergencias y crisis humanitarias, 
abarcando la prevención, la respuesta, el alivio 
y la recuperación. 

Educar
Fomentamos la corresponsabilidad en 
infancias, jóvenes y adultos, creando una 
identidad humanitaria e incentivando el 
interés por participar en acciones de ayuda 
humanitaria. 

Difundir
Compartimos con la sociedad civil y el sector 
privado la importante tarea de ayudar al 
prójimo, con el fin de entender que todas las 
personas habitamos este mundo y tenemos la 
responsabilidad de contribuir a su mejora. 

Todo ello nos permite vivir y promover los valores de:
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En CADENA, nuestras acciones 
se rigen por siete ejes que 
orientan nuestra labor 
humanitaria. Cada uno de 
nuestros proyectos, programas 
e intervenciones se alinea con 
al menos uno de estos pilares 
fundamentales.

Buscamos incrementar nuestro 
impacto y brindar asistencia 
a un mayor número de 
comunidades y personas en 
situación de vulnerabilidad. 
Por ello, nos hemos propuesto 
establecer nuevas oficinas 
locales en distintas partes del 
mundo.

Practicar el Tikún Olam significa 
romper con la indiferencia ante 
el sufrimiento del otro.

Es asumir la corresponsabilidad 
en los momentos más difíciles; 
reconocer a la humanidad 
como una sola familia; adoptar 
una visión universal frente a 
los desafíos globales; dejar 
de preguntarnos únicamente 
por qué suceden las cosas y 
comenzar a preguntarnos qué 
podemos hacer al respecto.
Es creer en la posibilidad de 
una armonía entre los seres 
humanos y su entorno natural.

Ejes de

Acción
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Como reflejo de nuestro compromiso con los ODS, los ejes de 
acción que nos guían se alinean con ellos. Nuestros proyectos, 
programas e intervenciones contribuyen a reducir la pobreza, 
brindar educación de calidad, tomar acción por el clima 
y reducir las desigualdades. En nuestra labor para reparar 
el mundo, trabajamos para crear una realdiad más justa, 
equitativa, solidaria y sostenible para todas las personas. 

Nuestro compromiso    
                 con los  

  
ODS

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible son una llamada universal 
para actuar en beneficio del planeta y de la humanidad, 
mejorando la vida de las personas y asegurando un futuro 
mejor. En este marco, las organizaciones de la sociedad civil 
son esenciales en la consecución de la Agenda 2030 a través de 
sus acciones y programas. 



Rescate y Respuesta Inmediata

Acción Humanitaria

Salud y Resiliencia

Formación y Capacitción

Desarrollo Académico

Reconstrucción y Recuperación

321 7

8 1211

10 13 1716

Prevención y Desarrollo 
Sostenible

6

21 5

4

10

1716

4

10

1716

4 1716

1716

5 6

3

7

3 6 13

1

4
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Estados Unidos

México
Belice

Guatemala

Costa Rica

Bahamas

Haití

Dominica

Paraguay

Argentina

Ecuador

Chile

Colombia

Perú

Honduras

Puerto
Rico

Panamá
Venezuela

Ma

Brasil

Personas apoyadas 
en todo el mundo

5,102,026

1,749,044
Horas de 

Voluntariado

101,620

2,675,613

Atención Médica
Especializada

Artículos de 
Primera Necesidad

22,225
Filtros

de agua

5,175
Toneladas

de Alimento

15,863
Voluntariado

en nuestra red

Intervenciones de rescate
y ayuda humanitaria

1,801

Países atendidos 
alrededor del mundo

37

531,460
Familias

Auxiliadas

1,186
Integrantes en 

programas Educativos

8
Programas
 Educativos

Nuestro impacto
2005 - 2024



Vanuatú

Filipinas

Indonesia

India

Nepal

Kenia

Mozambique

Sudáfrica

Turquía

Uganda

Malaui

Siria

Polonia
Ucrania

R.D.Congo

Marruecos Israel

España

Resultados hasta el 31 de Diciembre 2024
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Nuestro Equipo
Consejo Fundador

Isaac Levy
Fernando Mitrani

Ari Syrquin
José Cattan

Benjamín Laniado

Presidencias y Juntas Directivas

INTERNACIONAL
Presidente - Dana Gurvich
Miembro del Board - Erika Glanz
Miembro del Board - Rina Gitlin
Miembro del Board - Yosef Shwedel
Miembro del Board - Juan Sáenz 
Miembro del Board - Fernando Mitrani 
Miembro del Board - Isaac Levy 

MÉXICO 
Representante Legal: Fernando Mitrani
Secretario: Isaac Levy
Presidente: Daniel Getzel
CONSEJO DE EXPERTOS
Finanzas: Alberto Dana
Asuntos Legales: Ariel Mitrani
Fiscalistas: Samy Lazarov, Elías Kamhagi
Comunicación: Deborah Apeloig
GoTeam y Voluntariado: Eli Saadia, Yosef Laniado
Coaching Ejecutivo: Salomón Bouzali

ARGENTINA 
Presidente - Marcelo Acsebrud

COLOMBIA
Presidenta - Sol Bentolila
Miembro del board - David Kassin
Miembro del board - Paul Stern
Miembro del board - Leonardo Katz 

COSTA RICA
Presidente - Silvana Botbol
Miembro del Board - Sari Weisleder 
Miembro del Board - Mónica Segnini
Miembro del Board - Lorena Romero
Miembro del Board - Elena Goldgewitch
Miembro del Board - Joan Naturman

GUATEMALA
Presidente - Veronica Levy

VENEZUELA
Presidenta - Miriam Taurel

ISRAEL
Presidente -  Marcos Fasja 

PANAMÁ
CoPresidente - Carolina Shalom
CoPresidente - Daniel Benarroch  

Área Operativa Internacional

ECUADOR
Presidenta - Carolina Rosenberg

Secretaria General - Sol Bentolila 
Chief Financial Officer - Elizabeth Vega 
Coordinación Administrativa - Xanitzin Albarrán 
Dirección de Finanzas - Gustavo Caprarulo 
Auxiliar de Finanzas - Sebastían Hernández 
Dirección de Recursos Humanos - Thatiana Mérida 
Dirección de Alianzas - Joaquín Lladó 

Chief Operating Office - Raquel Weintraub
Dirección de Operaciones Humanitarias - Natasha Leff
Coordinación de Operaciones Humanitarias - Paul Rodríguez 
Coordinación CADENA Medical - Marcos Segal 

Dirección de Comunicación - Iris Epschtein 
Dirección de Medios Audiovisuales - Perla Corona 
Community Manager - William Hernández 
Especialista de Redacción - Dana Maya 

Dirección de Educación Internacional - Annie Vainrub
Dirección de Formación y Capacitación Internacional - Sara Zetune 
Coordinación de Proyectos Educativos - Regina Benarroch 

Consultor financiero - Alberto Dana
Comunicación - Deborah Apeloig
Voluntariado/GoTeam - Eli Saadia, Yosef Laniado
Coaching Directivo - David Salomón Bouzali



Área Operativa por País

MÉXICO 
Directora General - Liora Pupko 
Directora de Administración - Mónica Huerta 
Dirección de Compras y Logística - Alberto Aguilar 
Jefatura de Centro logístico Tlalnepantla - Benjamin Hoyo
Jefatura de Centro logístico Yavne - José Lomas 
Dirección de Alianzas - Joaquín Lladó 
Coordinación de Alianzas - Casandra Gutiérrez 
Project Manager - Lizbeth Arzate 
Dirección de Operaciones Humanitarias - Fabrizia Navarro 
Coordinación de Operaciones Humanitarias - Laura Mendoza 
Coordinación de Voluntariado - Diego Tejeda 
Dirección de Go Team - Orly Romano
Coordinación Salud y Resiliencia - Betsabe Vázquez 
Coordinación Dental - Héctor Lozoya 
Coordinación Psicosocial - Guila Maslaton 
Coordinación Medical - Sara Galek 
Pasante Médico - Andrea Munguía, Teresa Metta, 
Ilana Guttman, Galia Capuano
Pasante Psicosocial - Nayah Haddad
Pasante Dental Care - Alan Akerman, Elena Velasco, Jin Sung Park, 
Camila Medina
Dirección de Formación Humanitaria - Sanahe García 
Dirección de Educación Humanitaria - Alejandro Podbilewicz
Líder de formación - Arieh Guttman 

ESTADOS UNIDOS
Coordinación de Proyectos Educativos  - Carla Fischbach
Gerente del Proyecto Regeneration - Regina Benarroch
Diseño Gráfico - Amriangel Almaro
Dirección del Área Psicosocial - Vicky Hausmann 
Comité de Educación - Ilanit Abadi, Mery Croitorescu,

ARGENTINA 
Dirección General - Wanda Wurman
Coordinación de Operaciones Humanitarias - Agustina Bonaria
Coordinación de Educación, Formación 
y Voluntariado - Naomi Sterin
Community Manager - Martin Zeitune/ Mora Rosenblat
Diseño Gráfico - Dan Gutvay
Comunicación - Gal Farji 

COLOMBIA
Dirección General y Alianzas Estratégicas  - Daniela Peña
Dirección de Operaciones Humanitarias - Steven Rosen
Coord. de Operaciones Humanitarias - Vanessa Ariza
Dirección de Formación - Victoria Cohen
Dirección de Iniciativa CADENA - Ana María Quintero 
Comunicación - Cinthya Benzaquen

COSTA RICA
Dirección General - Marta Blanco 
Dirección Operaciones Humanitarias - Yohana Montero
Encargado de Bodega - Jorge Quesada
Coordinación de Formación y Alianzas - Ana Tamsut 
Coordinación de Educación y Voluntariado - Dalit Gateño
Coordinación Administrativa - Stephanie Herrera

GUATEMALA
Dirección Ejecutiva - Jessica de Álvarez 
Dirección Ejecutiva - Karla Paz
Dirección de Formación y Educación - Marlies van der Sluys 
Veer de Guerrero 
Dirección de Operaciones - Joaquín Lima 
Directora de Comunicación y redes sociales - Lourdes Asturias 

ISRAEL
Dirección General - Vicky Mitrani/Alex Goldberg 

VENEZUELA
Dirección General / Operaciones Humanitarias - Sofía Garzón 
Coordiación de Proyectos - Maria Ignacia Baldo

PANAMÁ
Dirección Ejecutiva - Geraldine Szlezinger
Dirección de Operaciones Humanitarias - Juvenal Machado 
Coordinación Administrativa - Milagros Custodio 

17REPORTE ANUAL 2024





ACCIÓN 
HUMANITARIA

Respondemos en desastres, emergencias
y crisis humanitarias, abordando todas las fases: 

prevención, respuesta y recuperación. Nuestras acciones
se centran en reducir el sufrimiento humano y promover

la resiliencia en las comunidades más vulnerables. 
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Kenia

U.S.A.
España

Venezuela

Argentina

México

Colombia

Guatemala

Costa Rica

Panamá

Israel

Brasil

Kenia

U.S.A.
España

Venezuela

Argentina

México

Colombia

Guatemala

Costa Rica

Panamá

Israel

Brasil

Resultados
2024

Durante 2024 nuestras distintas oficinas 
lograron llevar ayuda sin importar la distancia. 
Todos nuestros proyectos, respuestas, 
intervenciones humanitarias y programas 
responden al menos a uno de nuestros ejes de 
acción. A través de estos, buscamos aumentar 
nuestro impacto y asistir a un mayor número 
de comunidades y personas en situación de 
vulnerabilidad. 
					   
A su vez, estos ejes nos ayudan a brindar 
apoyo de manera completa, enfocándonos 
en diferentes áreas que involucran a la ayuda 
humanitaria. Todos los ejes en los cuales 
respondemos son necesarios para generar un 
cambio positivo y reparar el mundo de manera 
interdisciplinaria y multisectorial.
					   
¡Conoce nuestros resultados! 

» » »»

387,771
Personas
beneficiadas

953
Personas
voluntarias

35,542
Horas de
voluntariado

180
Intervenciones
humanitarias

»

1,099
Filtros de agua 
potable

»

928
Toneladas
de alimento

»

25,095
Atención médica 
especializada

»

232,078
Artículos de 
Primera Necesidad

20

Ecuador



KeniaKenia

Intervenciones por país
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ARGENTINA

EMERGENCIA POR OLA POLAR 

En julio de 2024, una severa ola polar afectó a cientos de familias 
en situación de vulnerabilidad en Río Gallegos, Santa Cruz. Ante 
esta crisis, CADENA movilizó recursos y voluntariado para brindar 
asistencia inmediata.

Entregamos insumos esenciales para alimentación, higiene, salud y 
protección contra el frío. Distribuimos 26 toneladas de leña, 1,000 kits 
de invierno y 700 módulos alimentarios, alcanzando a 2,665 personas. 
También realizamos talleres comunitarios para fortalecer la resiliencia 
ante emergencias climáticas.

Uno de los principales desafíos fue garantizar calefacción segura. La 
entrega de leña permitió a las familias calentar sus hogares, cocinar 
y protegerse del frío extremo, reduciendo el riesgo de enfermedades 
y desnutrición. 

Trabajamos junto a la organización social De la Josefina y 8 comedores 
populares para asegurar una distribución eficiente en las zonas más 
afectadas.

EMERGENCIA POR INUNDACIONES

Gualeguaychú.- En mayo de 2024, las inundaciones en Gualeguaychú, 
Entre Ríos, afectaron a numerosas familias en situación de 
vulnerabilidad. CADENA respondió con asistencia inmediata en 
alimentación, higiene y salud.

Se distribuyeron 25 despensas, 200 platos de comida caliente, 25 kg 
de alimentos a granel y 280 prendas de ropa. Además, se brindaron 
60 consultas médicas y se realizaron talleres de resiliencia para 75 
personas.

La intervención, llevada a cabo en junio junto a organizaciones 
locales, priorizó las zonas más afectadas, garantizando apoyo básico y 
fortaleciendo el bienestar comunitario frente a la emergencia. 

Concordia.- En mayo de 2024, una de las peores inundaciones en 
años afectó a cientos de familias en Concordia, Entre Ríos. Ante esta 
crisis, CADENA desplegó un operativo de asistencia humanitaria para 
brindar apoyo inmediato en alimentación, higiene, salud y vestimenta.

Se entregaron 350 despensas, 100 kg de comida a granel, 520 prendas 
de ropa, 50 paquetes de pañales y 8 filtros que beneficiaron a 300 
personas. También se realizaron talleres de resiliencia y manejo de 
crisis, alcanzando a otras 300 personas en zonas gravemente afectadas 
por la crecida del río Uruguay.

Gracias a la colaboración con Cruz Roja y al trabajo del voluntariado, se 
logró una respuesta eficiente que fortaleció la estabilidad y resiliencia 
de las comunidades.

COMUNIDADES ORIGINARIAS DE LOS VALLES 
CALCHAQUÍES - TUCUMÁN

En las comunidades originarias de los Valles Calchaquíes en Tucumán, 
que enfrentan graves dificultades de acceso a agua potable y servicios 
de salud, CADENA realizó una intervención humanitaria para mejorar 
la calidad de vida, enfocándose en el acceso a agua segura y la salud.
Las principales acciones incluyeron:

•	 Instalación de 8 filtros de agua comunitarios para garantizar agua 
potable y prevenir enfermedades gastrointestinales.

•	Talleres de género y programas de salud y saneamiento que 
beneficiaron a 182 personas, promoviendo la equidad de género, 
prevención de enfermedades y el uso adecuado del agua.

La intervención impactó directamente en la mejora de las 
comunidades, asegurando el acceso a agua potable y formando a la 
población en temas de salud, higiene y equidad de género. 
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COLOMBIA

RESPUESTA HUMANITARIA 2024

Sequía por Fenómeno del Niño
(La Guajira, Cauca, Magdalena)
En febrero de 2024, las sequías provocadas por el Fenómeno del 
Niño afectaron gravemente a comunidades en La Guajira, Cauca y 
Magdalena. En respuesta, CADENA Colombia, junto a Start Network, 
GOAL, World Vision y HelpAge, desplegó una intervención humanitaria 
en los territorios más afectados.

Rehabilitamos dos pozos en La Guajira para 2,040 personas, 
entregamos 195 despensas y kits de higiene en Cauca beneficiando 
a 975 personas, y realizamos 160 transferencias monetarias en 
Magdalena. Además, impartimos talleres de Reducción de Riesgo y 
Desastres para 355 personas y facilitamos 482 consultas médicas.

Con un equipo de ocho personas voluntarias y en solo cinco días, 
logramos asistir a más de 1,030 personas. El agua, la alimentación y la 
dignidad no son un lujo, son un derecho. 

Inundaciones en La Mojana (Sucre)
Cuando el agua lo cubre todo, la ayuda no puede esperar. En 
Guaranda, Sucre, las inundaciones en La Mojana dejaron a cientos de 
familias sin hogar ni acceso a agua potable. En respuesta, CADENA 
Colombia, junto a aliados como Start Network, GOAL, World Vision, 
Fundación Plan, World Jewish Relief y Fundación Abbacol, desplegó 
una intervención de tres días que brindó asistencia humanitaria a 850 
familias.

Distribuimos 850 kits alimentarios, 850 kits de higiene, 850 
mosquiteros y 45 filtros de agua, mitigando los efectos de la 
emergencia y asegurando el acceso a recursos vitales.Con un equipo 
de cinco personas voluntarias, llevamos alivio y esperanza a una región 
golpeada por inundaciones recurrentes. 

Desplazamiento forzado en Ciénaga (Magdalena)
En Ciénaga, Magdalena, el conflicto armado y el desplazamiento 
forzado afectaron gravemente a la comunidad Kogui, obligando a 
cientos de familias a abandonar sus hogares. Ante esta crisis, CADENA 
Colombia desplegó una intervención de dos días que brindó apoyo 
esencial a 3,013 personas.

Con un equipo de ocho personas voluntarias, entregamos 300 
mercados de alimentos, 300 kits de higiene y realizamos 280 consultas 
médicas, 15 odontológicas y 18 psicológicas. También impartimos 
talleres de salud mental para fortalecer la resiliencia comunitaria.

Gracias al apoyo de nuestros aliados estratégicos, la ayuda llegó de 
manera rápida y efectiva. 

Sequía extrema en el Amazonas

En septiembre de 2024, una histórica sequía en el Amazonas dejó sin 
agua potable a comunidades de Leticia y Puerto Nariño. En respuesta, 
CADENA Colombia, con apoyo de Start Network, desplegó una 
operación de tres días que benefició a 12,600 personas.

Distribuimos 2,200 despensas, 300 kits de higiene e instalamos 18 
tanques con filtros para asegurar acceso a agua segura. También 
brindamos 180 consultas médicas y un taller de salud menstrual 
para 330 mujeres. Cuando el río se detiene, la vida también. Por eso, 
nuestra misión es que la ayuda nunca se detenga.

Inundaciones en La Pista, Maicao (La Guajira)

En diciembre de 2024, las inundaciones en La Pista, Maicao —el 
asentamiento humano más grande de Latinoamérica— agravaron la 
ya crítica situación de miles de familias en pobreza extrema. CADENA 
Colombia, con el apoyo de Start Network y Procter & Gamble, 
respondió a la emergencia beneficiando a 11,500 personas.

Durante dos días, un equipo de cuatro voluntarios distribuyó 1,100 
despensas, 1,100 kits de higiene y 5,520 sobres potabilizadores, 
además de instalar 12 tanques comunitarios con filtros para garantizar 
acceso a agua segura.
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COSTA RICA

ATENCIÓN POR INUNDACIONES 

En CADENA Costa Rica, atendimos puntualmente la emergencia 
causada por el Huracán Rafael que ocasionó una alerta roja debido 
a lluvias torrenciales y la Tormenta Tropical Sara, que golpeó a toda 
Centroamérica. Trabajamos en coordinación con la Comisión Nacional 
de Emergencias, haciendo trabajo de apoyo y logramos tener 
presencia en diversas zonas del país. 

A lo largo de 60 días, realizamos la entrega de despensas de alimentos, 
atención médica, kits de aseo personal y filtros para potabilizar el 
agua. De esta manera, logramos ser un apoyo directo para las personas 
damnificadas en estos desastres y contribuir a la construcción de 
resiliencia de las comunidades afectadas. 



ESTADOS UNIDOS

COMPRA DE ALIMENTOS 					   
PARA SOBREVIVIENTES DEL HOLOCAUSTO 

A lo largo de 2024, por cuarto año consecutivo, en CADENA Estados 
Unidos apoyamos a 27 sobrevivientes del Holocausto a través de la 
compra de un supermercado mensual para cada uno con el apoyo de 
donantes y gracias a nuestra alianza con Jewish Community Services 
(JCS), que se mantuvo hasta octubre de 2024. A partir de noviembre, 
CADENA continuó llevando a cabo esta labor por su propia cuenta.

La compra del supermercado se realiza, mes a mes, por 25 miembros 
del voluntariado. Además de la obtención y entrega de alimentos 
y artículos de primera necesidad, los miembros del voluntariado 
mantienen una relación de amistad con los sobrevivientes, estando al 
pendiente de ellos y brindándoles compañía y apoyo. 

La continuación de este programa ha permitido que numerosos 
sobrevivientes sigan recibiendo apoyo emocional y alimentario y que 
sus necesidades se sigan atendiendo junto con un acompañamiento 
cercano.

VISITA A PERSONAS EN SITUACIÓN DE CALLE 

El 1 de febrero, Miami Country Day School CADENA Club y Hermanos 
de la Calle organizaron una visita a personas en situación de calle. 
Durante esta tarde, se logró asistir a alrededor de 60 personas. El 
voluntariado, junto con miembros de la comunidad estudiantil y sus 
padres, se reunieron en la escuela para empacar alimentos, artículos 
de higiene personal y ropa para entregar a personas que actualmente 
se encuentran sin hogar. 

Gracias al compromiso de los 27 miembros del voluntariado, se tuvo 
la oportunidad de convivir, conversar y apoyar a personas en situación 
de calle, con la esperanza de crear un mundo mejor a través de la 
bondad y la resiliencia. 
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HURACANES MILTON Y HELENE

En septiembre de 2024, tras el impacto de los huracanes Helene y 
Milton en el sureste de Estados Unidos, CADENA Estados Unidos y 
CADENA Internacional realizaron tres intervenciones humanitarias en 
las zonas más afectadas:

1.	Centro de Acopio: Se estableció en el Michael and Russell 
Jewish Community Center para recolectar artículos de primera 
necesidad.

2.	Primera Intervención (15 de octubre): En colaboración con el 
Consulado de México en Miami y el Centro Comunitario OILE/Healing 
Stitches en North Fort Myers, se distribuyeron productos esenciales 
a comunidades mexicanas e hispanas, como pañales, cobijas y 
productos de higiene.

3.	Segunda Intervención: En Sarasota, se entregaron más 
artículos de primera necesidad con la ayuda de miembros del 
voluntariado que clasificaron los donativos.

4.	Tercera Intervención: En Anna Maria Island, el voluntariado 
colaboró en el retiro de escombros y objetos dañados para acelerar la 
limpieza de la zona.

Gracias a la participación del voluntariado y donantes, CADENA brindó 
asistencia en la recuperación de las comunidades afectadas.



GUATEMALA

INICIATIVA “DICIEMBRE MÁGICO”

En diciembre de 2024, CADENA ejecutó diversas intervenciones 
humanitarias como parte de la campaña “Diciembre Mágico”, 
involucrando a 39 nuevos miembros del voluntariado para beneficiar 
a más de 1,500 personas en los departamentos de Petén, Quiché, 
Retalhuleu, Zacapa y Suchitepéquez.

En Petén, visitamos el Asilo de Ancianos Mesón Buen Samaritano, 
entregando frazadas y guantes a los adultos mayores. En Quiché, en 
el Hogar de Ancianos Sor Herminia, realizamos actividades artísticas 
y entregamos frazadas y gorros. En Retalhuleu, en el Centro Crecer, 
ofrecimos actividades recreativas y kits educativos para infancias con 
necesidades especiales.

En Zacapa, en la Aldea Guayabal, organizamos actividades recreativas 
y capacitaciones, además de que entregamos útiles escolares. 
Finalmente, en Suchitepéquez, en la Escuela de Caserío San Miguelito, 
promovimos el uso consciente del agua e instalamos un filtro para 
proporcionar agua segura a la comunidad.

Este esfuerzo reflejó el liderazgo y compromiso del voluntariado, 
creando un impacto positivo en las comunidades. 

 “Le damos gracias a CADENA y Start Network 
por esta ayuda humanitaria en nombre de toda 

mi comunidad, La Máquina, Tulate”. 

- Persona beneficiada.

ALERTA SEQUÍA 

En abril de 2024, ante los efectos de la sequía y las olas de calor, 
CADENA Guatemala activó una alerta con el apoyo de START Network 
para brindar asistencia a comunidades afectadas.

A lo largo del mes, entregamos 1,900 bolsas de alimentos y armamos 
sistemas de agua para recolección, almacenamiento y filtrado. 
Además, impartimos talleres sobre prevención del calor, seguridad 
alimentaria y uso responsable del agua. Las entregas se realizaron 
en distintas comunidades de Cobán, Alta Verapaz, y en alianza con 
organizaciones locales como la Cruz Roja Guatemalteca, COCODES, 
la Iglesia de Adoración Filipos y la ONG Creación de Dios Guatemala.
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ALERTA ANTICIPADA POR HURACANES

CADENA Guatemala implementó la alerta anticipatoria de Start 
Network por huracanes e inundaciones en la Municipalidad de Puerto 
Barrios, en el departamento de Izabal, con el objetivo de reforzar 
la prevención ante la temporada de huracanes en comunidades 
vulnerables. Nuestro equipo visitó a la comunidad y entregó kits 
de higiene y alimentos a las familias más necesitadas. Además, 
se capacitó a 78 personas sobre evacuación y a todas las personas 
beneficiarias sobre prevención de huracanes e inundaciones para que 
puedan protegerse durante eventos climáticos adversos. Finalmente, 
llevamos a cabo jornadas médicas en las que se dio atención y se hizo 
entrega de medicamentos gratuitos. 

Esta iniciativa fue posible gracias a la colaboración con Start Network 
y HUB Guatemala. A pesar de que Puerto Barrios fue el punto focal de 
la intervención, se visitaron las comunidades de La Repegua, Corozo 
Milla 13, Betania y El Mitch. 

Para poder responder ante emergencias de manera eficiente, la 
prevención y la atención temprana son esenciales. 

“Damos las gracias por estas bolsas recibidas porque con esto nos 
ayudamos todos, por las fuertes lluvias nos impide salir de casa y no 

realizar nuestro trabajo.”
 

-Flori Vidalia López Ramírez, Aldea las Pavas. 



ISRAEL

NETIV HAASARA, HOLIT Y KFAR AZA

En Netiv HaAsara, Holit y Kfar Aza, Israel, todo cambió el 7 de octubre 
de 2023. Desde ese día, miles de personas tuvieron que abandonar sus 
casas, dejando atrás más que pertenencias: recuerdos, risas, historias. 
Desde CADENA Israel decidimos activarnos.

Un equipo de nuestro voluntariado llegó con brochas, taladros y un 
plan: hacer que las familias pudieran volver a casa lo antes posible. 
Reparamos paredes, pintamos, montamos muebles y limpiamos. 
Con Jaztit Habait, organización que apoya a familias desplazadas, 
equipamos departamentos y distribuimos muebles, ropa de cama y 
utensilios.

Como los campos de los kibutzim estaban abandonados, algunas 
personas del voluntariado se sumaron a las labores agrícolas para 
recuperar la producción de alimentos. Otros personas prepararon 
comida para quienes aún no podían regresar a casa. 

“Caminar por Kfar Aza y ver la devastación con nuestros propios ojos fue 
estremecedor, pero aún más poderoso fue sentir cómo, con cada brochazo, 
cada pared levantada y cada espacio restaurado, devolvíamos un poco de 

vida y esperanza a esta comunidad.” 

- Orly Levy
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MÉXICO

SIERRA TARAHUMARA

Desde 2006, CADENA ha regresado a la Sierra Tarahumara, cada vez 
con el mismo objetivo: tender puentes de solidaridad y llevar ayuda 
mano a mano a las comunidades vulnerables de México. En 2024, por 
decimocuarta vez, un equipo de voluntariado de 105 personas llegó 
a las montañas de Chihuahua, para brindar apoyo directo y asegurar 
que cada despensa, cada consulta y cada cobija llegara a quienes más 
lo necesitaban.

Las intervenciones de enero y noviembre se desarrollaron en 14 
comunidades del municipio de Ocampo, Chihuahua. El voluntariado 
entregó 4,500 despensas, 13,500 cobijas, 6 toneladas de maíz y 4,500 
sardinas. En paralelo, las brigadas médicas, dentales y psicosociales 
realizaron 184 consultas médicas, 74 psicológicas y 142 dentales. Para 
muchas personas, fue la primera vez que recibieron una atención tan 
cercana y dedicada. 

El proyecto también fue una experiencia formativa para las personas 
jóvenes del programa Juventud CADENA 2023-2024. Este equipo de 
voluntariado no solo participó en la entrega de ayuda, sino que estuvo 
involucrado desde el inicio, organizando campañas de recolección, 
armando despensas y llevando a cabo actividades en campo. 

Nada de esto habría sido posible sin el apoyo de Fundación Familia 
Bocar, La Norteñita y Fundación Coppel, quienes aportaron recursos 
esenciales para que cada acción tuviera un impacto real. En conjunto, 
logramos que más de 18,000 personas recibieran ayuda directa.

Esta decimocuarta intervención fue un recordatorio de que la 
verdadera ayuda humanitaria no es solo una respuesta temporal, sino 
un compromiso a largo plazo. 

“Muchas veces pensamos que la ayuda humanitaria 
se trata de ayudar al otro, pero la realidad es que nos 

ayudamos a nosotros mismos.” 

- Reyna Amkie.



HURACÁN JOHN

En septiembre de 2024, el Huracán John impactó la costa de Guerrero, 
dejando a su paso devastación y aislamiento en comunidades 
vulnerables. CADENA respondió con un enfoque integral, desplegando 
a su equipo de búsqueda y rescate, Go Team, voluntariado general, y 
voluntariado médico, dental y psicológico, en diversas intervenciones 
para llevar ayuda directa y especializada.

Desde el 29 de septiembre, el Go Team fue activado para llevar 
a cabo labores de búsqueda y rescate en las zonas más afectadas 
de Acapulco. Junto a Protección Civil estatal y municipal, el equipo 
brindó auxilio a la población incomunicada, facilitando el acceso a la 
ayuda humanitaria.

A partir del 3 de octubre, nuestro voluntariado general se sumó a 
las labores con la entrega de 1,750 despensas, 80 colchonetas, 400 
mosquiteros y kits de cocina en las comunidades de San Marcos y 
Acapulco. Además, se llevaron a cabo brigadas médicas y psicosociales, 
ofreciendo consultas de salud, atención psicológica y promoviendo la 
resiliencia comunitaria. Con el apoyo de Fundación AXA, Fundación 
Coppel, Fundación Home Depot, Fundación MetLife y Fundación 
Compartamos Banco, se lograron cubrir las necesidades básicas de 
más de 9,000 personas, brindando no solo productos materiales, sino 
también esperanza y acompañamiento emocional.

Más adelante se llevaron a cabo intervenciones de salud que reforzaron 
el acceso a la salud integral con la realización de 268 consultas 
médicas y 127 psicológicas. Estas brigadas no sólo atendieron 
enfermedades y dolencias físicas, sino que también se centraron en 
el bienestar mental de las personas, ofreciendo un espacio seguro 
para procesar el impacto emocional del desastre. La colaboración con 
Johnson & Johnson fue fundamental para garantizar la distribución 
de 614 medicamentos a las personas necesitadas.
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PUNTO HUMANITARIO DE ATENCIÓN BÁSICA (PHAB)

Como respuesta a las necesidades persistentes tras el huracán Otis, 
CADENA organizó cuatro intervenciones de Punto Humanitario de 
Atención Basica (PHAB) en enero y abril de 2024. A lo largo de 12 días, 
46 personas de nuestro equipo de voluntariado se activaron en siete 
comunidades del estado de Guerrero, creando un espacio seguro 
donde 2,470 familias (9,880 personas) pudieran acceder a insumos 
esenciales.

El Punto Humanitario se estructuró en un circuito donde las personas 
pudieron seleccionar libremente productos de primera necesidad, 
desde alimentos y agua hasta kits de higiene y artículos de limpieza. 

Esta metodología no solo garantizó una distribución justa de los 
recursos, sino que también promovió la dignidad de las familias, al 
permitirles elegir los productos que realmente necesitaban.

Gracias al apoyo de Fundación Familia Bocar y Global Giving, se 
distribuyeron más de 248,000 alimentos, 6 tarimas de agua, 264 kits de 
limpieza, y miles de artículos de higiene personal. El enfoque de libre 
elección fue clave para adaptar la ayuda a las realidades específicas 
de cada hogar.



PANAMÁ

COMEDOR INFANTIL DE CURUNDÚ  

En una de las comunidades más vulnerables de Ciudad de Panamá, 
donde muchas infancias dependen del comedor como única fuente 
de alimentación diaria, CADENA Panamá y su equipo de voluntariado 
realizaron una transformación integral del Comedor Infantil de 
Curundú.

Se remodelaron la cocina, despensa y comedor, mejorando la higiene, 
funcionalidad y calidez del espacio. Se instalaron estufa, calentador, 
plomería, mesas comunitarias y se donaron electrodomésticos 
esenciales. También se eliminaron focos de insalubridad y se coordinó 
con autoridades para reparar filtraciones.

Además, se impulsó una red de apoyo con organizaciones como 
Damas Judías Panameñas y Mano Amiga, logrando donaciones 
de alimentos, ropa, juguetes y útiles escolares. Se creó un banco 
comunitario y se ofrecieron tutorías escolares y actividades como 
ajedrez para estimular el desarrollo cognitivo de las infancias.

“La alegría que los niños nos demuestran cuando 
visitamos provoca seguir yendo, me animan a querer 

volver.” 

- Miembro del voluntariado.
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INTERNACIONAL

RIO GRANDE DO SUL, BRASIL

En mayo de 2024, Rio Grande do Sul, en el sur de Brasil, fue devastado 
por inundaciones provocadas por fuertes lluvias, que resultaron en 
fallecimientos, desapariciones y daños en diversas comunidades de la 
región. Como respuesta a este desastre sin precedentes en la historia 
del país, CADENA Internacional desplegó un equipo de primera 
respuesta de manera inmediata para brindar ayuda mano a mano 
ante esta adversidad. En total, beneficiamos a más de 500 familias a 
través de la entrega de agua y lámparas solares en las comunidades de 
Eldorado, Porto Alegre, Villas San Andrés, Arrioio de Meio, Calendaria 
y Canoas. Apoyamos a 1,100 personas con la instalación de sistemas 
de agua potable, garantizándoles acceso periódico a agua limpia. 
Igualmente, brindamos consultas médicas a personas en la zona de 
desastre. 

Durante junio, desplegamos nuestra segunda fase de respuesta, 
con la distribución de 5,800 filtros, 3,450 kits de higiene, 5,700 kits 
de alimentos, 3,400 kits de primeros respondientes y 1,215 lámparas 
solares. Nos enfocamos en las comunidades de Barrio Sarandí en Porto 
Alegre y Humanitá. En total, de la mano con nuestro voluntariado, 
logramos beneficiar a 22,400 personas por medio de la entrega de 
asistencia humanitaria y la impartición de consultas médicas. 

VALENCIA, ESPAÑA

Tras las severas inundaciones provocadas por el fenómeno DANA en 
Valencia, CADENA Internacional activó un operativo de emergencia 
para brindar asistencia inmediata a comunidades sin acceso a agua 
potable, electricidad y servicios básicos en septiembre de 2024. 

El equipo se desplegó en Paiporta y Masanasa, entregando filtros 
potabilizadores de agua y lámparas solares casa por casa. En 
colaboración con Fundación Altius y voluntariado local, se estableció 
un centro de acopio con atención médica, productos de limpieza y 
apoyo psicosocial para las familias afectadas.

La intervención se extendió a Algemesí y Alfafar, donde se detectaron 
comunidades especialmente vulnerables. Se ofreció atención 
emocional, se capacitó a profesionales del área psicosocial locales 
en primeros auxilios psicológicos y se estableció un sistema de 
seguimiento para quienes requerían apoyo continuo.

En total, se entregaron 210 filtros de agua, 134 lámparas solares y se 
brindaron 18 consultas psicosociales, con coordinación en 16 centros 
de distribución. Este trabajo no habría sido posible sin la colaboración 
de Fundación Altius, el voluntariado local, y el trabajo del equipo de 
CADENA, reafirmando nuestro compromiso con la acción humanitaria 
y la construcción de un mundo más resiliente.



INUNDACIONES EN ECUADOR

En nuestra primera alerta como oficina de Ecuador, atendimos a la 
comunidad de la Libertad, en la provincia de Santa Elena, respondiendo 
anticipadamente a inundaciones ante la posible llegada del fenómeno 
El Niño. En primer lugar, se impartió una charla sobre la prevención de 
violencia de género con el apoyo de la Policía Nacional y de personal 
de la Secretaría Nacional de Gestión de Riesgos, nuestros aliados en 
territorio. Quienes asistieron recibieron un tríptico sobre el sistema 
de alerta temprana ante el fenómeno del Niño e información sobre la 
prevención del dengue. 

Más adelante, se capacitó a las lideresas de la comunidad para el uso 
de filtros de agua. Tomaron decisiones sobre dónde instalar los filtros, 
quiénes serían responsables de sus cuidados y cómo se repartirían 
turnos para su funcionamiento óptimo. 

Finalmente, se hizo la entrega de kits de higiene, kits de hogar, 
lámparas de emergencia y bonos alimenticios. El éxito de la 
intervención fue posible gracias a la participación del voluntariado y a 
la colaboración de la Secretaría Nacional de Gestión de Riesgos, Start 
Network, HelpAge, World Vision y Fundación Haciendo Panas. 

Durante esta intervención, logramos brindar ayuda a una comunidad 
aislada y de difícil acceso, respondiendo a sus necesidades y aliviando 
su preocupación por la llegada del fenómeno del Niño. 

“Deseo que se encuentre bien de salud usted y todos sus 
compañeros de la Fundación CADENA, deseándoles éxitos 
y muchas bendiciones en esos lindos corazones de bondad 

para ayudar a los más necesitados. Que Dios les derrame 
lluvia de bendiciones para todos ustedes”. 

- Janeth Baque, provincia de Santa Elena
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TURKANA, KENIA 

CADENA ha atendido a poblaciones vulnerables en Turkana, al norte 
de Kenia, desde 2011. Desde entonces, hemos realizado intervenciones 
a lo largo de los años para brindar asistencia y consultas médicas. 
Este año, volvimos a Turkana, donde distribuimos alimentos a 9,100 
personas y realizamos 49 cirugías de cataratas, lo cual permitió que 
quienes las recibieron pudieran volver a llevar a cabo sus actividades 
cotidianas. Llegamos a las localidades de Loruth, Mandunga, Milima 
Tatu, Nakinoment y Lokiyoto, y muchas de las personas beneficiadas 
viajaron más de 200 km en una zona sin carreteras ni vehículos para 
poder recibir asistencia. 

Esta intervención fue posible gracias a la colaboración de Airlink 
Flight, además de nuestro equipo y voluntariado. A lo largo de cinco 
días, logramos reforzar nuestro compromiso con las poblaciones 
vulnerables de la región, brindando ayuda y servicios de salud 
esenciales para mejorar la calidad de vida de las personas que los 
recibieron. 
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Humanitario
Durante 2024, el mundo enfrentó una 
de las crisis humanitarias más graves en 
términos de migración y desplazamiento 
forzado, impulsada por conflictos 
armados, desastres climáticos y políticas 
migratorias cada vez más restrictivas.

A mediados de 2020, se estimaba que 
aproximadamente 281 millones de 
personas vivían en un país distinto al de 
su nacimiento, representando alrededor 
del 3,6% de la población mundial. (OIM)

A finales de 2022, la cifra de personas 
desplazadas forzosamente alcanzó 
un récord de 117 millones, incluyendo 
refugiados, solicitantes de asilo y 
desplazados internos. (OIM)

Según estimaciones del ACNUR, a 
finales de 2024, el mundo acogía 
aproximadamente a 43,7 millones de 
refugiados. (ONU)

En el continente americano, factores 
como la violencia, la inestabilidad política, 
el cambio climático y los obstáculos para 
acceder a mecanismos de protección 
provocaron un aumento significativo en 
los flujos migratorios y desplazamientos.

En rutas migratorias clave como el Tapón 
del Darién, más de 700,000 personas 
cruzaron esta peligrosa selva entre 
Colombia y Panamá en el último año 
y medio, expuestas a violencia sexual, 
explotación y condiciones extremas. 
(Human Rights Watch)

El aumento de la migración ha generado 
una fuerte presión sobre los sistemas 
de salud, educación y servicios sociales 
en los países receptores. Diversas 
organizaciones internacionales han 
urgido a los gobiernos a fortalecer las 
políticas de integración y protección, 
garantizando los derechos humanos de 
las personas migrantes y refugiadas.(OIM)

Esta crisis humanitaria global subraya la 
necesidad de una respuesta internacional 
coordinada y solidaria, orientada tanto 
a atender las causas estructurales 
del desplazamiento como a asegurar 
condiciones dignas y seguras para las 
personas en movilidad.

Desde CADENA, trabajamos desde 2022 
para ofrecer una intervención integral a lo 
largo de las principales rutas migratorias.

CORREDOR

Zona Árida

Frontera dura

Rutas de Migración internacionales

Barrera natural para las personas migrantes

Puntos de ayuda Corredor Humanitario CADENA

Puntos de paso 
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COSTA
RICA

San José

Managua

Choluteca

San Salvador

NICARAGUA

Tegucigalpa

MÉXICO
BELICE

GUATEMALA
HONDURAS

EL SALVADOR

Chiapas
Belmopán

San Pedro
Sula

Zona
Árida

Cd. de Guatemala

Tapachula

26
Países atendidos

alrededordel mundo.

nosique

COLOMBIA

VENEZUELACúcuta

Principales países de origen de las personas migrantes: 
Colombia, Honduras, El Salvador, Nicaragua México, Ecuador, 

Guatemala, Haiti, Cuba y Venezuela
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COLOMBIA
Durante el 2024, CADENA Colombia mantuvo su compromiso con la 
población migrante en tránsito por Necoclí, un punto crucial antes 
de enfrentar la peligrosa travesía por la selva del Darién. Miles de 
personas, impulsadas por la desesperanza en sus países de origen, 
buscaron en esta ruta una oportunidad para un futuro más digno, 
pese a los riesgos extremos que implica el camino.

Ante esta realidad, establecimos un Punto de Atención donde 
brindamos asistencia humanitaria a quienes estaban por emprender 
este recorrido. A través de la entrega de kits con alimentos, 
barras energéticas, gel antibacterial y otros insumos esenciales, 
buscamos fortalecer su resiliencia y prepararlos para el desafío 
que enfrentaban. En especial, las infancias recibieron muñecos de 
apego con mensajes motivadores, pequeños símbolos de esperanza 
en medio de la incertidumbre.

Además, proporcionamos atención nutricional y psicosocial, 
entendiendo que el bienestar físico y emocional es crucial para 
afrontar un trayecto tan adverso. 

COSTA RICA
La atención a la población migrante es un proyecto permanente de 
CADENA Costa Rica que inició hace dos años, debido a que este es 
el último país al que llegan las personas en situación de movilidad 
donde pueden obtener ayuda organizada durante su migración de 
sur a norte hacia Estados Unidos. 

En Costa Rica, muchas personas migrantes comenzaron a quedarse 
en las calles solicitando ayuda económica para continuar su viaje, 
por lo cual, junto con Naciones Unidas, trabajamos para albergar y 
atender a esta población.

Igualmente, estamos trabajando para apoyar a la población migrante 
que se está devolviendo del norte hacia el sur, ya sea por la suspensión 
de ayuda que dio el nuevo gobierno estadounidense como por la 
deportación de algunos grupos, entre los cuales se encuentran 200 
personas migrantes siendo enviadas de Estados Unidos a Costa Rica 
para ser repatriadas a sus países. 

Se trabajó de la mano con el Ministerio de Seguridad Pública y la 
Dirección General de Migración y Extranjería en la atención de la 
crisis migratoria. En el centro de Atención Temporal para las Personas 
Migrantes (CATEM) de Paseo Canoas se realizó atención psico-social 
para 468 beneficiarios, atención médica para 17,308 beneficiarios y el 
establecimiento de una sala de lactancia para 1,298 beneficiarias. El 
dormitorio en Los Chiles, frontera norte, albergó a 499 beneficiarios.



MÉXICO
Brigadas en CAFEMIN.- En enero de 2024, CADENA realizó cuatro 
jornadas de brigadas médicas, dentales y psicosociales en la Casa 
de Acogida, Formación y Empoderamiento para Mujeres y Familias 
Migrantes y Refugiadas (CAFEMIN). Con el apoyo de 60 miembros del 
voluntariado y la colaboración de Start Network, se brindó atención 
integral a 725 personas en situación de movilidad, quienes enfrentan 
barreras constantes para acceder a servicios de salud.

Durante la intervención, se realizaron 218 consultas médicas, 323 
psicológicas y 257 dentales, ofreciendo no solamente tratamientos 
específicos, sino también acompañamiento emocional. 

ESTADOS UNIDOS
Tutors for a Cause.- En 2024, Tutors for a Cause celebró su cuarto año 
apoyando a infancias migrantes recién llegadas a Estados Unidos 
mediante tutorías virtuales en inglés, matemáticas y tareas escolares, 
facilitando su integración al sistema educativo.

Los tutores, en su mayoría jóvenes bilingües descendientes de 
personas migrantes, ofrecen clases por Zoom dos veces por semana. 
Además de fortalecer el aprendizaje, se crean vínculos de confianza y 
pertenencia entre tutores y estudiantes.

El programa incluye formación especializada para los tutores a 
través del curso “Impulsando a los tutores para el cambio”, que 
aborda aspectos académicos, emocionales y contextuales del 
acompañamiento a infancias migrantes.

Entre los ciclos escolares 2023–2024 y 2024–2025 se registraron 
104 tutores y 61 tutorías activas. Muchos estudiantes provienen de 
la Fundación Hermanos de la Calle y el programa se expande por 
recomendación entre familias.

El impacto es evidente: Varias personas que han tomado tutorías han 
sido incluidas en el Honor Roll escolar. Las clases continúan incluso si 
las familias se mudan, gracias al formato virtual.

Además, se han organizado eventos como:
•	 “Vuelta a Clases”: con actividades deportivas, talleres de primeros 

auxilios y entrega de útiles escolares.
•	 Navidad 2024: entrega personalizada de regalos, fortaleciendo el 

vínculo emocional entre tutores y estudiantes.

PANAMÁ
Salón de usos multiples.- De octubre de 2023 a abril de 2024, 
CADENA construyó un salón de usos múltiples de 450 m² en la 
Estación Temporal de Recepción Migratoria (ETRM) de Los Planes 
de Gualaca, provincia de Chiriquí. Este espacio está diseñado para 
funcionar como centro de acopio de emergencias para la comunidad 
de Gualaca, así como sala de reuniones, entrenamientos y comedor 
para el personal de migración y las personas en movimiento que 
cruzan Panamá. 

La sala de usos múltiples cuenta con iluminación y un sistema de 
cosecha de agua de lluvia, debido a la irregularidad del suministro 
de agua. En el área hay 24 mesas con capacidad para un total de 240 
personas.





SALUD
Y RESILIENCIA

CADENA Salud y Resiliencia está compuesto por un 
grupo de especialistas en salud física y mental, que 

incluye un equipo médico, nutricional, odontológico y 
de apoyo psicosocial.
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MIRADAS, TURKANA 

Turkana es una región donde detectamos un gran porcentaje de 
cataratas y deficiencias visuales, lo que afecta profundamente la vida 
diaria de la comunidad. Desde Cadena International, nace el proyecto 
Miradas que busca responder a estas necesidades oftalmológicas con 
el apoyo de doctoras y doctores de todo el mundo. Nuestra meta: 
brindar apoyo a quien más lo necesita a través de la implementación 
de cirugías para corregir cataratas. 

En nuestra última intervención en Turkana, Kenia, realizamos 48 
cirugías de cataratas logrando que más personas puedan volver a 
realizar sus actividades y labores diarias. Nada de esto hubiera sido 
posible sin el invaluable trabajo de nuestro voluntariado, donantes y 
staff. 

SIERRA DURANGO, MÉXICO

En diciembre de 2024, CADENA llevó a cabo brigadas médicas y 
dentales en Tepehuanes, Durango, con el objetivo de atender a 
comunidades vulnerables afectadas por las heladas. Durante tres 
días, un equipo de seis personas voluntarias brindó consultas y 
tratamientos gratuitos a 183 personas, entregando 95 medicamentos 
e información sobre cuidados preventivos. 

La intervención se realizó gracias al apoyo de Fundación Coppel, 
Fundación AXA y Volaris, quienes aportaron los recursos necesarios. 
Además de la atención médica, se ofreció orientación para prevenir 
complicaciones de salud durante la temporada de frío, fortaleciendo 
la resiliencia de la comunidad. 

Datos Totales 
2024: Consultas

médicas

22,767
Consultas
dentales

643
Consultas

psicológicas

1,636



“La intervención en Turkana es hermosa, pero también es dura y llena de 
retos. En esta ocasión, además de entregar comida a personas y compartir 

con ellas, tan diferentes a nosotros en su cultura pero a la vez tan iguales, 
operamos de cataratas a muchas de ellas y verlas ver de nuevo es una 

experiencia maravillosa. Siento que realmente hemos transformado vidas.  

Es aquí cuando entiendo que cruzar el mundo para salvar una vida, llegara 
donde más nadie llega, cobra todo el sentido”. 

- Sol Bentolila, Secretaria General de CADENA
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RESCATE Y 
RESPUESTA 
INMEDIATA

Las primeras 72 horas tras una emergencia o crisis 
son cruciales para salvar vidas. Por eso, creamos el 

Go Team, un equipo de búsqueda y rescate preparado 
para actuar ante situaciones urgentes.
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CAPACITACIONES

GO TEAM ACADEMY

Es el programa oficial de formación y 
reclutamiento de nuevos rescatistas 
operativos de CADENA, con una duración de 
un año y dividido en cuatro trimestres.

Ofrece capacitación técnica en rescate 
vertical, estructuras colapsadas, extracción 
vehicular y acción humanitaria, con 
un proceso de selección riguroso que 
prioriza liderazgo, capacidad operativa y 
compromiso.

Durante el primer año, las personas 
participantes se formaron en seguridad, 
primeros auxilios, telecomunicaciones, 
incendios y estrategias de búsqueda y 
rescate, obteniendo la certificación de 
nivel operativo, que los habilita para actuar 
bajo la supervisión de especialistas en 
intervenciones reales.

El curso fue impartido por la Unidad 
Nacional de Capacitación y Adiestramiento 
(UNCA), con sesiones en CADENA, INCAP y 
UNAM-K9. 

ENTRENAMIENTOS

Durante 2024, el Go Team de CADENA 
implementó un programa integral de 
capacitación técnica para fortalecer las 
habilidades de sus rescatistas en escenarios 
de emergencia. Se realizaron entrenamientos 
en rescate vertical, extracción vehicular, 
búsqueda en estructuras colapsadas y uso 
de tecnología avanzada para localización de 
víctimas.

El programa incluyó cuatro módulos 
principales:

•	 Rescate Vertical Extra Urbano
•	 Extracción Vehicular – Nivel Operativo
•	 Búsqueda Tecnológica
•	 BREC – Nivel Técnico

Las capacitaciones se llevaron a cabo en 
distintas sedes estratégicas de México, en 
colaboración con la UNCA y UNAM-K9, y 
bajo estándares internacionales. 

CAPACITACIÓN INTERINSTITUCIONAL

Durante 2024, el Go Team participó en 
múltiples capacitaciones y simulacros 
interinstitucionales para fortalecer su 
capacidad operativa y coordinación con 
fuerzas de respuesta como Sedena, Cruz 
Roja y actores internacionales.

Las actividades destacadas incluyeron:
•	 Simulacro de búsqueda y rescate en 

estructuras colapsadas, aplicando el Sistema 
de Comando de Incidentes (SCI).

•	 Entrenamiento de extracción vehicular 
Nivel Pesado, para liberar víctimas de 
accidentes con vehículos livianos y pesados.

•	 Curso de manejo de materiales 
peligrosos  Nivel 2, junto a la Embajada de 
Francia.

•	 Reunión Nacional de Unidades Caninas 
de Búsqueda y Rescate, con intercambio de 
experiencias entre especialistas.



JILOTZINGO, ESTADO DE MÉXICO

El 13 de septiembre de 2024, el Go Team 
de CADENA fue activado tras un deslave 
en San Luis Ayucan, Jilotzingo, que sepultó 
viviendas y dejó víctimas atrapadas. Una 
célula compuesta por tres rescatistas y dos 
binomios caninos se desplazó al lugar y se 
coordinó con autoridades locales.

Usando tecnología de detección de vida y 
búsqueda canina, se localizó a una víctima 
consciente entre los escombros. Pese a los 
esfuerzos, la persona falleció antes de ser 
rescatada. En el mismo punto se recuperaron 
cinco cuerpos.

El equipo se integró al puesto de mando 
unificado para colaborar en la gestión 
del resto del área afectada y concluyó su 
intervención el 14 de septiembre. 

VALENCIA, ESPAÑA

Tras las inundaciones provocadas por el 
fenómeno DANA en Valencia, el equipo de 
respuesta de CADENA Internacional fue 
activado para brindar asistencia humanitaria 
inmediata a comunidades afectadas.

Desplegado en Paiporta, Masanasa, 
Algemesí y Alfafar, el equipo de CADENA 
entregó filtros potabilizadores de agua y 
lámparas solares casa por casa, y estableció 
un centro de acopio con atención médica, 
apoyo psicosocial y productos de higiene, 
en colaboración con Fundación Altius y 
voluntariado local.

Además, el equipo brindó atención 
emocional, capacitó a profesionales del 
área psicosocial locales en primeros auxilios 
psicológicos y organizó un sistema de 
seguimiento para casos vulnerables.

RIO GRANDE DO SUL, BRASIL

Ante las devastadoras inundaciones que 
afectaron a Rio Grande do Sul en mayo de 
2024, el equipo de primera respuesta de 
CADENA Internacional fue desplegado de 
inmediato para brindar ayuda humanitaria 
directa en las zonas más afectadas.

Durante la primera fase, el equipo intervino 
en comunidades como Eldorado, Porto 
Alegre y Canoas, beneficiando a más de 500 
familias con la entrega de filtros de agua, 
lámparas solares y consultas médicas en el 
área del desastre.

INTERVENCIONES
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RECONSTRUCCIÓN 
Y RECUPERACIÓN

Ayudamos en la recuperación de comunidades 
afectadas, colaborando en el fortalecimiento de su 

economía local, reconstruyendo su infraestructura y, 
junto con sus miembros, desarrollando programas de 

resiliencia y recuperación a largo plazo.
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TECHOS HURACÁN
OTIS - JOHN
En diciembre de 2024, CADENA llevó a cabo brigadas médicas y El 
proyecto: Un techo, un hogar: Reconstrucción tras los huracanes Otis 
y John

En 2023, el huracán Otis, de categoría cinco, azotó a Guerrero con gran 
fuerza, dejando miles de viviendas sin techo y a cientos de familias sin 
hogar. Menos de un año después, en septiembre de 2024, el huracán 
John trajo consigo más lluvias e inundaciones, agravando la situación 
de comunidades vulnerables en San Marcos, Coyuca de Benítez y Las 
Vigas.

El proyecto “Techos Otis - John” surgió para brindar una solución 
real y duradera. Durante un año, CADENA instaló 1,207 techos en 
26 comunidades, ofreciendo refugio seguro a 4,461 personas. Se 
colocaron 902 techos laminados en estructuras de concreto y 305 
techos universales, ideales para casas construidas con materiales 
precarios. Cada techo fue un paso hacia la estabilidad y la seguridad, 
permitiendo a las familias retomar sus vidas después del desastre.

Este esfuerzo no habría sido posible sin el apoyo de Fundación Banorte, 
Fundación Checo Pérez, Fundación Coppel, Fundación Compartamos 
Banco, Fundación Diez Morodo, Fundación MAPFRE, Fundación 
AXA, Promotora Social México, Proeza - Metalsa, Nimbus, Tubacero, 
Faprode, HIR Casas, Valia Energia, AMYLS, Amefibra y Asociados y 
PYMO. Su colaboración permitió transformar espacios desprotegidos 
en hogares seguros.

“Una casa sin techo es solo un cuarto de concreto, 
una casa con techo es un hogar”, 

- Persona Beneficiada



RECONSTRUCCIÓN
DE ESCUELAS

En CADENA respondimos con determinación ante la devastación 
causada por los huracanes Otis y John en Guerrero, enfocando nuestros 
esfuerzos en las comunidades de Coyuca de Benítez, San Marcos y 
Acapulco. Sabemos que la interrupción escolar y la precariedad de 
la infraestructura no solo ponen en riesgo la educación de niñas y 
niños, sino que también amenazan el papel vital de las escuelas como 
refugios seguros y centros de cohesión comunitaria en momentos de 
crisis.

Por ello, nos movilizamos para transformar estos espacios: rehabilitamos 
techos de aulas y patios cívicos, revocamos paredes, modernizamos 
instalaciones eléctricas, instalamos aire acondicionado, renovamos la 
pintura y dotamos de mobiliario esencial a tres escuelas. 

Cada acción fue pensada para devolver dignidad, seguridad y 
esperanza a estudiantes y docentes, permitiendo el regreso a un 
entorno digno y seguro para el aprendizaje.

Este impacto fue posible gracias al respaldo de la Secretaría de 
Educación Pública y al compromiso solidario de Promotora Social 
México, Fundación Banorte, Fundación Televisa e International 
Community Foundation. Reconocemos especialmente la entrega 
de padres, voluntarios y profesores, quienes, con su esfuerzo y 
colaboración, hicieron posible que las adecuaciones se realizaran. 
Juntos, demostramos que la solidaridad y el trabajo en equipo 
pueden reconstruir no solo escuelas, sino también el futuro de toda 
una comunidad.

“Un aula segura es el primer paso hacia un futuro con más oportunidades.” 

- Eluzay Hernandez Sotero, Project Manager.
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PREVENCIÓN Y 
DESARROLLO 
SOSTENIBLE

Creamos proyectos que impulsen medidas para reducir 
el riesgo ante desastres, ya sean actuales o potenciales. 

Trabajamos en comunidades con alta vulnerabilidad y 
exposición a los efectos negativos post-emergencia.

Desarrollamos proyectos de resiliencia y desarrollo 
sostenible, alineados con los ODS de la Agenda 2030, con el 

objetivo de colaborar con las comunidades para fomentar 
su autonomía, cooperación y responsabilidad.
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Costa Rica
Entregamos 20 filtros de 
agua e instalamos 5 tanques 
para sistemas de captación 

de agua.

Colombia
Entregamos 98 filtros 
de agua, además de la 
rehabilitación de 27 pozos 
de agua en la zona de la 

Guajira.

México
Durante el 2024 entregamos 
340 filtros de agua en el 
Nuevo León, Quintana Roo, 
Guerrero, Oaxaca y Veracruz.

Guatemala
Entregamos 8 sistemas de 
captación de agua con 20 
tanques y, 62 filtros de agua.

Panamá
Instalamos un sistema de 
captación de agua en la casa 
comunal del corregimiento 

Las Margaritas, en Chepo.

Venezuela
Entregamos 41 filtros 
de agua y 23 tanques 
de almacenamiento en 

Tucupita. 

Si quieres saber más sobre nuestro
proyecto , escanea el codigo QR:
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Agua Ya es un proyecto de sostenibilidad y resiliencia que 
nació gracias a nuestro equipo de CADENA Costa Rica. Su 
objetivo es que las comunidades vulneradas, sobre todo en 
zonas rurales, tengan una fuente de acceso común al agua 
limpia.
			 
Para ello, diseñamos un sistema de captación de agua pluvial 
que es efectivo, duradero y fácil de instalar. Este proyecto 
no solo cumple el propósito de reducir las enfermedades 
relacionadas con el consumo de agua, sino que también 
fortalece el tejido social. 

AGUA YA



En este 2024 instalamos:

Sistemas 
de Captación

y entregamos 

Filtros
de Agua1,0991,099
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POZOS DE AGUA EN LA GUAJIRA, COLOMBIA

En el árido y olvidado territorio de La Guajira, donde el acceso al agua ha sido históricamente 
limitado y la sequía una amenaza constante, CADENA Colombia, en coordinación con 
el Ministerio de Vivienda, llevó a cabo un ambicioso proyecto humanitario en 2024: la 
rehabilitación de 18 pozos de agua en el municipio de Manaure.

Este esfuerzo transformador impactó positivamente a más de 8,500 personas, muchas de 
ellas pertenecientes a la población indígena wayuu, históricamente afectada por la escasez 
de servicios básicos. Las comunidades beneficiadas —entre ellas La Loma, Ishamana, 
Musamana, Papumana, Jerjet, Masuren, La Estrella, Ekimana, Jirrumana, Majayupana, 
Cachuyas, Walirrumana, Wanapaina, Shonkomana, Ouispa, Limoncito, La Paz y Pueblito 
Wayuu— ahora cuentan con acceso a agua segura, reduciendo significativamente riesgos 
asociados a la salud, la desnutrición y la inseguridad alimentaria.

Cada pozo fue restaurado para alcanzar una capacidad de flujo de hasta 2.78 litros por 
segundo, lo que garantiza un abastecimiento constante y adecuado para el uso doméstico, 
agrícola y comunitario. Pero el proyecto no se limitó a la infraestructura: se incorporó un 
modelo de fortalecimiento comunitario, con la creación de comités locales de agua y la 
capacitación de líderes comunitarios en la gestión, el uso sostenible y el mantenimiento 
de los sistemas hídricos rehabilitados.





DE LITRO A TECHO

De Litro a Techo fue el proyecto ganador de Iniciativa 
CADENA 2014, y desde entonces ha sido incluido en las 
actividades regulares de nuestra organización. Su objetivo 
es construir techos para proteger a las familias vulnerables a 
las lluvias e inundaciones.
						    
Los techos son fabricados con envases reciclados de 
polialuminio, por lo cual, de manera oblicua, también tiene 
el propósito de reducir el impacto ambiental y educar a las 
comunidades acerca del reciclaje, la sustentabilidad y la 
ayuda humanitaria.
Gracias al trabajo en conjunto con Fundación Banorte y 
PYMO, este 2024 continuamos con la entrega de bambúes y 
láminas elaboradas con envases polialuminio para dignificar 
los techos de las familias mexicanas.

En este 2024 logramos recolectar

57,960
Envases
de polialumino que equivalen a 1,932 kilogramos.

64 personas en 

las comunidad de Ahuatenco, 

Estado de Morelos, México

16 techos 

donde beneficiamos a 

Colocamos 
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FORMACIÓN Y 
CAPACITACIÓN

Es el eje de acción de CADENA enfocado en formar personas 
humanitarias a través de diversos programas de educación 

formal y no formal. Su objetivo es acompañar al voluntariado 
en un proceso de aprendizajes significativos y experiencias 

trascendentes, fomentando una conciencia humanitaria y una 
actitud proactiva frente a las problemáticas del mundo.
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En
2024:

Programas para colegios

Es una experiencia educativa 
internacional que combina el 
aprendizaje práctico basado 

en proyectos con desafíos 
del mundo real a través de 

recursos interactivos, iniciativas 
de emprendimiento social e 
intervenciones humanitarias.

Nos basamos en el modelo del 
Design Thinking para impulsar 

a quienes son participantes 
a conocer los retos globales 
y encontrar una causa con la 

que se identifiquen. 

¡Aprende más de este 
programa en nuestro minisitio: 
www.becomeregeneration.com

Es un concurso de 
emprendimiento social 

con más de diez años de 
trayectoria. Tiene el objetivo 
de concientizar y sensibilizar 
a adolescentes de secundaria 

para que, más adelante, se 
conviertan en líderes de 

cambio; funciona como una 
plataforma que escucha y 

difunde las ideas de quienes 
participan. 

El proceso del concurso 
impulsa nuevos modelos de 
aprendizaje basados en la 

puesta en práctica de valores 
y perspectivas sociales, 

donde el centro siempre son 
adolescentes. 

También conocido como 
CADENA CLUB en CADENA 
Miami, es un programa de 

capacitación dirigido a líderes 
de 16 a 18 años que se vuelven 

representantes de CADENA 
dentro de su Colegio.

			 
Elegimos líderes de cada 
colegio que se vuelven 

representantes de CADENA, 
reciben capacitaciones 

constantes de parte de sus 
madrijim (personas mentoras), 

y se encargan de motivar 
al alumnado a través de un 

liderazgo positivo.

En la competencia 
internacional, participaron 12 
países, 88 escuelas 

presentaron sus proyectos de
innovación humanitaria. 

Participaron colegios de 
9 países. Más de 350 

estudiantes tomaron 
el programa con el 
apoyo de la plataforma 

Moodle. 

394 jóvenes de entre 
15 y 17 años de edad activos 
en CADENA Club. En México, 

37 jóvenes realizaron 
actividades de concientización 
en la red de escuelas con un 
alcance de 1,320 personas.



Programas para voluntariado

Es un programa con el 
objetivo de ayudar a 

las personas migrantes 
en Miami que buscan 

ponerse al corriente con su 
formación académica.

Lo que hacemos es 
conectar a estudiantes 

con integrantes del 
voluntariado que imparten 

tutorías virtuales sobre 
distintos temas.

De este modo, las 
juventudes migrantes 

reciben asesorías 
educativas personales. 

Es un curso intensivo para 
primeros respondientes, 

donde adquieren 
habilidades para ser líderes 

de campo, aprenden a 
llevar a cabo evaluaciones 

de necesidades y 
establecer puntos críticos 
de activación en zonas de 

desastre.
			 

Una vez que concluyen 
su proceso de formación, 
los Pathfinders se vuelven 
una parte imprescindible 

en las intervenciones 
humanitarias. 

Su objetivo es fortalecer la 
respuesta psicosocial en 

intervenciones de campo. 
Los guías tienen el rol de 
promover la resiliencia en 
las comunidades a través 
de dinámicas educativas 
no formales, utilizando 

herramientas lúdicas para 
sensibilizar y educar sobre 

valores como empatía, 
trabajo en equipo y 

compromiso social. En las 
sesiones, aprenden a actuar 

en emergencias, facilitar 
actividades grupales y 

guiar a las comunidades 
hacia una recuperación 

emocional efectiva.

Programa de formación en 
ayuda humanitaria, rescate 
y acción social que brinda a 
participantes herramientas 
prácticas para responder 
ante crisis, fortalecer su 

liderazgo y generar impacto 
comunitario. 

A través de la 
colaboración entre el 

staff y el voluntariado, las 
capacitaciones con personas 
expertas y las experiencias 

con poblaciones vulnerables, 
se fomenta la sensibilización 
social, el compromiso ético 
y los valores de Tikún Olam, 
entendiendo que ayudar es 
una responsabilidad moral.

Hemos apoyado a 
alrededor de 80 

personas, entre 
estudiantes, padres, y 

hermanos, entregando 
decenas de prendas de 
ropa, juguetes y libros 

infantiles.

22 personas 
miembros del voluntariado 

entreranaron por 6 
sesiones para asumir 
roles de liderazgo en 

futuras intervenciones 
humanitarias.

En 2024, CADENA formó la 
2ª y 3ª Generación 

de Guías de Formación 
Humanitaria. Las 
capacitaciones 

consistieron en 4 sesiones 
de 5 horas cada una, 
sumando 40 horas de 

formación.

Entre agosto y octubre 
de 2024, 28 jóvenes  

trabajaron con 
comunidades afectadas 

por la guerra, migrantes y 
poblaciones vulnerables, 

además de recibir 
entrenamiento en rescate 

y asistencia en crisis.

Hajshará
Humanitaria

67REPORTE ANUAL 2024



68

Formación Humanitaria en México este año tuvo:

más de 230 participantes.
incluyendo los siguientes camps: 

Maguen Kidz. Macabi Miami, Iniciativa CADENA y Sababa.

MAGUEN KIDZ
Es un evento de la Comunidad Maguén 
David en México, que enseña a las infancias 
sobre liderazgo comunitario, el valor de 
ayudar, y el impacto de las instituciones a 
través de juegos y dinámicas. 

Es una experiencia familiar que fomenta la 
unión y el orgullo comunitario, donde las 
infancias pueden jugar, participar en rifas 
y actividades lúdicas, armar despensas y 
aprender sobre Tikún Olam (la reparación 
del mundo), conocer instituciones que 
transforman vidas, disfrutar de un shuk 
(mercado) abierto, entre otras cosas. 

Es una experiencia educativa y divertida que 
fortalece el sentido de pertenencia y enseña 
valores importantes.

CAMPAMENTOS
Funcionan como un primer 
acercamiento a la acción 
humanitaria para infancias 
y jóvenes. En ellos, creamos 
actividades personalizadas 
para diferentes grupos, donde 
generan lazos y se motivan a 
seguir participando en el Tikún 
Olam. 

BOOTCAMPS 
HUMANITARIOS: 

Son sesiones de tres días donde 
creamos solidaridad, enseñamos 
acerca de las crisis humanitarias 
y, sobre todo, simulamos las 
experiencias en campo para 
analizar las dificultades que 
pueden presentarse y las 
maneras de ayudar. 

Formación Humanitaria

Las formación humanitaria es el puente entre la teoría y la práctica. Son programas, dinámicos y basados en la educación no 
formal, que diseñamos a la medida para que cualquier tipo de público encuentre su causa y se comprometa con la Acción 
Humanitaria. 

En
2024:

CADENA YOUNG
Son experiencias para las 
infancias; con ellas, hacemos 
que la inducción al mundo 
humanitario sea muy divertida. 
Les transmitimos habilidades, 
valores y criterios relacionados 
con la importancia del 
voluntariado, la resiliencia, 
la solidaridad y las ganas de 
reparar al mundo.

Es una primera semilla que 
inicia el proceso formativo desde 
temprano. 



“Ser Pathfinder en CADENA es responsabilidad, liderazgo e inspiración hacia los voluntarios 
y el equipo de cada intervención, cada una es distinta siendo todas una oportunidad 
de aprender y mejorar para la siguiente, aunque puede ser muy abrumador la carga 
emocional y logística. El sentimiento de gratitud de las personas a las que logramos llegar, 
la sonrisa y emoción que vemos en ellos cuando llegamos a donde estén, 
hace que todo valga la pena. 

Ser Pathfinder en CADENA no es solo dirigir y ver por el bien del equipo y de la logística
en la intervención, es servir, empatizar y trabajar por el bien de otros con la certeza 
de que todo lo que hacemos es para ayudar a quienes más lo necesiten 
y dejar el mundo mejor de lo que lo encontramos.” 

-Elian Jiménez, Pathfinder
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Humans of CADENA



Humans of CADENA
“Soy madre de familia en la escuela Emiliano Zapata.

Queremos dar las gracias a Fundación CADENA 
por el apoyo que nos han brindado con los techos

y la pintura de la escuela. 

Gracias a este esfuerzo, nuestros niños ahora tienen 
mejores condiciones para estudiar y pueden recibir

sus clases en un ambiente más adecuado.

Estamos profundamente agradecidos por este apoyo. 
¡Muchas gracias!”

Juana Camacho, madre de familia. 

“Yo trabajo en CADENA, en la zona de WASH, ayudo 
al área de limpieza para las personas que vienen

de afuera o personas migrantes; para mantener la 
higiene en los baños y cuando ellos salen y puedan 
comunicar que, en Costa Rica, una fundación que

se llama CADENA siempre los trata bien, los cuidan
y apoyan en todo momento y que lo compartan como 

que CADENA es una organización a nivel mundial. ”

Abraham Herrera, limpieza. 
miembro de la población Cabécar, Costa Rica. 

“Nos encontramos en la región de la Montaña de 
Guerrero, visitando comunidades como La Escalerilla 

y Huixtla Sur, que han sido gravemente afectadas
por el huracán Otis, perdiendo sus cultivos

y enfrentando ahora temperaturas 
extremadamente bajas y heladas.

En este momento, las comunidades nos están 
pidiendo más alimentos, ya que durante la 

temporada invernal es casi imposible recuperar 
cosechas esenciales como la de maíz, de la cual 

dependen muchas familias.

Nuestro trabajo aquí también se enfoca en la salud, 
a través de nuestra brigada médica que ofrece 

consultas gratuitas y atención dental, incluyendo 
limpiezas, extracciones preventivas y técnicas de 

cepillado. Además, estamos realizando actividades 
lúdicas para los niños que no pudieron recibir regalos 
en Navidad o Día de Reyes, buscando que se sientan 

nuevamente parte de su comunidad.

Muchas escuelas aún no han retomado clases, por 
lo que estamos apoyando en este proceso, al mismo 

tiempo que brindamos cobijas, despensas
y productos de limpieza a quienes más lo necesitan.
Quiero agradecer a CADENA por hacer posible esta 

intervención en la región de la Montaña de Guerrero, 
así como a todos los donantes y aliados que nos 

permiten cumplir con este objetivo..”

Joaquín Lladó, Director de Alianzas, CADENA.
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“En este momento, estamos en la comunidad 
de Temoris y la alianza con CADENA ha sido 

fundamental para nosotros, ya que nos ha permitido 
llegar a diferentes comunidades y ampliar nuestro 

impacto.

Gracias a esta intervención, hemos podido beneficiar 
a muchas personas con despensas y alimentos, 

brindando apoyo esencial a quienes más lo necesitan. 
Además, buscamos acompañar a la comunidad con 
cobijas y otros recursos, protegiéndolos durante esta 

temporada de bajas temperaturas.

Esta intervención ha sido dinámica, llena de energía 
e intensidad, permitiéndonos impactar a más 

personas de manera significativa. Es un esfuerzo que 
realmente marca la diferencia en la vida de quienes 

enfrentan situaciones difíciles.”

Ezequiel López, Fundación Familia Bocar.

“ A lo largo de estos años, nos hemos profesionalizado 
para brindar la mejor atención en salud, 

uno de los pilares fundamentales para el desarrollo 
de todas las personas.

Por ello, ofrecemos atención médica gratuita
y entregamos medicamentos a quienes lo necesitan. 

También realizamos consultas otológicas para 
todas las personas y, en el área psicosocial, creamos 

espacios lúdicos para las infancias, además
de brindar consultas individuales. 

Hoy nos encontramos trabajando con personas
en situación de movilidad, brindando todo tipo

de consultas, algo crucial debido a la falta
de acceso que tienen a estos servicios.

Nada de esto sería posible sin el apoyo de médicos, 
dentistas y psicólogos voluntarios, quienes

nos ayudan a seguir construyendo un mundo
más resiliente.”

José Antonio, miembro del equipo médico.

“He sido voluntaria de CADENA por 4 años. Para mí, 
ser voluntaria de CADENA significa ser consciente 

de mi entorno y colaborar y aprender sobre mi 
comunidad. Mi parte favorita de ser voluntaria de 
CADENA es entregarme a algo que realmente me 

gusta y conectar con la gente.”

Dana Shiro, voluntaria.

“Este es mi tercer año haciendo esto y, como todos 
los años, es una experiencia increíble. Una vez al año 
salir y ver a todos apoyando y reconfortando, sobre 
todo cuando hace frío, llevamos mantas y comida 

caliente para que puedan disfrutar. 

Recuerdo una de las conversaciones que tuve, en las 
que hablé con una persona sobre universidades, que 
justo estoy aplicando, y fue muy cómodo hablar con 

él sobre estas experiencias. ”

Ilana Croitorerscu, voluntaria.



“Mi parte favorita fue la primera persona con la 
que hablé. Estaba muy agradecida por todo y es un 
momento que se quedará conmigo para siempre.”

Alexandra Bentes, voluntaria.

“Quiero contarles que, antes de llegar Johna Costa 
Chica, mi casa era de lodo. No sé si se puede 

apreciar, pero era de lodo. Cuando el huracán nos 
impactó, al amanecer las paredes prácticamente se 

habían deshecho
y habían caído. Mi casa quedó completamente
en el suelo, y toda la ropa estaba llena de lodo. 

Las camas, los ventiladores y prácticamente
todo se perdió.

Tuvimos que refugiarnos en la capilla durante 
casi un mes. Después, llegó la buena noticia de 
CADENA, que nos apoyó con lo que ahora se ve 

hacia arriba: el techo. Gracias a ello, hoy podemos 
dar las gracias porque tenemos un techo. Poco a 
poco nos estamos construyendo, porque recursos 

no hay muchos, pero poco a poco lo vamos 
logrando. Gracias a CADENA por lo que han hecho, 

porque nos han permitido avanzar un poco más.

Muchas gracias, CADENA, por seguir ayudando
a las personas que lo necesitan.”

Modesta Vázquez Gallardo, 
comunidad El Roble. 

“He sido voluntaria de CADENA durante 3 años. Ser 
voluntaria de CADENA significa generar un impacto 
y crear un sentido de comunidad y aprender cómo 

construir empatía por los demás. 

Mi parte favorita de ser voluntaria de CADENA es ser 
tutora para Tutors for a Cause y ver el crecimiento y el 
impacto de la estudiante a la que apoyo, porque sus 

éxitos se vuelven míos también.”

Jaia Herdan, voluntaria

Ser parte de este voluntariado con CADENA Israel 
me hizo comprender que la resiliencia del pueblo 
judío no es solo una historia del pasado, sino una 
realidad que seguimos escribiendo con nuestras 

manos y nuestros corazones.”

Orly Levy, voluntaria.

“Para mí, fueron las historias que todos contaron, 
porque, cada persona ha pasado por algo distinto 

y escuchar y conectar con ellos es muy especial y es 
algo que no hacemos muy seguido.”

Andrea Mizrahi, voluntaria.
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A nuestro voluntariado:
Este año, como todos los demás, gracias a ustedes seguimos llevando ayuda, 

mano a mano, a quienes más lo necesitan, sin importar la distancia ni los obstáculos.

Ustedes son quienes hacen posible que nuestra misión cobre vida,
 transformando la indiferencia en acción y llevando luz, esperanza 

y apoyo a los rincones más remotos y a las comunidades más vulnerables.

Ser parte del voluntariado de CADENA es mucho más que un compromiso; 
es un acto diario de entrega. Ustedes son el corazón que impulsa cada proyecto, 

cada programa, cada intervención.

Es su valentía y dedicación lo que permite que CADENA continúe su labor, 
sembrando esperanza donde más se necesita.

Gracias por ser parte de esta gran labor. Sigamos transformando el mundo juntos.

Con todo nuestro agradecimiento,
 El equipo de CADENA
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Aliados 
y Eslabones

Es
la

bo
ne

s

Un eslabón es más que un donante: es un aliado constante que, a través de 
sus aportaciones a nuestros programas, se compromete activamente con 
la misión de apoyar a comunidades vulnerables.

Nuestros eslabones están conformados por empresas, instituciones y 
familias que se integran a nuestra cadena de acción humanitaria. Juntos, 
sumamos esfuerzos y nos coordinamos para lograr intervenciones más 
efectivas y sostenibles.

Queremos extender un agradecimiento especial a las siguientes empresas, 
que han confiado en CADENA y nos han brindado su apoyo continuo a lo 
largo del tiempo.

Fo
nd

os



México
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Argentina

Guatemala Panamá

Costa Rica

Colombia



Israel

USA

Ecuador

Internacional
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ORIGEN DE LOS RECURSOS

Fondos 
de Desastres
68%

Otros
24%

Donativos
en especie

4%

Donativos
Eslabón

2%
Donativos
Internacional
2%

Capacitación y 
Formación  

5%



Transparencia
La rendición de cuentas es un elemento crucial para la acción humanitaria. Por eso, una de nuestras promesas con quienes 
nos apoyan es la transparencia. Cerramos este reporte anual con las gráficas que representan el origen y el uso de nuestros 
recursos:		
				  
1.-El mayor porcentaje de recursos está destinado a las operaciones humanitarias.
2.-Logramos un bajo porcentaje de gastos administrativos gracias a nuestra amplia red de voluntariado. 
3.-Los fondos recaudados vienen principalmente de instituciones u organizaciones aliadas.

DISTRIBUCIÓN DE LOS RECURSOS

Nota: Cifras solo de México

Operaciones 
Humanitarias
87%

Administración 
5%

Capacitación y 
Formación  

5%

Expansión
y difusión  

4%
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Mano a mano, hacemos la  

Gracias por ser parte de
CADENA,

DIFERENCIA.
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